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EDITORIAL

La saison 78-79 a été pour le B.E.C. année de son 75¢me
Anniversaire. 9, 10, 11 et 12 novembre 78, 4 journées et
nuits d’un rythme échevelé alternant les activités sportives
de haut niveau et la joie de vivre étudiante. Bordeaux a quel-
ques instants renoué avec la meilleure tradition estudian-
tine !

Mettre sur pied une manifestation sportive et culturelle de
cette ampleur quand on connait les bécistes procéde de I'ex-
ploit. Anciens et Amis, Actifs, tous ont concouru 2 la réus-
site de cette aventure un peu folle. Et le bilan financier est
positif ! Merci & tous ceux qui de prés ou de loin y ont par-
ticipé.

J’avais cru un instant que cette merveilleuse dynamique
allait se perpétuer et que le club en tirerait profit. Malheu-
reusement, nous sommes trés vite retombés dans le ron-ron
quotidien et les charges du club pésent trop souvent sur
les mémes épaules ce qui améne par contre coup une con-
centration des responsabilités.

Ce phénoméne étant par ailleurs diversement apprécié,
allant jusqu’a la démission d’un Membre du Conseil d’Ad-
ministration qui ne supportait plus lintransigeance du se-
crétaire général. En fait, cette démission n’a pas été effec-
tive et j’en suis trés heureux.

Il me semble néanmoins que tout au long de cette année,
comme la précédente d’ailleurs, je n’ai fait qu’appliquer les
directives prises par le Conseil d’Administration et avalisées
par ’Assemblée Générale.

Pour moi, le secrétaire général du B.E.C. est quelqu’un
qui coordonne les actions du club, défend les intéréts du
club, élabore une ligne directrice de politique générale et la
propose au Conseil d’Administration puis a I’Assemblée
Générale, qui, organisme délibératif, discute, amende et
dispose. Cette élaboration, ce travail, étant le fruit d’une
réflexion collective menée au sein du brueau — que ce bu-
reau comporte un nombre restreint de membres, j’en con-
viens — peu d’entre nous cependant acceptent de consacrer
au club un temps précieux qu’ils dispensent déja dans leur
propre section.

Je ne crois pas cependant, étre le deus ex machina qui
sournoisement tire les ficelles et régit 'ensemble du club.

Par contre, et je le dis tout net, il n’est pas question pour
moi d’appliquer n’importe quelle politique sportive. Mon
engagement au B.E.C. et les charges que jaccepte ne pren-
nent de sens que dans la mesure ol je suis en accord avec
la politique générale du club. Tout ce long développement
pour vous dire que, contrairement & ce qui est trop souvent
dit, ou sans doute pensé, je souhaite partager au plus haut
point les responsabilités. Je ne peux plus, pour des raisons
familiales et professionnelles et enfin universitaires assumer
seul une aussi lourde tiche. Aussi faisje appel aux bonnes
volontés.

Mais abandonnons 13 mon cas personnel et penchons-nous
vers Pavenir des clubs universitaires et du notre en particu-
lier. ;

A ce sujet je voudrais-vous lire quelques lignes d’un arti-
cle tiré du Monde et intitulé ’«Avenir incertain des clubs
universitaites» qui me semble bien résumer notre situation
actuelle. :

«Les clubs universitaires sont encore représentés par une
centaine d’équipes dans les divisions nationales mais on cons- .
tate leur recul progressif au fur et a mesure que, dans chaque
discipline, Uélite change d’éthique. Cette dégradation dans
la situation des clubs universitaires ne semble pas pouvoir
étre enrayée sans une augmentation de leurs ressources ex-
térieures (leur permettant d’offrir de meilleures structures
d’accueil et un encadrement plus qualifié que dans la plu-
part des clubs «civils» grice a la présence en plus grand nom-
bre des professeurs d’EPS) ou la revalorisation de leur fonc-
tion.

Les clubs universitaires pourraient compenser l’échec des
sections sport-études universitaires en offrant enfin aux
étudiants apprentis-champions un cadre et des conditions
plus propices a leur épanouissementy.

In le Monde du 23 Mars 1979

Ceci me semble résumer assez bien nos problémes actuels :
— ressources extérieures,

— accueil, installations et encadrements,

— et enfin ’épanouissement de nos athlétes.

— Sur le plan des ressources, les années passent et les pro-
blémes demeurent mais le B.E.C. est bati sur pierre, et je
n’avancerai pas actuellement le probléme de Iargent com-
me le plus crucial.
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Le second point me semble lui infiniment plus impor-

tant et sur ce terrain la situation se dégrade de plus en plus.

La gestion du SIUAPS dans ce domaine nous a, par rap-
port a la situation antérieure, défavorisés.

Cette situation est d’ailleurs paradoxale en ce sens que,
péres du sport universitaire nous étions de fait, & une épo-
que, les seuls utilisateurs des installations sportives. Puis,
dennant le virus 3 un nombre de plus en plus grand de pra-
tiquants, les installations sportives ne suivant pas cette évo-
lution, nous avons vu nos possibilités d’utilisation se rétré-
cir comme une peau de chagrin, alors que dans le méme
temps, une -situation de droit nous était faite au SIUAPS
en tant qu'utilisateurs prioritaires mais voild que nous som-
mes les derniers des prioritaires !! Il faudra donc que nous
revenions plus tard A cette question vitale pour la survie

du club.

— Enfin et dernier point de ce long exposé, épanouisse-
ment de nos athlétes.

Nous avons 2 linitiative du Président des Anciens et Amis
mis sur pied un systéme de cycle d’entretien Pour les étu-
diants. Il leur est donné la possibilité de bénéficier de cours
quasi particuliers faits par des enseignants de Haut niveau
et ce pour a peu prés toutes les disciplines. La encore il
est extrémement curieux de constater que nous avons plus
d’enseignants que d’enseignés ! On pourrait penser que les
étudiants bécistes fort brillants n’ont pas besoin de ce con-
cours. J’en doute. Et je me demande, si nous donnons a ce
systéme original et sans doute unique en France assez de
publicité. C’est pourtant, me semble-t-il avec des arguments
de ce genre que nous conserverons 3 notre club toute sa
spécificité et sa qualité d’Universitaire.

Y. CHATEAUREYNAUD.
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Vous avez donc mené dés vos 20 ans votre expression au plus haut
niveau,

Le 110 métres haies par son style n’est-il pas déjd inscrit dans le
coeur de I'Esthéte.

. Dés vos 20 ans jusqu’aujourd’hui ol vous retrouvez au tlf a l'arc

la pureté du geste antique.

Curieux de tout ! d’Histoire, de Littérature, de Peinture, de Sculp-
ture, de Musique !

Vous SAVEZ lll ... REGARDERVIVRE ... ECOUTER VIVRE ...

Il y a deux décennies environ, je faisais votre connaissance en image
dans un jeu d’Intervilles ... vous étiez la «Tétey ... éblouissante !

Pour le jeune béciste que j'étais vous étiez le Grand SACHEM ... au
plumage un peu dégarni ... c’ést VRAI | ... mais quel RAMAGE |

Autour de vous les Janine Toulouse, Monique Drillon, Pierre
Nora, Jean Jourdian, Paul Marguery (brochette de champions) sont la
pour témoigner de la valeur de I'exemple |

Monsieur de Rocca Serra ... frere du Président prestigieux de Rocca
Serra ... votre Président | témoigne lui-aussi.

Gabriel SEMPE | ... alors que nous étions perdus dans des
considérations compliquées pour comprendre ce qui vous serait au-
jourd’hui agréable ... vous avez dit.

AMARYLIS ... MAKILA

Quel raccourci ! Quelle legon ! ...

La référence & VIRGILE ... UNE FLEUR | et pour y accéder ... la
MARCHE ! ... Ladémarche la plus dépouillée qui soit !

.. Un MAKILA

Réponse de Gabriel SEMPE

Pour votre réunion familiale, vous avez choisi DONIBANE LOHIT-
ZUN au parfum d'aventure !

Pendant des siécles ... de cette noble et royale cité sont partis en
haute MER des Basques courageux et réveurs |

lIs découvrirent une AMERIQUE ; ils en gardérent le SECRET.

Il y aura bientdt un siécle a Bordeaux de jeunes hommes coura-
geux et r8veurs sont partis 8 la recherche d'une haute terre de la fra-
ternité sporti;/e.

Le secret existe aussi mais peut se découvrir-sur les stades ou se pra-
tique un jeu gratuit et désintéressé, ou les mains se tendent aprés les
luttes !

DISCOURS DE MICHEL LENGUIN

Journée

PRESIDENT DES ANCIENS ET AMIS DU BEC

Gabriel SEMPE

St. JEAN DE LUZ 20 MAI 1979

«Je suis sOr de mon coeur, je me défie de mon émotion ... aussi
lirai-je ces quelques lignes».

. Vous vous exprimiez ainsi Gabriel SEMPE en cette chaude soirée
d’Aout 1952 a Tarbes ol vous étiez fété .., Déja |

.. J'en ferai aujourd’hui mon Avertissement.

— D’un trait ... comme ga ... vous faites partie des gens d’'Equilibre !
Non cet équilibre satisfait desconsciences sans probldmes, mais celui
d’une symbiose heureuse de passions multiples.

Vivre | Regarder Vivre | Ecouter Vivre | ... Vous étes Médecin.

VIVRE |
Athléte international,
cedu 110 métres Haies.
Recordman de France,

10 fois consécutivement champion de F.ran-
10 années durant ... Jeux olympiques de
Universiades de Moscou vous avez été ... Gabriel | ... I'Ar-
change des stades, menant de pair vos études de médecin et votre vie
d‘athléte avec une ascése que notrevietl'ami'le papy DELAS awgit sou-
ligné avec quelque truculence a la T.V. du 75éme anniversaire du

BEC ..

— Rappelons ici pour mémoire I'Exploit de ces championnats de
France Universitaires ol vous remportez le 110 métres Haies, le 100
maétres plat, la longueur, le poids, le disque, le javelot.

— Perfectionniste, ... vous souvenez-vous ? ... étudiant vous refusiez
de loger dans toute chambre dont le dessus de chemlné_e ne se situait
pas @ 1 m 10 du sol ... hauteur réglementaire de |'obstacle |

Paris ..

Nous gardons tous au coeur, cette foi béciste !
NOS MORTS I’exigent !
Nous maintiendrons !

Nous remercions vivement la municipalité de St. Jean de Luz et par-
ticuliérement Messieurs Ithuralde, Rican et Chardier qui nous ont géné-
reusement prété leurs magnifiques installations.

André Lalanne, coordinateur de l’ensemble du projeét Guy Poulou

- Comment ne pas rappeler la brillante prestation de nos AMIS d’AR-
RANTZALEAK et leur béciste Vaslin.

- Les joueurs de basket (époque 55-60) de St. Jean de Luz qui ont
bien vouiu ... 20 ans apreés préter leur concours aux basketteurs bécistes.

A I"TANNEE prochaine ...

©

dans les Landes

Boulangerie - Viennoiserie

BELASCAIN

24, RUE DE LA PLATE-FORME
TEL 910142 BORDEAUX
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LE BE.C. ET SON DEVENIR
*

Au cours de notre Assemblée Générale qui s’est déroulée 4 Saint-Jean-de-Luz les 19 et 20 Mai derniers
j’ai été profondément impressionné sur plusieurs points essentiels. '

Ce fut d’abord la réussite assez inhabituelle de ce rassemblement puisqu’a la séance de cldture, nous
étions environ deux cents bécistes hommes, femmes (et détail touchant) et quelques enfants que de jeu-
nes couples avaient emmené avec eux.

Une figure de proue était 4 la base de cette réussite : le Docteur Gabriel SEMPE, lathléte qui honora
magnifiquement le sport francais, sous les couleurs de notre club, le médecin qui a consacré a Tarbes
plus de cinquante années de son existence, I’historien éclairé qui fut une des gloires les plus pures d’In-
tervilles, celui enfin qui donna de I’Amateurisme et de PAMOUR de son club, le plus beau des exemples.
Il y eut hélas quelques absences inattendues, et en particulier celles de nos amis de Saint-Jean-Pied-de-
Port que beaucoup d’entre nous se faisaient une joie de retrouver, comme celle que leur fit Pepito AGUIR-
RE de Sare, de retour au pays natal aprés plus de 40 ans passés aux Amériques.

Par contre, il nous faut noter et avec quel plaisir 'effort de BITRIAN venu de Paris, du Docteur CHA-
PAUD d’Aulnay de Saintonge, des trois tarbais CAUVIN, MARTY et SEMPE, déja nommé, de MAGEN-
DIE de Pau, et de tous ceux qui vinrent de Bordeaux, des Landes ou d’ailleurs, et dont je ne puis citer
hélas tous les noms.

Chacun de nous a pu mesurer la joie que des générations de bécistes issus des professions et des régions
les plus diverses avaient a se retrouver.

L’exposé de LENGUIN nous a également permis de mesurer toute 'importance que la survie du B.E.C.
pouvait représenter, et la part de responsabilité qui incombait & chacun d’entre nous dans cette opération
sinon de sauvetage du moins de maintenance.

Au crépuscule d’un siécle qui n’a pas fini de nous étonner, et ... de nous inquiéter, on a pu constater
que les rites de la réligion béciste, et son culte de PAMITIE, étaient encore pour beaucoup une raison
de vivre et méme d’espérer. : '

Ma génération qui a connu les difficultés presqu’aussi angoissantes que celles auxquelles nous nous heur-
tons aujourd’hui, avait un avantage, c’est que dans son ensemble elle vivait dans une relative médiocrité

. matérielle, qui lui faisait apprécier davantage encore I'importance d’une existence commune fraternelle

que seul le B.E.C. pouvait lui apporter et la marquer pour la vie.

Aujourd’hui du fait de la voiture, de lexil relatif imposé par le campus qui fait que I’Etudiant actuel
a son existence nettement séparée de celle de la Cité et de ses habitants, un climat différent pousse nos
jeunes a retourner fréquemment au pays natal, et le B.E.C. se voit privé de beaucoup de ceux qui assu-
raient autrefois 'essentiel de son recrutement.

C’est dommage et pour eux et pour nous, mais demain, avec les bouleversements économiques et sociaux,
qui se profilent 4 lhorizon, un revirement est fort possible, et dés maintenant il faut nous y préparer.
Les bécistes bordelais, les professeurs de nos Ecoles et de nos Universités auront un trés grand role a jouer,
en réservant un acceuil fraternel et chaleureux, et en leur communiquant cette joie merveilleuse que pro-
cure PAMITIE, quand on veut donner 4 ce mot toute son importance et toute sa beauté.

Espérons que les générations actuelles et celles qui suivront n’y failliront pas, et que ceux qui féteront
le Centenaire de notre Club pourront constater que notre persévérance et notre Foi auront triomphé de
tous les obstacles amassés sur notre chemin.

D’autres que moi donneront sans doute une relation plus détaillée de ces deux journées, que le temps
hélas ne favorisa pas, sans pour autant diminuer notre enthousiasme, mais je voudrais remercier particu-
litrement Paul DE ROCCA SERRA frére du regretté Camille de ROCCA SERRA qui fut un de nos plus
remarquables Président, pour l'accueil qu’il nous a réservé & Guernika, SEMPE pour sa présence et son
rayonnement, le Docteur RICAU et Monsieur ITHURRALDE Maire de Saint-Jean-de-Luz pour l'aide
apportée par la municipalité, et le réconfort de leur présence.

Je voudrais dire enfin, que tant que les Anciens et Amis auront 3 leur téte des compétences et des dé-
vouements comme ceux que nous octroient Michel LENGUIN et Jean PEYRE avec tant d’enthousiasme
et de générosité le B.E.C. b.... a encore et ne périra pas.

Etienne BORDELES
Président d’Honneur des Anciens et Amis du B.E.C.
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tous les sports....tous les sports. .. .tous

BASKET BALL

Vous voici du c6té (lequel ?) du basket féminin, que vous raconter ? COté résultats en vitesse, apres des
matches aller catastrophiques, un nul, et des défaites, des défaites ... souvent idiotes, mais n'épiloguons
pas, nous nous maintenons grice a des matches retour dont certains furent homér’hic (facile. Au cours
de ceux-ci, 2 défaites seulement, une contre les premiéres, une contre les secondes, lors du dernier match
joué un ler avril, ce fut folklor’hic (c’est plus une répétition c’est du bégaiement).

Par ailleurs, trés bonne saison, aprés un 75éme difficile mais glorieux, nous avons passé de bons diman-
ches soir du c6té de St. Michel (si ga vous intéresse nous connaissons un petit bar ou on bouffe pas cher
avec des patrons sympas et ol on peut faire du bruit jusqu’a une heure avancée).

A Rocquencourt avec des footeux de rencontre - Vous devriez d’ailleurs toutes et tous venir plus
souvent, histoire de se rencontrer un peu, vous pouvez méme amener des non bécistes s'ils sont présenta-
bles, mais de grace pas de canadiens francais ou autres. En ce moment, nous en supportons deux, ils sont
capables de tout, méme de vous chanter & 4 heures du matin, une soi-disant chanson ancienne canadienne
«En revenant de la jolie Rochelle ..., refrain, c’est l'aviron qui nous mene, c’est l'aviron qui mene en rondy.
Petit lexique de conversation :

pointage : score
wagonnette : caddy du Suma en I'occurence offert gratuitement pour amélioration de l'habitat de l'un
d’entre eux. :

Quelques moments phares :

_ l'anniversaire du Papy DELAS (80 ans, le BEC conserve, n’est-il pas). Comment vous ne connaissez-
pas ; pourtant il a été derniérement classé monument historique, tout a commencé par quelques matches,
foot avec les filles du hand, volley ball, hand-ball (enfin quelque chose de ce genre). Ensuite indescriptible
soirée animée par une bande des Beaux Arts - Archi, un pilou du PAILLOU que I'on aurait du magnétosco-
per pour ’éducation des bécistes a venir et un punch du feu de Dieu.

— nous avons fété de notre c6té les 35 ans de mariage des DUBREUILH, soirée costumée, motif la mer.
Je ne me rappelle plus si elle montait ou descendait, mais quel roulis les enfants.

Nous avons été rejoints en fin de soirée, en début dirons certains, disons vers minuit quoi, par les DELAS
Papy en téte, lequel avait oui dire que ..., les BOURIAT. De mauvaises langues vous conteront avoir vu le
papy coiffé d’une charlotte danser un slow langoureux avec Kiky et bien c’était vrai, nous possédons une
preuve (une épreuve aussi) photographique, nous vous la montrerons sous le manteau car le papy a mis son

véto pour une parution dans le journal. g

| Ecablissements CUTIERREZ et Fils

NEGOCIANTS, COMMISSIONNAIRES EN FRUITS ET LEGUMES

Marché de Brienne
Magasin 70 - Tel. : 92.47. 10 — 20.63.61.

BORDEAUX
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— ne pas oublier I'anniversaire d¢e SOUQUET Fernand 80 ans (encore) en petit comité au R.U. du B.E.C.
une figure lui aussi solide, la preuve, il résiste méme au voisinage de Josiane. Josiane ? et oui, notre se-
crétaire, qui siége au premier -étage a Cursol, et elle aussi vaut un grand détour - pas de mauvais esprit SVP -
Elle laisse quand méme un peu de place a Poucette, notre rock’ eyeuse de compétition. En a-parté, si vous
ne connaissez pas le RU du BEC et ses dépendances (et les quelques lignes ci-dessus) et si vous ne voulez
pas mourir idiot, pointez vous sur le coup de midi et faites vous connaitre de 1'aimable dame qui regoit les
tickets du RU, elle se fera un plaisir de vous indiquer les consoeurs et confréres qui sévissent par la.

— l'ami Jacques a Rocquencourt va installer a 'extérieur une piste de danse, et aurait des vues «homici-
desy» sur quelques moutons pour peu que vous lui soumettiez des demandes (non on ne touche pas 10%
par méchoui, c’est de l'information, messieurs les censeurs).

Et pour finir, c6té prévisions :
une fin de semaine a Claouey
un tournoi & Rocquencourt le 13 mai, le Challenge DUBREUILH
des anniversaires a souhaiter
une fondue chez Jo
......, heureusement bientét les vacances.

Vous en faites pas, on vous racontera ¢a au retour pour l'instant, Chichi va se perdre en Argentine (si Vide

la saute comme Carrero-Blanco, ne vous étonnez pas), Kiki et Chantal ont la nostalgie de I'Irlande et vont
essayer de voir des fantémes et le monstre du Lochness en Ecosse.

Bonnes vacances a tou(te)s.

EXCURSIONS - DEPLACEMENTS SPORTIFS (1] vo y‘ roun,sus Y/ 4
LA ER ( 'NE L'AGENCE DES SPORTIFS
14 cours de I'Intendance - BORDEAUX -
5 TOUS BILLETS, prix officiels

e Fragonacd S.N.C.F. - AVIONS - BATEAUX - CARS
BX-CAUDERAN - Tel 47-23-53 Spécialiste des déplacements sportifs

ESCRIME ‘

Nul n’ignore que depuis un an environ, la section d’escrime du BEC a transplanté ses pénates au gymnase
Kergomard dans une salle aux voiites moyenigeuses o1 nos bretteurs modernes font revivre le cliquetis des
armes au cours d’entrainements intensifs. L’ambiance est chaude au sein de la section et c’est grice a cet
excellent esprit de camaraderie, dans la plus pure tradition béciste, que nous avons pu obtenir de si bril-
lants résultats tant sur le plan individuel que par équipes.

L’ambiance et la bonne volonté ne suffisent pas a former un escrimeur, mais le talent de Maitre BEYLOT
entraineur national et celui de Maitre ROUSSEAU, contribuent efficacement i la réussite de nos tireurs.

1l est 4 noter également que le dévouement de nombreux parents de nos tireurs concourt a la bonne mar-
che de la section.

Nouvelle initiative appréciée de tous : lors de notre derniére assemblée générale nous avons décidé de rem-
bourser les frais des tireurs 3 I'occasion de compétitions aux quatre armes. Dans ce cadre, 'équipe de fleu-
ret composée de LATASTE, LATREILLE et LEMENAGE s’est déplacée 2 Melun pour le tournoi de la ville,
remportant une bonne troisiéme place. Nos filles et nos cadets se sont déplacés 2 Toulouse pour le challenge
Maret, o1 Juliette BLACHON a obtenu une prometteuse 4éme place.

D’autres déplacements sont prévus, nous voulons que tous en bénéficient et puissent se frotter a de nou-
veaux adversaires.
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Avant ces mesures nos résultats étaient brillants, maintenant tous les espoirs nous sont permis.

Le premier trimestre de la saison 78/79 a vu les bécistes se bien comporter sur 'ensemble des compéti-
tions.

Les 4 classiques du calendrier sont revenues 4 la section : LATASTE remportait le Mart1n1 LEMENAGE
le Damentoy et le Paul Bossés, et Maitre ROUSSEAU le Garcia aux trois armes.

Les championnats de Ligue juniors ont consacré Philippe LATRILLE au fleuret et Denis FUMAT au
sabre.

Chez les séniors seul le titre & 'épée, nous échappait Evelyne LADAM étant championne au fleuret, Hervé
GRANGER VEYRON au sabre et Bernard LATASTE au fleuret masculin, et Valérie PAUQUET en mini-
me.

Par équipe, le B.E.C. prend les deux premiéres places au fleuret masculin et  ’épée.

Les jeunes ne sont pas en reste, aux championnats scolaires Hélene POUX et Isabelle ROUZEAU s’impo-
saient 'une chez les benjamines, I’autre chez les cadettes, Frédéric CHAUMEIL gagnait I'épée cadet, Lio-
nel PLUMENAIL le fleuret benjamin et Xavier LATRILLE le fleuret junior. A Agen PLUMENAIL Lionel
terminait 3éme devant son camarade TERZIAN Pascal 5¢me alors que Héléne POUX prenait la premicre
place chez les benjamines.

A un niveau supérieur Brigitte LATRILLE en forme ascendante a la veille des grands tournois obtenait
une trés bonne troisiéme place 3 Goppingen, compétition réunissant les meilleures spécialités mondiales.

Quant a Didier LEMENAGE il se classait 6éme au challenge Revenu compétition de bonne valeur natio-
nale.

De leurs lames trempées dans Pencre les jeunes vous saluent, paraphent et signent en promettant de bien

terminer la saison.

GYMNASTIQUR

Une délégation de la section du BEC (des techniciennes
a l'affut des dernieres méthodes d’entrainement ...) s'est
rendue a ces XIXémes Championnats du Monde.

Voici quelques réflexions que nous a inspirées cette se-
maine si éprouvante pour les gymnastes et ... pour nous,
spectateurs passionnés.

Comment vous traduire nos impressions lorsque nous en
trdmes dans le Hall Rhénus ? Le spectateur est soudain pris
dans une atmosphere survoltée ; devant lui, va se dérouler
un des plus ennivrants et des plus fantastiques spectacles.

Nous étions venues avec |’ambition d'apprendre et surtout
d’observer les prestations des gymnastes avec un regard de
«connaisseury. Mais en fait, pour qui n'a jamais assisté & un
championnat d'une si grande ampleur, notre regard objectif
de «technicienne) était trés vite grisé par la magie du spec-
tacle et ... Ialcool des soirées de fétes ...

Il est tres difficile de prendre du recul face aux erwolées
acrobatiques des gymnastes. Cependant, nos regards lucides
et curieux nous ont poussées a regarder dans les coulisses
de ce spectacle. Que sont ces gymnastes qui procurent de
telles émotions au public :

Nous avons eu la chance d'assister aux entrainements- de
certaines nations : les jeunes filles de la RDA, de la Hongrie,
de la Tchecoslovaquie, etc ... A ce moment |3, la réalité dans
ces salles d'entrainement est toute autre. Ces gymnastes n'ont
pas de secrets : elles travaillent sans cesse et souvent souffrent
dans leur corps et leur coeur. La passion qui les étreint les
améne a produire une quantité de travail exceptionnelle
elles répétent sans cesse les mémes exercices jusqu'a la perfec-
tion, avec une énergie, une volonté que nous (bonnes vivan-
tes) avons du mal & comprendre. Ces filles nen sont plus au
niveau du sacrifice et veulent se dépasser, arriver au meil-
leur d'elles-mémes.

N\

Quel est le role de I'entraineur pour ces gymnastes ? Nous
sommes surprises de voir que sa présence est fortement di-
minuée. |l est 1a pour observer, rectifier les moindres dé-
tails et intervient surtout pour aider la gymnaste sur le plan
psychologique. Il la persuade qu'elle peut étre la meilleure,
la plus belle et qu’elle doit gagner.

Mais lorsque nous voyons de petits visages ravagé,s mai-
grelets et tendus, avec des regards angoissés et tourmentés,
nous pourrions étre sceptiques quant au devenir de la gym
nastique. Soyons rassurées, nous avons vu beaucoup d'au-
tres gymnastes épanouies, souriantes et paraissant trés équi-
librées !




