ALARD et MAZIER toujours ieaders...
mais GRUE contre - attaque

Nettement détachés lors du premier
classement, Alard et Mazier ont vu sou-
dain surgir une lourde menace en la
personne de Grué, notre Landais bon-
dissant qui entend bien réduire, d'ail-
leurs, la marge le séparant des 2 me-
tres... et des deux leaders.

Mais Alard et Mazier ne sont pas dis-
posés a s'en laisser conter. Aprés la cou-
pure provoquée par la préparation,
puis le passage de leurs examens —
comme beaucoup d’autres, — ils comp-
tent fermement reprendre leur ascen-
sion. Attendons donc leur réveil, en no-
tant toutefois qu'Alard a profité d’une
sortie a Souteville, fin mai, pour expé-
dier le poids @ 14 m. 53, performance
qui constitue le nouveau record du
BEC.

Derriére ces trois hommes, il y a
eu un terrible remue-ménage puisque
Labro et Lebard, classés précédemment
cinquiémes, se retrouvent en 17° posi-
tion et que Pessemesse glisse de la T
a la 28° place.

Clest qu'en effet on a assisté d la
confirmation de jeunes comme Du-
treuilh, @ la rentrée d'anciens comme

(lassement a la

Pts

1. Alard, disque (50 m. 70) .. 944
2. Mazier, perche (4 m. 10) .. 910
3. Grué, haut. (1 m. 90) .. 902
4. Dutreuilh, haut. (1 m. 86) 878
5. Alard, poids (14 m. 53) .. 874
6. Humbert, tr. s. (14 m. 27) 864
7. Celles, 110 haies (15" 3) 862
8. Celles, haut. (1 m. 81) 847
Chaudet, 400 (50" 7) .... 847
10. Mangé, 110 haies (15" 5) 845
11. Tibermont, 400 (50” 8) .. 844
12. Laurent, haut. (1 m. 80) 3840
Traoré, haut. (I m. 80) .. 840
14. Mangé, 400 haies (56" 4) 839
15. De la Garliére, long. (6,75) 838
16. Celles, long. (6 m. 74) .... 836
17. Humbert, long. (6 m. 72 833
18. Labro, perche (3 m. 70) .. 825
Lebard, perche (3 m. 70) 825
20. J.-M. Albet, 800 (1' 59" 3) 822
21. J.-P. Albet, 400 (51" 6) .. 819
22. Chaperon, haut. (1 m. 75) 805
Philip, haut. (1 m. 75) .. 805
24, Legrand, 110 haies (16" 1) 800
25. J.-P. Albet, 200 (23" 1) 790
Régus, 200 (23" 1) 790
27. Régus, 100 (11" 2) . 780
Page, long. (6 m. 40) .... 780

29. Pessemesse, perche (3,50) 778
Tibermont, 800 (2' 2" T7) 778

31. Philip, disque (38 m. 42) .. 775

32. Cazaurang, haut. (1 m. 70) 770
Soubestre (j), haut. (j)
1 m, 70) 770
34, Rousset-Caron, 400 (53" 4) 765
35. Celles, disque (37 m. 57) 763
36. Camara (j), 100 (j) (1173) 760
37. Celles, poids (12 m. 28) .. 758
38. Laurent, poids (12 m. 18) 755
39. Maisetti, 110 _haies (16" 7) 755
40. Chaudet, long. (6 m. 26) 754
41. André, perche (3 m. 40) .. 52
Cazaurang, perche (3,40).. 752
43. Cazeaux (j), haut. (1m.67) 750
44, Jouan, disque (36 m. 39) 742
45. Benmansour (j), 400 (5474) 738
46. Camara (j), 200 (23" 8) 735
Raymond (j), 200 (23" 8) 185
48. Hamon, javelot (47 m. 47) 732
49. Arino (j), tr. s. (12 m. 75) %81
50. Goumy, disque (35 m. 51) 728
51. Frichou, perche (3 m. 30) 725
52. Richard, disque (35 m. 06) 718
53. Beaudelet, tr. s. (12 m. 57) 715

De La Garliére et Humbert et a lap-
parition de nouveaux comme Celles
dont on se doutait bien qu’il ferait
quelque bruit lorsqu’il se remettrait
dans le bain.

Si on Pa classé « espoir du dé-
cathlon », il y avait quand méme quel-
ques- raisons. Et les premiers résultats
sont la pour en témoigner : 157 3 au
110 meétres haies, 1 m. 81 en hauteur,
6 m. 74 en longueur, 37 m. 51 au dis-
que et 12 m. 28 au poids.

Mais il y a aussi la résurrection des
coureurs qui commencent & se sentir
des fourmis dans les pointes lorsqu'ar-
rive la mi-juin : Chaudet, Tibermont,
Mangé, Régus et les Albet brothers. Iis
sont tous au rendez-vous.. ou a peu
pres, car les deux jumeaux, en petite

condition — parce que manquant d’en-
trainement, — doivent faire beaucoup
mieux.

Nous sommes persuadés cependant

quune fois débarrassé de son bac, Jean-
Pierre prendra conscience de ses res-
ponsabilités. De lui parait en effet dé-
pendre le sort de notre 4 x 400 métres.
S'il réussit simplement a égaler son re-

table portugaise

54. Cadet, disque (34 m. 88) .. 715
55. Monnier (j), jav. (45m.85) 712
56. Prat, 800 m. (2' 8 1) .. 709
57. Sorange, poids (11 m. 44) 708
58. Cadet, poids ((11 m. 41) .. 707
59. Deschamps (j), 200 (24" 2) 700
60. Maisetti, perche (3 m. 20) 698
61. Frances, tr. s. (12 m. 26) 685
62. Goujon, disque (33 m. 08) 681
63. Courau (j), 800 (2’ 11”7 4) 670
64. Goumy, poids (10 m. 80) .. 668
Lemasson, poids (10 m. 80) 668
66. Gerbier (j), 200 (24" T) 665
67. Cambon (j), 100 (11” 8) .. 660
Cermolacce, 100 (11" 8) 660
69. Esvan, 1.500 (4’ 31" 6) 659
70. Goujon, javelot (41 m. 53) 657
71. Breillat, javel. (40 m. 73) 644
72. Deschamps (j), 100 (11" 9) 640
Monnier (j), 100 (11" 9) .. 640
74. Gerbier (j), 100 (12” 1) .. 610
75. Couraud (j), 1.500 (4'44”6) 5%9
76. Renoir, 3.000 (10' 29" 8) 540
Ce classement était établi lorsque
sont intervenues de nouvelles perfor-
mances :
J.-M. Albet, 800 (1' 55” 3) 878
Laurent, haut. (1 m. 85) .. 878
Philip,  hauteur (1 m. 84) 863
Mangé, 400 haies (55" 6) 859
Laurens, perche (3 m. 40) 752

Signalons, en outre, que notre équipe
de 4 x 400, composée de Tibermont,
Rousset-Caron, Albet (J-M.) et Mangé

a battu le record de Guyenne en
3" 23" 7 (858 points).
CLASSEMENT JUNIORS
Pts
1. Soubestre, haut. (1 m. 70) 770
2. Camara, 100 (11” 3) .... 760
3. Cazeaux, haut. (1 m. 67) 750
4. Benmansour, 400 (547 4) 738
5. Camara, 200 (23 8) . 735
Raymond, 200 (23" 8) .. 735
7. Arino, tr. saut (12 m. 75) 781
8. Monnier, javelot (45 m. 85) 712
9.. Deschamps, 200 (24" 2) 700
10. Courau, 800 (2' 11” 4) .. 670
11. Gerbier, 200 (24" 7) .. 665
12. Cambon, 100 (11" 8) .. 660
13. Deschamps, 100 (11" 9) 640
Monnier, 100 (11" 9) 640
15. Gerbier, 100 (12” 1) .. ..610
16. Courau, 1.500 (4' 44" 6) .. 579
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peut vous livrer maintenant
dans la région
bordelaise mais,

Ot que vous habitiez
demandez & votre électricien
de vous fournir ses
spécialités électriques

cord personnel, notre quatuor peut es-
pérer terminer troisiéme ou quatriéeme
des championnats ‘de France et, ainsi,
une des plus belles pages de Pathlétisme
béciste. Mais, aussi et surtout, Jean-
Pierre Albet ne peut trahir la confiance
et briser le réve de ses trois camdrades
Chaudet, Tibermont et Mangé, qui ont
juré de se mettre a plat ventre pour que
le 27 juillet soit un grand jour.

Mais revenons @ mos moutons pour
opérer les constatations qui simposent
a la lecture de ce bilan provisoire :

Au 1" juiller, 5 performances ont
pu étre classées, dont 23 supérieures
a 800 points et 58 supérieures a 700
points.

Si nous manquons toujours terrible-
ment de coureurs de fond, si nous res-
sentons profondément le vide laissé en
sprint par les Jourdian, Nora, Carlton,
Pautrizel et Cie, il est extrémement ré-
confortant de voir que nous possédons
cependant des richesses incalculables.

MANGE
aime le MARTINI

En battant le record de Guyen-
ne du 400 métres haies en
56” 4, lors des championnats de
la Gironde, notre ami Jacques
Mangé a enlevé Iexploit sportif
« Martini », récompensant cha-
que semaine la performance con-
sidérée comme la meilleure. par-
mi les résultats les plus mar-
quants  obtenus dans chaque
sport.

Mangé se verra donec remettre
une coupe et plusieurs bouteilles
de Martini.

Les mauvaises langues préten-
dent que, dans ces conditions-la,
il est prét a battre @ nouveau le
record.

Sept sauteurs en

hauteur a plus de
1 m. 75, dont cing a

a plus de 1 m. 80;
six sauteurs a la perche a plus de
3 m. 40, dont trois a plus de 3 m. 10;
six discoboles a plus de 35 métres, dont
trois a plus de 37 métres; trois sau-
teurs en longueur @ plus de 6 m. 70;
trois lanceurs de poids a plus de
12 m. 10; et quatre coureurs, voire
méme cing, @ moins de 51”7 6 au 400
métres.

Combien dautres clubs de province
peuvent se targuer de tels résultats ?
Disons-le tout net : un ou deux, au
grand maximum.

Anciens. soyez tranquilles, les athlétes
bécistes 58 demeurent dignes de leurs
devanciers.

Gérard PLANCHET.

OSSU... OSSU... OSSU...

APRES LA SAISON SCOLAIRE
D’ATHLETISME

Innovation cette année en
sprint : la suppression du 100 m.
en juniors, remplacé par le 200 m,
Cette expérience, peu concluante,
a eu également pour conséquence
de réduire la participation au
saut en longueur ; en finale d’Aca-
démie, un seul junior .. 5 m. 80.

En effet, athlete qui ne pouvait
participer qu’au 200 m.; puisqu’il
n'y avait pas d’autres épreuves de
vitesse, bien souvent incorporé
dans une équipe de 4 x 100, et
devant subir série et finale pour

ces deux épreuves, ne pouvait
s’aventurer en plus au saut en
longueur.

La question reste posée de savoir
si P'athlétisme scolaire doit élimi-
ner dés la premiere compétition
ses participants. Ceux-ci n’ayant
pas été soumis a Dentrainement
fractionné... dans leur cour de
lycée !

Autre expérience non concluan-
te, le 4 x 100 m. juniors aux cham-
pionnats par équipes. L’ancienne
formule du 4 x 250, voire 6 x 250,
puisqu’il s’agit d’'une épreuve par
équipe, nous aurait paru plus ra-
tionnelle.

De toutes fagons, un « referen-
dum » auprés des responsables
d’équipes aurait également démon-
tré que 1'0.S.S.U. est mal adminis-
trée sur le plan technique.

A Bordeaux, il ne doit pas y
avoir assez_ d’enseignants E.P. et
Sports pour assurer le déroule-
ment normal des épreuves 0.S.S.U.
En effet, les terrains sont encom-
brés par des « bonnes volontés »,
juges et conseillers d’associations
sportives de Facteurs ou de Muni-
cipaux. Occasion unique pour ces
pékins de participer a4 une péche
« aux cartons de licence F.F.A. ».

Le Kilométre « Picolor » était
pourtant bien la pour les désalté-
rer.

Cette Foire du Jeudi sur les sta-
des dure depuis assez longtemps,
et il faut croire que Pathlétisme
scolaire existe, malgré les dires
de M. Debaye.

®
Il est interdit aux collégues
E.P. de conseiler leurs éléves sur
les terrains le jeudi (réglement
F.F.A). Cest loin d’étre une rai-
son suffisante.

Enregistrons en passant que les
six scolaires qualifiés aux cham-
pionnats de France 0.8.S.U., et
égarés dans un club de Munici-
paux, se sont tous abstenus a4 Pen-
tecote.

Quand le fils du PATRON
s’en méle ...

Nos cadets se sont bien com-
portés dans I'ensemble en ce dé-
ut de saison, grice aux efforts
des Noinain, Larrue, Rial, Far-
thouat, Barbaron, Nuel, Thébault
et Cie.

Mais le plus brillant fut en-
core le fils de notre président,
le jeune Mayer, qui se vit sacrer
champion de Guyenne au javelot
avec un jet de 48 m. 15.

1l devrait, d’ailleurs, dépasser
trés nettement les 50 métres,
il consent a s'entrainer un peu
plus dans la spécialité, car, spor-
tif éclectique, il s'adonne beau-
coup aussi au Hand-ball et & la
Pelote basque.

Et, puisque nous en sommes
aux espoirs, félicitons aussi les
Camara, Soubestre, Cambon, Ger-
bier, Arino, Benmansour, grice
auxquels nous figurimes digne-
ment, en juniors, aux champion-
nats de Guyenne.

. Trés pris par leurs études ce
jour-1a, ils réapparaissaient, le di-
manche suivant, sur les stades de
Bordeaux et de Paris.

A part cela, le schisme de la rue
Mondenard se développe normale-
ment et va, dit-on, accoucher
d’une souris...

Paul MARGUERY.
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Pendant 10 Jours
Vente exceptionnelle

de PANTALONS

a des prix

Comment ?
Pourquoi?

Parce que nous fabriquons nous-mémes

la plupart de nos vétements.

Parce que nos matiéres premiéres sont

achetées aux meilleures sources.

Parce que notre bénéfice est volontai-

rement réduit.

Parce que nous voulons servir et contenter un
nombre toujours plus important de clients.

Pantalons
Freseafils oo
Tricotine
Serge grise
Ottoman

TFergal : 7.950 - 5.950 et 4.950 Frs

GRAND TAILLEUR

Yaleur | pcrups
. | 4.500 Frs | 3.825 Frs
. |3.250 Frs | 2.925 Frs
. 15.500 Frs | 4.730 Frs
. |7.500 Frs | 6.750 Frs

Z 36 a 42, rue Ste-Catherine BORDEAUX

BOULANGERIE

RAMOS

128, rue Georges-Bonnac
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Fournisseur des collectivités de

la ville de Bordeaux. Maison
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REDUCTION AUX BECISTES

GREGOIRE
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Retenez cette date

ANCIENS ET AMIS

5 .OCTOBRE 1958

RASSEMBLEMENT A HENDAYE
A 10 HEURES, AU STADE MUNICIPAL

pour le

GRAND MATCH DE RUGBY DES PAPOUS

CALENDRIER RUGBY

EQUIPE PREMIERE

'NOTRE CARNET

LEGION D'HONNEUR

(est  dans

¢ magnifique aml
ce que le 15 j
a I'Hotel de
deaux,

une

Bor-

directeur de
Maison MOD, se
réunissaient a Il'oc-
casion de sa nomi-
nation au grade de
chevalier de la Lé-
gion d’honneur.
M. Robert Noél,
son parrain, en pré-
sence des hautes personnalités de no-
ire ville, se plut a souligner toutes

LE |B:E.C.
REMERCIE

CHALEUREUSEMENT  SES
ANNONCIERS ET DEMANDE A SES
NOMBREUX LECTEURS DE LEUR FAIRE
LA CONFIANCE QU'ILS MERITENT.

Coupes d’athlétisme du B.E.C

SECTION FEMININE
230 participantes. Cadettes: 105;

Poids Juniors. — 1. Barry (C.M,
Bordeaux), 7 m. 66; 2. Jounau (Q.

1.7 septembre Stage & Anglet. les étapes de la vie du récipiendaire. | Juniors : 87; Seniors : 38. g;g;?“;',ﬁ ?9»534; %a?;i‘aét(%éc;:
/7 septembre Anglet=2 B EIC L, e Tl e Amical e B leimanions ihexatier Coupe des Anciens ot Amis du  Boydeaux), 7 m. '24; 5. Perrier. (G,
compte de nombreux amis, est heureux | BE.C. : Lycée Camille Jullian, 31 Bordeaux), 7 m. 18; 6. F:
28 » PR EIC e A ilica (el e toes s ttac e félicita- | 184 points. st s (@
o 5 Ry Coupe « Cadettes » : Lycée Ca-
5 octobre Stade Hendayais - BEC. .............. Amical MARIAGES mille Jullian, 129 points. Hauteur Juniors. — 1. Barry (¢,
12 » Lot Tostere BiE G e s o s ot Amical Coupe « Juniors » : College Mo- M. Bordeaux), 1 m. 30; 2. Soullié |
n Notre ancien joueur de rugh: e | derne Technique de Talence, 84 pts. (C.M.T. Talence), 1 m. 20; 3. Dupas
1955 B.E.C. - Casteljal Championnat - ioueur de by, ol Lycée C. Julli 1 : i
JEC =l Castel JaIoUX Diptite s i - aRip] e T S 1o | 7 Gbips o Seniors . ;. College Mo (Eyees G ullan), i 20, (TR
26 » 0 e e R B Championnat | 19 juin, avec Mile Maric-José Labache, | derne Technique de Talence, 98 pts. gAr:)eEE“ ((:C%TB%I(}‘??}:)" 11 m. 20,588
fille de notre ancien athlete et rughy- 60 motres Cadottes. — 1. RUSter-  Gou, 1( gt s 20; 6.
9 novembre Libourne: s BEC. . vli.me auvisas Championnat | man, Raymond Labache. holz (Lycée Jullian), 8 5; 2. David onzaleau (CM. Bordedus), Jaiet
P Nous apprenons également le ma (Lycée Julli 8" 5: 3. Buff:
% . =4 3 8758 5 Céi an), 8’ 5; 3. ngeix P & 3 <
1 » B.E.C. - Olds Dunstonians ............ Amical | riage de notre ancien hand-balleur Ro- (L.i{céz Ju“ﬁiam" o LUJ?;]x%frd e R;lz}xs 10 3(1'6(;5{"“:)59156472 1,LC,M_ L
16 » Agen- = BECHE LU L i Ao [Hon s ittt R (O M Bonioan) 908 B e T e B
physique, avec Mlle Marie-Thérése Le | (cM.T. Talence), 8’ 9; 6. Villattes ) 3
23 » B.E.C. - Valence-d’Agen Championnat Lu?:ihf‘nmd 3 > i (Lycée C. Jullian), 9". 80 metres Seniors. 1. Gillet
Nous adressons a nos amis nos bien o " < 3 ”
4 2 : i PR E R TE I Poids Cadettes. — 1, David (Lycée (Pharmacie), 10” 8; 2, Bertot (Paul
7 décembre B.E.C. - Villeneuve-sur-Lot ...... Championnat Zi':fzrﬁ:"“m"’"b et nos veeux les plus | goyeons "33 . 42; 2. Maucouvert ]JBert), 11”;I3.1 Te;yss;ndier (Lycée
14 » Casteljaloux - B.E.C. Championnat | ¥ (Lycée Jullian), 9 m. 87; 3. Cazaux ullian), 11" 1; 4. Jacob (C.M.T.
18 BEC ; Outord pA ical DECES (Blaye), 9 m. 38; 4. Dubroca (Lycée Talence), 11" 4; 5. I%annicotte (Ly-
» .E.C. - Oxfor mica Th, Gardére), 8 m. 55; 5. Faugére cée Jullian), 11" 6; 6. Chauvin (C.
(Ce match aura liew au Stade Municipal) Nous avons eu la douleur d'appren- | (Lycée C. Jullian), 8 m. 36; 6. Mar- M.T. Talence), 12"
21 » Gujan - B.E.C e e e e 2 Poids Seni 1. Clavé (B
pfiatatet Herioties & - olnl USRS R RN W IR0, S0 ‘ﬂl)('elill‘ £ e 1sque. 1 AL adresse Hauteur Cadettes. — 1. Brossard oids eniors. — o ave g a-
28 4 BEC SR R Championnat | & la immll.: de notre regretté Tam_ar:[id(‘ (Lycée Jullian), 1 mi. 34; 2. Gaston zas), 10 m. 14; 2: Sandré (Lycée C.
ses condoléances sincérement attristées. 5 Jullian), 9 m. 56; 3. Boutard (CM.
5 3 y (CM.T. Talence), 1 m. 34; 3. Du- v mojence) 7 m. 91; 4, Lacro C
4 janvier M mende: o BB Gy o Ay gl a Amical | o ciNeTIONS HONORIFIQUES | Boce (Lycée Th. Gardre), i B I e Frm‘llriﬁ(er'
3 + 4, Piaud (C.M.T. Talence), 1 m. 31; N o e o
18 » BE.C. - Libourne .............. Championnat Clest avee une trés vive satisfaction | 5. Raymond (Lycée Talence), 1 mé- gg(z:r:lar(e%yicce.el\/{?“?;éhci;mé ;3:,3(;- 2
1 février Valence-d’Agen - BEC. ........ Championnat | & le ‘fl"’“dﬁ"‘, etiles mombres Lou i’ingléle' Colgers (O trrlaloncels
s : 2 s |I“r(|‘d“[ u FB. ,(.Al onlvrpi)ns q‘un M. R‘] i S Longueur Seniors. — 1. Teyssan-
» ognac = BiEIC, oo iilaeme i o . d e i mica e docteur Ferrand et M. le prolfesseur elais X meétres. — 1. Lycée dier (Lycée Jullian), 4 m. 55; 2.
'9 5 de Juglart viennent d’éire promis com- | Camille Jullian, 1’ 24" 4/10; ¥ 5 Y 3 ; 2
15 vill B.E.C ch H 4 /10; 2. C. Bertot (Paul Bert), 4 m. 30; 3. Du:
» illeneuve - BEC. ............ ampionnat | mandeurs du Mérite Sportif, récompen- | M.T. Talence, 1' 30" 4/10. zan (CM.T. Talence), 4 m. 05; 4.
21 mars Olds Dunstonians - BEC. ............ Amical | ¢ 5&'?”%“3 du Minisiére de la Jeunesse 60 métres Juniors, — 1. Widemann Bayard (C.M.T. Talence), 3 m. 95
: i : et N;‘: p[:”l;:‘sl.‘ Steds (CM.T. Talence), 8'; 2. Raynaud 0. Pomarel (C.M.T, Talence), 3 m.60;
12 avril Biarrity & BEC. . s i - skl VAN Amical /Notis priors nog. Comx | LEReSlAeREs | (O ML, Talence), 8" 2, 3.( Soullic 6. Leroy (C.M.T. Talence), 3 m. 40.
d’honneur de bien vouloir recevoir, | (cM.T. Talence), 8 5; 4. Zuceini
26 » Mimizan - BEC. .. .ccovemnbnecnises Amical | avee expression de notre fidéle re- | (Dycse Talence), 8" 5; 5. Bompierre Relais 5 x 80 métres. — 1. Lycée
3 : ; connaissance, nos amicales et sinceres | (1ves Tullta ). D C. Jullian, 58" 3/10; 2. C.M.T. Ta-
(Les . 1 Totor i olub 5 R ycée C. Jullian), 8” 6; 6. Dupas
es matches ont liew sur le terrain du club premier nommé) felémalmlum e 3 A (Lycée C. Jullian), 8" 6 lence, 59" 6/10.
ette haute distinetion vient eégale- 2 $
] LE B.E.C. REMERCIE TOUS ment d'étre  justement décernée i
Pour avoir du bon notre vieil et fidéle ami Fernand For-
3 SES COLLABORATEURS, gues, de Bayonne, a qui nous adressons
POISSON : seulement SOUHAITE A TOUS SES | tous nos compliments :
AMIS DE BONNES VA- Tk
AGREGATION DE MEDECINE LA
CANCES ET VOUS DONNE endez-vous ath e'|'|q Ue)
RENDEZ-VOUS EN OCTO- Une excellente nouvelle nous par- i/
w Halles Centrales vient en derniére heure : le docteur
Tél. 92.61.92 (Marché) BRE, DATE DE LA PARU- [ picrre Péne, professeur suppléant i
DE U LLET
DOMICILE TION DE NOTRE PRO- Dakar,1 ﬁhs da ré}grf‘m; Emile Péne et
: fréere du docteur Jean Péne, vient d’étre 5
6. Hi CHAIN | NUMERQ, PRE | [5G 50 ‘Chniconss: dageégation: 20.  Challenge de la Madel (Mont-de-Marsan)
16, Rue André - Hible g Bl CLEBHC 8 2 & i
BORDEAUX T4l 62,2602 MIER DE LA SAISON Nos trés vives félicitations & notre 26-27. Championnats de France (Paris)
o daphe ami.
1958-1959.
S Bl D'AOUT
Mercerie DUBOURG || fear v 4 el o
: " 3. / 9.10. Portugal - France Sud (Lisbonne)
| Le boutonnier de la femme élégante ¥/ 19-24. Championnats d’Europe ( Stockholm )
Ve o 3
Un beau BOUTON -« DUBOURG Al v ()

chez
22, rue des Ayres, BORDEAUX (prés PRISUNIO). Tél. 48.43.92

GRAND CHOIX:
du RADIO PORTATIF au MEUBLE @IMPORTATION
TELEVISION ELECTROPHONE

| | ELECTROVISION

4, rue Montesquieu (Marché des Grands-Hommes) - BORDEAUX
D. COMBES Téléphone 48.37.75

BAR-CAVE
“LE SOURDIS”

15-17, rue Frangois-de-Sourdis
Tél. 48.07.05
VINS FINS

A. BELLINGERI

LOCATION D’AUTOCARS
DE TOURISME

69, rue Manon-Cormier
BORDEAUX
Téléphone 48.89.89

TABLES. SIEGES, PARASOLS, CHAISES - LONGUES de

JARDIN e CAMPING

COUTILS POUR STORES - TOILES A CHAISES - LONGUES
SACS COUCHAGE DUVET — MATELAS PNEUMATIQUES

COMPTOIR = STOCKS

6 a1, cours de vARGONNE - BORDEAUX Té1. s2.85:61 (3 igmes),
Catalogue franco ssr demande Aucune succursale
Mlat.zxericmiqu&mmmductmi

NEGOCIANTS 4 St EMILION (e

...NATUREL

AU GRAND QUARTIER;

on shabille JEUNE

COURS DE SECRETARIAT

Directeur M. Jean BERNOM ¢y I P.
78, avenue Carnot (face au Parc)
Téléphone 48.10.20

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL COMMERCIAL

ammsssEEEEEEREEETL

FOIRE DE BORDEAUX - Galeries d'Orléans - Stands 8-10-12-14 STENOGRAPHIE - DACTYLOGRAPHIE PRESSING GRATUIT
CORRESPONDANCE COMMERCIALE A TOUS LES ETUDIANTS
COMMERCE - COMPTABILITE
FRANCAIS - LANGUES VIVANTES n |
i

__ PREPARATION AUX EXAMENS OFFICIELS —
DE L'ENSEIGNEMENT TECHNIQUE (B.P.et C.A.P.)
COURS SPECIAL DE PREPARATION ACCELEREE

22 a 30, rue Sainte-Catherine
BORDEAUX

En TELEVISION comme en RADIO

adressez-vous a

RADIO-SELECT
M. BOUCHE. e acnse

BORDEAUX Tél. 92.16.35

BOUCHERIE DE BORDEAUX

71, Cours d’Alsace-Lorraine

RIVAILLE Jacques

Téléphone : 48.16.29
BOUCHERIE DE SOURDIS z

56, rue Frangois-de-Sourdis

LE TRANSPORTEUR
des Sportifs

A. LACAN

7, Place Gavinies
BORDEAUX - Tél. 48.04.92

17, Cours Victor-Hugo

Distributeur des Grandes Marques
PHILIPS DUCRETET

SCHNEIDER
LA VOIX DE SON MAITRE

INSTALLATIONS - ENTRETIEN GARANTIS ET ASSURES

Transports en
Noces
Excursions - Tourisme

commun
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Adieu a Pierre BOYRIE

(Suite de la premiére page)

Ton action parmi nous avait été si pleine et si féconde !

Tu appartenais a cette classe 1919 qui, bien qu'épargnée par
I'affreuse morsure de la guerre, en avait hérité la gloire victorieuse.
Démobilisé avec le grade de sous-lieutenant de réserve, tu dus a cette
prérogative de pouvoir, malgré ton admission au Concours de I'Ecole
du Service de Santé de Lyon, accomplir & Bordeaux le cycle entier de
tes études.

Mais tu n’étais pas de ceux auxquels suffit une seule et commune
tache. Avide de servir, imprégné du plus haut sens social, organisateur
né, homme d’action confiant et optimiste, tu embrassas a corps perdu
la noble cause de la défense des intéréts estudiantins.

Tu fus de cette pure lignée de dirigeants qui nous donna les Ber-
nard Mothe et les Camille de R Serra pour lesquels B.E.C. et A.G.

C’est |3 que le mal, puis la mort, sont venus te frapper.

Il y a un an, tu avais d0 subir une trés grave opération pulmo-
naire. Confiants dans ta robuste constitution et dans ta force morale,
nous en espérions un résultat durable et c’est avec joie qu’a Aire-sur-
I’Adour, nous t'avions vu communier avec nous dans la vision du
grand Rugby béciste ressuscité.

Hélas ! ce jeudi 12 juin, en quelques heures, tu nous quittais...

Cette fois-ci, pour toujours !...

En ce dernier di de pri ps, Albert R RE Bor-
delés et moi-méme sommes venus, par une de ces pures matinées
ensoleillées dont I'i ible splend ble indifférente aux contin-
gences et miséres humaines, t'apporter en I’église Saint-Ferdinand d’Ar-

, [l

formaient un tout indissociable, notre B.E.C. apportant & I’ bl
avec sa permanence et sa robuste beauté, l'vnion des esprits et la fra-
ternité des coeurs.

Tu n'hésitas pas & assumer la charge écrasante du Secrétariat
général des deux organismes et, pour mieux rester le moteur invisible
de chacun d’entre eux, tu rang jours pudiq dans |'armoire
aux reliques tous les titres honorifiques dont ne manquérent pas de te
charger I'amitié, la fi et |'affection r de tes pairs :
vice-président du B.E.C., président, puis pré de I'A.G. !

Mais aussi, quels résultats !

Avec tes collaborateurs, les docteurs Cauvin et Boudet, tu parta-
geras éternellement le mérite et la gloire d‘avoir donné a I'A.G. et av
B.E.C. le magnifique immeuble du 14 du cours Pasteur, ou ils mélent
encore leur vie fraternelle ! Et je suis sOr que tes deux amis ne me
contrediront pas si j'avance que, dans cette opération, aussi hasardeuse
qu’audacieuse a |’époque, ta foi tranquille, ton esprit de décision, ta
confiance communicative jouérent un réle majeur ! ;

Dans cette loubl t tienne, chaque jour et pour de
longues heures, tu entrais souriant, débordant de santé gouailleuse, la
cigarette aux lévres, le « melon » légérement rejeté en arriére, dé-
couvrant les méches blondes de ton front, le manteau négligemment
jeté sur tes robustes épaules. Tu y fus le catalyseur qui porta 3 son

d cette cl bi d‘amitié fraternelle, de communion
dans un méme idéal de beauté physique et morale, que ceux-la mémes
qui l'ont une fois goltée déclarent n‘avoir retrouvée ‘aucune part ail-
leurs.

Dépositaire de la plus haute fantaisie et de la plus pure tradition

lianti sous ta nos fétes et nos bals atteignirent a ces
sommets qu’on ne dépasse pas. Qui ne se souvient de ce diner de
thése tri (les d s Cauvin et Cazaux étaient tes parte-
naires) que lui-mé n’edt pas dé

Puis tu partis. Tu partis vers cette Afrique du Nord dans la chaude
lumidre de laquelle, pendant vingt-quatre ans, se déroula la quasi-tota-
lité de ta carridre. Encore une fois, tes brillantes qualités profession-
nelles et tes dons d'organisateur firent merveille ; les galons s‘empi-
lérent sur ton chef, jusques et y compris celui de médecin-colonel.

Pourtant, selon le souhait exprimé jadis par Jean Chappert, tu nous
étais revenu.

Afin de mieux te plonger dans les joies familiales et de pouvoir
te er da ge 3 I'éducation de tes deux jeunes enfants, ayant
pris une retraite anticipée, tu vins te fixer sur le bord du Bassin, dans
ce beau décor de « marines » changeant aux caprices du ciel, dans cet
Arcachon que tu aimais, ob, fuyant encore l'oisiveté et toujours dési-
reux de servir, tu exergais brill t prés les hépi et cliniq
de la ville les déli foncti édeci hé

.lrLdll

&
Vg
Rahalai

imateur.

Si prés de nous, ainsi qu‘aux plus beaux jours, le charme ne
pouvait que réopérer. Autour de ta radiance ne tarda pas a s’'agglo-
mérer un noyau agissant et enthousiaste d‘Anciens du B.E.C. qui te
pleurent aujourd’hui

PRIX QUALITE

CHOIX szoux
MORNIER

BORDEAUX

1, rue Sainte - Catherine

(Ouvert toute la journée le SAMEDI)
Montres ETERNA
CONDITIONS SPECIALES AUX BECISTES
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A table, un bon vin..

Quand on dit bon vin, on pense

25, RUE HOURTIN — TEL 44.39.64 48.34.12
3 G 6 0 O =

Ii® ))

- %

FRIGIDAIRE

PRODUCTION GENERAL MOTORS (FRANCE)

E" R. JARDRY
BORDEAUX

CONCESSIONNAIRES

18, cours Georges-Clemenceau
55, quai de Paludate

BORDEAUX

ge éploré de reconnaissance et le supréme salut de
ton cher BE.C. !

Adieu, Pierre Boyrie, adieu... Repose en paix !... Puisque la mort
a définitivement baillonné cette inflexible modestie qui t'a poussé,
jusque dans le cercueil comme au long de ta vie, a fuir tous honneurs
de ce monde, tu me pardonneras d‘avoir, a I'intention de tous ceux qui
ne t'ont pas connu — notre B.E.C. se rajeunit si vite ! — longuement
détaillé la lourdeur de la dette envers toi contractée.

Quant & nous qui, ayant eu I'heur de te connaitre, t'avons aimé,
tu nous permettras, puisque la mort les a maintenant effacées, d'ou-
blier les affreuses offenses que la vie cruelle vient de te porter, pour,
nous rajeunissant aussi, ne nous rappeler que ce beau et radieux visage
de ta jeunesse dont je parlais au début, lequel, sous I'aménité de son
éternel sourire, cachait tant de courage tranquille, tant de foi rayon-
nante, tant de noblesse et d‘inlassable amour I...

Puisse la profondeur de notre affliction servir d‘appui, en ces
journées de deuil, a I'insondable douleur de ta chére épouse et de tes
deux chers jeunes enfants.

Docteur R. FERRAND,

Président d’honneur du B.E.C.,

Président des Anciens et Amis du B.E.C.

NOUVELLE SERIE

Sensimaﬁc

A TROIS GAMMES D'ONDES
HAUTE SENSIBILITE
ECOUTE TOTALE

LEROY

Ingénieur

Le Spécialiste de I’AUTORADIO

32 et 34 bis, rue Chauffour, BORDEAUX
Téléphone 48.21.48 %
H

OLIVIER /920

Maxime

LA MAISON DU CAMPEUR

5, rue Combes (cours de I'Intendance) — BORDEAUX

VOUS. EQUIPERA POUR
FOOTBALL — RUGBY — BASKET — VOLLEY
HAND-BALL — ATHLETISME — NATATION
TENNIS — HOCKEY.. AVEC DU CHOIX..

DE LA QUALITE... DES PRIX
PRIX SPECIAUX AUX BECISTES

AV SN

PREPARATION MILITAIRE

SAISON 1957-1958

La préparation militaire a terminé,
le 3 mai dernier, les examens du Brevet
Prémilitaire,

La section du B.E.C. a présenté
156 jeunes gens qui ont suivi avec plus
ou moins d’assiduité les cours de la
période 1957-1958.

L’autorité militaire ne donnera les
résultats des examens que dans le com-
rant du mois de juillet. Il est encore
trop ot pour faire le point des résul-
tats de cette saison qui fut, pour les
instructeurs, lourde de soucis et de fati-
gues, le nombre d’inserits augmentant
chaque année et les instructeurs étant
peu nombreux pour assurer les cours
d’une fagon raisonnable.

Le programme de la P.MLE. est sé-
rieux, les examens deviennent sévéres,
tout suit. Le B.E.C. devra faire un ef-
fort s'il veut garder la place prépondé-
rante qu’il avait les années passées ot
il détenait la premiére place de la ré-
gion, autant en nombre que par les
résultats.

Nous publierons prochainement les
résultats de la P.M.E. et nous donne-
rons pour la prochaine session la ma-
niére dont on doit concevoir la pré-
paration militaire des sursitaires et sur-
tout la délivrance du certificat d’ins-
cription a la P.M.E.

La section de P.M.E. adresse au se-
crétaire, M. Souquet, ses remerciements
bien sincéres pour l'aide qu'il apporte
au directeur des cours.

Le Directeur des Cours :
Robert Dentaun.

ETCHEA
«Hétel-R t - Bar B
74, boulevard de la Plage
ARCACHON
TOUT CONFORT
CUISINE REPUTEE
Son Bar Américain
Teléph. 5.61

UN METIER D’AVENIR !

devenez ESTHETICIENNE

grace & Vécole d’Esthétique

Paulette FAYE

agréée d'Etat
Enseignement complet
distribué par ﬁrofesseur
médecin des Hoépitaux.

Inscriptions, 101, av. d’Eysines
face

‘Parc Bordelais
Le Bouscat (Gironde) Tél. 48.57.62

ez

HORLOGERIE, BIJOUTERIE,
ORFEVRERIE

JUGLAS

FILS

2, rue de I'Hotel de Ville
(face a la Mairie)

Montres
CYMA - BREITLING -

REMISE SPECIALE
AUX ETUDIANTS

@lﬂl

Entre amis...

COGNAC

LIp

Un seul

« Le Disquaire

DISCOBEL

de Bordeaux »

48.39.32

117, rue Fondaudége'

45, cours CI

44.32.55

PATHE - MARCONI

TAILLEUR - COUTURIER

Maurice ARRUEBO

34, rue du Maréchal-Joffre - Bordeaux
Téléphone 9234.54

GRANDS THERMES
DU HAMMAM

SUDATION - VAPEUR
LUMIERE - AIR CHAUD
BAINS-DOUCHES
SIMPLES et MEDICAMENTEUX
Education Physique
Pédicure - Catch - Bain Turc

45, rue Vital-Carles - BORDEAUX
Téléphone 08.27.14

BECISTES, avant de commander
venez me consulter

5 % DE REMISE
sur présentation de la carte
du B.E.

DISTRIBUTEUR OFFICIEL

DISQUES - RADIO - TELEVISION

Service aprés vente assuré

[mwame NOLLAT

IBRAIRIE FRANCAISE
et ETRANGERE
PAPETERIE

3¢
15, rue Vital-Carles,

83-89, rue Porte-Dijeaux
BORDEAUX  Tél : 44.55.94
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Les PAPOUS HYPERTROPHIES
triomphent dans |’ HYPERTROPHEE

Par la renommés aux cent bouches,
ce match avait réuni la France entiére,
et les agences de wvoyage arguérent
qu'il eit été préférable de ne pas le
faire jouer le méme jour que le France-
Allemagne de football, qui se dispu-
tait en Suéde a Uissue des champion-
nats du monde.

Pour nous, la question était sans im-
portance, puisque la T.V. de M. Four-
che nous donnait le match de Suéde
en lever de rideau de la rencontre ca-
pitale de rugby.

Féminines du B.E.C. contre Papous
du méme. Je ne vous parlerai pas de
ces athlétes magnifiques qui ont pré-
nom Mimi, Lulu, Janine, Chantal, dont
Diane la chasseresse e envié la vélo-
cité... et la beauté.

Les deux équipes devaient faire un
poids égal et c'est pour satisfaire a ces
exigences que onze Papous étaient op-
posés @ une quinzaine de sémillantes
bécistes issues du hand-ball, du basket,

du hockey et du wvolley.

Dans les tribunes, sur les pelouses,
et sur les terrains annexes, une foule
innombrable se pressait. On se serait
cru au Forum : des tétes, des tétes,
des tétes et, prées du sol, presque le
double de pieds, étant donné la pré-

: 2

mulait son aérophagie sous un mail-
lot cerclé; Lavie, tout en rondeurs,
gras et rose comme un joli cochon de
luit: Fourteau, légérement persillé, les
cheveux en tirailleurs, donnant une im-
pression de dynamisme fou lorsqu'il
était en plein effort; Pébroc, dit La-
batut, qui avait décidé de soigner ses
rhumatismes par une séance de rugby,
mais qui avait chaussé ses pataugas
par précaution.

Nelson Paillou, qui s'était légérement
rodé le matin, ainsi quau lever de
rideaw; Planchet, qui avait abandonné
Chumour pour titer de [lovale; Pou-
chucq, qui voulait mériter son titre de
« vieux »; Coulaud, qui préférait sur-
veiller sa femme de plus pres. Tout
ce monde constituait, avec quelques élé-
ments rant garder [Pincognito, le
gros de Llarmée papoue.

Déjouant la loi du nombre, s'effor-
cant de ne pas loucher sur les appits
qui étaient offerts a leur vue pour leur
faire oublier le ballon, nos héros
s'ébranlérent.

Une, deux, trois, quatre, cing passes
éclairs qui laissent nos adversaires cho-
colats et Nelson, dernier servi, part
ventre a terre (c'est unme figure) dépo-
ser le ballon entre les poteaux.

Regimb son

sence de quelqg unijamb

torse tronconique

le gazon, comme au temps de leurs
fiancailles, et la mi-temps arrive, tandis
qu'ils se relévent un peu confus.

Distribution de vitamines, conseils
d’usage, signatures d’autographes, la par-
tie reprend, plus dpre que jamais...
Nelson, froidement, a déserté.. Quand

je pense que les Anglais en font un

plat. Enfin, passons ! La deuxiéme mi-
temps se dispute sur un rythme beau-
coup plus syncopé. Il faut dire qu’Hen-
ry, le referee, ne siffle que lorsqu’il
a repris la respiration. Aussi, il y a
belle lurette que la faute a été com-
mise. Des essais seront encore marqués
de part et dautre, mais, malgré leurs
efforts, nos gracieuses adversaires doi-
vent s'incliner sur le score de 21 a 16,
alors que la barrette éclate sous une
ultime transformation de leur buttrice
(fém. de butteur).

Comme Roland & Ronceveaux, Bosky
siffle a perdre haleine. Il s'écoute méme
siffler, croyant charmer la foule. Mais
les joueuses ne U'entendent pas de cette
oreille. Elles se précipitent sur le mal-
heureux, son maillot et son flottant
sont arrachés en un clin d'wil; seul le
slip cousu main aui soutient ses orga-
nes et freine sa concupiscence résiste
encore,

Le service d'ordre arrive @ point
nommé. Regimbeau est remis sur pied,

De gauche a droite, debout :
Paillou, Pouchucq, Couleau, Planchet, Clément Dupont, P
la bouillante sélection féminine inter-section, conduite par T

‘Carrére.

Toutes les classes de la société
S'étaient donné rendez-vous : hobereaux
du voisinage entourant Mme Brune-
haut de la Pétardiére, dont le récent
veuvage avait provoqué un afflux de
prétendants sérieux; bourgeois endi-
manchés qui navaient pu résister au
plaisir d’étrenner le costume en tergal
calorifugé, ou la robe trapéze en nylon
désossé; des prolétaires en goguetie et
en transpiration; étudiants en blue-
jeans et en charmante compagnie; péle-
rins qui avaient fait un crochet avant
de se rendre & Lourdes ou a Fatima;
pélerines qui avaient déserté les épau-
les des agents du service d’ordre; tu-
teurs accompagnés de leurs pupilles, et
pupilles qui faisaient de leeil @ nos
gars; des vierges récemment débauchées
dune usine en chémage, et une débau-
che de filles vierges qui ne deman-
daient qu'a se rendre utiles; un coureur
du Tour de France qui avait fait une
erreur de parcours et un reporteur de
TPEquipe qui était a sa recherche.
Marrant-Dupont lui-méme et son voisin
Latrubesse, accompagnés de « leurs da-
mes » en corsages clairs et en poitrines
opprimées... M. Talbot, enfin, la pipe

Lid calée, les h rigou-
reusement alignées, et Laccent britan-
nique en réserve pour toute traduction
éventuelle.

Somme toute, dans un_genre moins
laique et moins obligatoire, une sorte
de Kermesse des Ecoles Publiques,
rehaussée par la_ présence des Profes-
seurs Mayer et de Juglart.

Parlons du match, Je vous ai dit
qu'une quinzaine de filles admirables,
aux jambes galbées, aux poitrines agres-
sives et aux minois séducteurs, Staient
opposées @ un poids égal de Papous,
comblés dans, de gloire, et de grais

On pouvait reconnaitre Clément Du-
pont, a peine plus enrobé qu'il ¥y a
irente ans et les cheveux soigneuse-
ment calamistrés; Bordelés, qui dissi-

AVANT LE « TEST-MATCH »

moulé dans un maillot jaune, les ge-
noux se heurtant comme des castagnet-
tes, les mollets vertigineux permettant

aux bas de glisser sans fatigue sur les
chaussures, Regimbeau, dis-je, plus
connu en Pologne sous le nom de

Bosky, assailli par un essaim de jolies
fill ne peut sempécher d’accorder
, mais refuse la transformation.

Et la partie reprend, la gent fémi-
nine se ressaisissant, tandis que nous
nous efforcons de les happer, mais les
filles d’Eve descendent du serpent, elles
nous glissent entre les doigts, échap-
pent aux mailles du filet trop distendu
et marquent.

Nous repartons; une attaque d’une
sage lenteur mais d'une rare précision
met Labatut en possession de la balle
& trois metres des poteaux.. Cing mi-
nutes plus tard, il arrive entre ces der-
niers et marque, Bosky refuse @ nou
veau la transformation.

Pouchucq, avide détreintes, garde le
ballon, des bras LUenserrent, de odeurs
capiteuses Denivrént, des e sai)
seins dansent autour de lui une ronde
hallucinante. Vat-il défaillir ? trahir la
cause ? Se laisser glisser dans Iherbe
comme le sous-préfet aux champs, et
céder aux plaisirs de la chair ? Mais
Pouchucq est un vieux brave qui a vu
maintes batailles et qui est balafré de
la téte au croupion. De sa muin restée
libre, qui tdtait a titons des croupes

Régimbeau (arbitre), Bordeles, Fourteau, Lavie,
éhroc-Labatut; accroupie :
internationale Mimi

pudiquement voilé, mais ses lévres et
ses mains agitées d'un tremblement con-
vulsif témoignent amplement de son
émotion. Un verre de Mascara lui rend
la parole, Pescorte des Papous lui rend
la confiance. Une fois de plus, le
se - cré - tai - re - gé - né - ral - des -
An - ciens - et - A - mis - du - BEC.
est sawvé, son reniflement caractéristi-
que nous rassure, et nous le laissons
revétir sa tenue civile, tandis que, enfin
conscientes de leurs efforts stériles, nos
jolies adversaires demandent « Laman »
qui leur est accordé surlechamp.

Clest fini. Douchés, réconciliés, dis-
tribuant des autographes a la foule in-
satiable, les adversaires s'étreignent sans
arri¢re pensée, en tout bien tout hon-
neur.

Les présidents Mayer et de Juglart
prononcent des discours immédiatement
radiodiffusés par la RI.F. et la B.B.C.
Le correspondant de la Pravda s'éloigne
subrepticement, emportant des clichés
clandestins. Paillou arrache le voile tri-
colore aui recouvrait Ihypertrophée
destiné au capitaine vainqueur, puis en-
tonne un Pilou-Pilow tonitruant que
Pécho répercute dans les immensités
verdoyantes du Phénix Haut-Brion.

Avant de se séparer, les Papous em-
brassent d'un dernier regard Annie Du-
fort et Mimi Carrére qui leur en firent
voir de toutes les couleurs; Lucienne

et des tétons, il se déguge pudiq s
donne un ultime coup de rein, et lance
& nouveau Uattaque par Dupont, Bor-
delés et Lavie. Inconsciemment, les
Anciens rui sont sur la touche se met-
tent au garde @ vous. ¢« Ca nous rap-
pelle les charges a la baionnette de la
guerre de 14 », explique Lun deux.
Fourteau poursuit le mouvement pen-
dant cinquante centimétres environ,
puis reliche son effort et donne a Cou-
leau Uoccasion de caracoler, mais sa
femme est la qui connait son point fai-
ble, d’'une pichenette elle Pétend sur

et J Il Lafont, qui se_ redou-
blaient si astucieusement; - Yolande
Coca qui s'était dopée au Cola; Jo
Negueloir. .impétueuse @ souhait, et
Christiane Fiacre qui les mena si sou-
vent en voiture...

Au revoir, belles amies, @ Pan pro-
chain, nous aurons un an de plus et

lexpérience aura encore Son mot a
dire.

E. BORDELES.
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NOTE ENDOCRINOLOGIQUE SUR LA FATIGUE®

(Suite)
B. — LES TROUBLES GENITAUX

Un point sur lequel tous les
auteurs sont d’accord concerne
I'influence du facteur - fatigue
sur la charpente sexuelle et sur
les manifestations génitales. La
fatigue diminue fréquemment
la libido de facon trés nette et
il peut s’installer, dans les for-
mes séveres, des périodes de fri-
gidité ou d’impuissance. Chez la
femme en particulier, toute dé-
pression physique (surmenage,
fatigabilité anormale ou prolon-
gée, ete.) doit étre recherchée
4 l'origine de divers troubles

menstruels qui peuvent aller
jusqu’a la disparition compléte
des régles (aménorrhée de type
physiologique).

De telles aménorrhées sont
importantes a connaitre parce
que, survenant chez la femme
normalement réglée, elles ne si-
gnifient pas nécessairement
« grossesse ». Elles sont quel-
quefois la traduction de « défi-
cience organique », de « mau-
vais état somatique » que réalise
tout processus important ou
prolongé de fatigue : dans ces
conditions, ce sont des arréts
de régles a respecter sur les-
quels il ne faut pas instituer
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de traitement hormonal au ris-
que de les prolonger davantage
(aménorrhée de type pathologi-
que) ou de léser plus ou moins
gravement le fonctionnement
secrétoire interne de 'ovaire. En
général, le menstruum réappa-
rait, rapidement ou progressive-
ment, selon les caractéres anté-
rieurs, avec une cure de repos
bien conduite que la prescrip-
tion de toniques ou de stimu-
lants appropriés rend plus effi-
cace.

Je cite en passant deux pro-
blemes d’ordre génital qui ne
font pas I'objet de cet exposé,
mais qui s’y rattachent quelque
peu. it

1" la discipline sexuelle aux
approches ou a la veille d’une
compétition, en regard de I'in-
dice de performance sportive a
réaliser, sujet dont la discussion
est loin d’étre épuisée;

2" le changement de sexe sur-
venu chez des étres apparem-
ment féminins, doués d’excep-
tionnelles qualités athlétiques
et sportives, phénoméne qui dé-
montre I’ambivalence sexuelle
et sur lequel n’ont pas fini d’épi-
loguer la presse ni la science
médicale. )

Je terminerai ce chapitre en
mentionnant simplement que
la  Hollandaise Blanker-Skoen
jouissait d’une santé génitale
parfaite puisqu’elle était plu-
sieurs fois meére de famille tout
en pratiquant [’athlétisme de
compétition : elle a été couron-
née triple championne olympi-
que aux Olympiades de Lon-
dres, en 1948,

C. — LE CORPS THYROIDE

Cette glande, située en avant
de la trachée au niveau du cou,
élabore une hormone, la thy-
roxine, principe indispensable
a la croissance et dont I'’hyper-
sécrétion a pour effet majeur
d’augmenter tous les métabolis-
mes tissulaires.

Lors d'une agression physi-
que telle que la réalise I'effort
sportif intense ou de longue du-
rée, une décharge d’hormones
thyroidiennes a lieu (hyperthy-
roxinémie) qui provoque une
hypertonie de tout le systéme
musculaire — en quelque sorte
une action de « doping », —
les muscles n’arrivant plus a
parfaitement effectuer leur ré-
génération. Cette débauche d’é-
nergie non seulement est géné-
ratrice de température (fievre
uniquement d’effort). mais pré-
dispose rapidement a la fatiga-
bilité lorsqu’elle ne conduit pas
a des états patents de fatigue.

En revanche, si dans une pre-
miére phase il se produit une
hypersécrétion thyroidienne 2
I’effort, celle-ci ne tarde pas a
étre relayée par une défaillance
sécrétoire de la glande, plus ou
moins marquée : la carence en
hormones actives est pareille-
ment nocive, les muscles n’arri-
vant plus a récupérer leur tonus
normal et ce trouble de mise

en charge de I'activité musculai-
re constitue un facteur de fati-
gabilité ou de fatigue.

L’hyperfonctionnement (mus-
cles « surdosés ») aussi bien
que I'hypofonctionnement (mus-
cles « sous-dosés ») de la
glande thyroide détermine donc
une fatigue plus proprement
musculaire qui contribue a
I'hyporésistance de l'organis-
me : méme le myocarde ne
manque pas, a la longue, d’étre
affecté par les troubles dans les
sécrétions thyroidiennes.

La clinique confirme d’ail-
leurs tous ces faits. Dans les
hyperthyréoses dont I'exemple
le plus saisissant est fourni par
le goitre exophtalmique ou ma-
ladie de Basedow, trois sympto-
mes se retrouvent : le tremble-
ment des extrémités, fin mais
net (signe cardinal de la mala-
die), la tachycardie plus ou
moins forte et souvent associée
a des altérations de I'électro-
cardiogramme, une asthénie
d’allure séveére. Ce tremblement

périphérique des hyperthyroi-
diens traduit bien [I’excés de
tonicité musculaire, que trouble
un déreglement du systéme
nerveux végétatif. Dans les in-
suffisances ou hypothyroidies
qui surviennent surtout chez les
enfants ou les adolescents et
dont le myxcedéme représente
le type classique, la lenteur do-
mine la scéne : malades indo-
lents et mous, débiles et peu
animés, qui n’ont aucune volon-
té ni aucun ressort, qui accu-
sent un gros retard mental. Ce!
sont en somme des sujets en-
gourdis sur le plan somatique

(Suite page 2.)

(1) Travail présenté en exposé lors
des Journées Médico-Sportives d’Fvian
(79 septembre 1956).

N.D.L.R. — Nous remercions le doe-
teur Blum, du Laboratoire de Patholo-
gie Générale de la Faculté de Toulouse,
qui a bien voulu nous autoriser a pu-
blier cette trés intéressante monogra-
phie.
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comme dans la sphére psychi-
que, que le moindre effort fati-
gue el pour qui le sommeil reste
le privilege essentiel du com-
portement,

D. — LES CAPSULES
RRENALES

Clest & un grand biologiste
canadien, Hans Selye, de Mont-
réal, qu’il a appartenu de décri-
re, 4 la suite de travaux entre-
pris avant la derniére guerre
mondiale, le syndrome général
d’adaptation.

Le principe en est le suivant :
toute agression, de quelque na-
ture qu’elle soit, détermine dans
Porganisme qu’elle frappe une
réaction de défense a son encon-
tre. Pour Selye, ce n’est plus
lagenl agresseur qui compte,
mais la réponse par laquelle
Porganisme fait face a cette
agression et qui détient en elle-
méme le potentiel pathologique.

A une action nocive extérieu-
re ou interne (le « dommage »)
correspondent des forces de
réaction organique (la « défen-
se ») : Selye a désigné ce phé-
nomene d’aller-retour par le
terme anglais intraduisible de
stress, c’est-a-dire a la fois atta-
que et contre-attaque, choc et
contre-choc. Bien qu’il s’agisse
d’'un néologisme, ce mot est
couramment employé dans la
langue médicale en raison de
sa valeur imagée : facteur stres-
sant, sujet stressé.

Selye a surtout eu le mérite,
4 propos du stress, de montrer

que l'organisme mettait en ceu-
vre, pour se défendre, un méme
dispositif de combat, un méme
chainon de moyens de résistan-
ce. Une action agressive quel-
conque risque done de déclen-
cher un réaction déterminée,
plus ou moins stéréotypée, par
laquelle ‘tend & s’effectuer Ia
meilleude adaptation possible A
la situation eritique. Autrement
dit, en une formule bréve qui
fixe bien les idées

« Stress = a loul agent non
spécifique d’agression corres-
pond la réaction spécifique d’un
systeme. »

Cette réponse systématique
passe par un cycle endocrinien :
le couple hypophyso-surrénal.
L’hypophyse, minuscule glande
logée dans la selle turcique, en-
tre les hémisphéres cérébraux,
volontiers surnommée <« chef
d’orchestre du concert endocri-
ne », regle I'activité sécrétoire
du cortex surrénal grice i une
de ses nombreuses stimulines,
I’ACTH. C’est cette hormone an-
te-hypophysaire qui oblige la
surrénale & sécréter 4 un débit
maximum (hyperplasie), a sé-
créter jusqu'a étre compléte-
ment vide (aplasie : état grave).

En effet, la riposte de l'or-
ganisme 4 une alerte agressive
— el la fatigue en est une —
se déroule grosso modo en deux
phases :

® une phase d’hyperfonction-

nement de I’axe hypophyse-
cortex qui détermine, en fin de
compte, I’hypersécrétion des

hormones cortico - surrénalien-
nes - (principes glyco-corticoi-
des : corticostérone, hydrocorti-
sone, cortisone). Cette période
constitue la réaction d’alarme;

faut la contenir lorsque l'orga-
nisme dépasse le but visé.
Rivoire, de Nice, s’est livré a
une passionnante et originale
expérience. Il a choisi des rou-
reurs cyclistes 4 I'entrainement
ou en compétition, les uns sur
piste (courses de vitesse), les
autres en grimpée sur les monts
environnants (courses de cote).
Il leur a fait prélever les urines
émises pendant la course et il
a dosé la quantité d’hormones
d’origine cortico - surrénalienne
que celles-ci renfermaient. Il a
constaté qu’en fonction de I'ef-
fort fourni, I’élimination urinai-
re d’hormones surrénales était
tantot augmentée, tantot dimi-
nuée, mais que chez les cou-
reurs qui avaient di s’employer
a fond, accomplir les efforts les
plus rudes et terminer trés
éprouvés, le contenu urinaire
en hormones était trés faible,

® une phase d’hyposécrétion
surrénale, suivie d’'un épuise-
ment du cortex sans cesse solli-
cité au-dela de ses capacités, et
qui aboutit & Patrophie. Dol
insuffisance surrénale fonction-
nelle, transitoire ou prolongée,
de forme grave, par diminution
ou absence de sécrétions (laquel-
le n’a aucune comparaison étio-
logique avec la maladie décrite
en 1855 par Addison, due 2
une tuberculose caséifiante sui-
vie de calcification des capsules
surrénales).

Ces données ont été vérifices
par les dosages des métaholites
hormonaux en provenance des
surrénales, présents dans le
sang et dans les urines (17-cé-

tostéroides, 17-hydroxycortico- considérablement abai et
stéroides, fractionnements chro- pouvait méme se chiffrer
matographiques sur colonne et zéro !

sur papier, etc.) ainsi que par Done, sous effort intense et
des preuves indirectes (taux des soutenu, sous fatigue aprés

éosinophiles circulants, divers
tests de Thorn a I’ACTH, test
polyvalent 4 Pinsuline de Sen-

rythme de compétition, les su-
jets vigoureux, athlétiques, en
bonne santé — il n’est pas ques-

drail-Blum, etc.). En' soumet- tion de maladie — arrivent &
tant un sujet dressé & ces con- . réaliser  momentanément un
tréles, il est devenu possible de effondrement dans les sécrétions
définir les critéres de la réponse  endocrines qui, lorsqu’il s’ob-

a lagression : état d’hyperfonc-
tionnement hypophyso-surrénal,
état  d’hyposécrétion corticale.
L’étude de la réaction post-
agressive est capitale pour ap-
précier s’il faut la soutenir lors-
que lorganisme fléchit ou ¢l

serve au lit du malade, est re-
connu comme un état de haute
gravité : disparition d’hormones
dans les urines. Ce qui caracté-
rise essenticllement ce type de
défaillance séerétoire de la sur-
rénale, c’est qu’il ne dure pas
(atrophie aigué transitoire) et
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que l'organisme récupére spon-
tanément, plus ou moins rapi-
dement, son équilibre glandulai-
re habituel. Chez ces coureurs
cyclistes, comme chez tout indi-
vidu sain, aprés quelques heu-

appoint res, le lendemain, dans les jours

qui suivent, la sécrétion des
dans le traitement de la tuberculose hormones cortico - surrénalien-

nes et leur métabolisme sangui-
no-urinaire ont repris le stan-
ding normal.

Cest d’ailleurs toute la diffé-
rence qui sépare la physiologie
de la pathologie, cette derniére
nous apprenant que [’asthénie
— d’un degré dramatique par

— BORDEAUX son intensité — est le maitre-

symptdéme commun & toute ma-

8. 8. — Collectivités — A. M. G. ladie par insuffisance lésion-
nelle ou fonctionnelle des

capsules surrénales, plus préci-

EN LISANT ...

I’ALIMENTATION
DU SPORTIF

par les Docteurs G. LE Bibeau

et 0. PacrivcHI
Dans la pratique du sport, le
danger d'une alimentation mal

comprise n’est plus 4 démontrer :
un organisme soumis a des efforts
intenses et, par surcroit, insuffi-
samment ou mal nourri, devient la
proie facile de nombreuses mala-
dies. Si, actuellement, le danger de
la tuberculose est beaucoup moins
a redouter, il existe toutetois tou-
te une série d’ennuis mineurs qui
trouvent leur origine, en totalité
ou en partie, dans une nutrition
défectueuse furonculose, caries
dentaires, maladies des crampes,
courbatures a répétition, baisses
de forme inexpliquées, suscepti-
bles d’entraver I'entrainement ou
de compromettre une compétition.
Les auteurs estiment qu'une ali-
mentation rationnelle doit étre
considérée comme le meilleur bar-
rage contre la plupart de ces phé-
nomeénes pathologiques, quel que
soit leur degré de gravité ; a I'op-
posé, une diététique raisonnable
est le complément indispensable
d’'un_entrainement méthodique, de
I’amélioration d’'une technique.

Le but de leur Précis est done :
d'une part, de dénoncer les fautes
alimentaires communes suscepti-
bles de retentir ficheusement sur
la condition physique ; d’autre
part, de déterminer le réle de
Palimentation en vue de I'amélio-
ration possible de la valeur spor-
tive.

CONTRE-INDICATIONS
DU VOYAGE EN AVION

par M. Julien HuBer
(au nom de la
Commission de Médeci
Bulletin
de I'Académie de Médecine,
n°s 24 et 25, 1956

Les passagers déficients ou ma-
lades meurent souvent tous les ans
au cours de voyages en avion. Il
ne faut pas oublier, en effet, que
les conditions de voyage aérien
sont établies pour des sujets nor-
maux et sont des conditions biolo-
giques anormales, auxquelles Por-
ganisme doit étre capable de
s'adapter. La sous-oxygénation, la
réduction de la pression atmo-
sphérique, les mouvements pro-
pres de I'avion sont les principaux
facteurs nocifs. Les affections qui
sont des conlre-indicalions formel-
Ie:x sont rares, mais il faut les pré-
ciser.

@ Les affections cardio-vascu-
laires et, au tout premier plan,
les thromboses coronariennes. Les
malades atteints de blocs auriculo-
ventriculaires, de myocardites,
d’hypertension dont la minima deé-
passe 130 mm. de mercure, ris-
quent des accidents.

b) Les affections pulmonaires :
toute affection réduisant le champ
de T’hématose est une contreiindi-
cation plus ou moins formelle, II
en est évidemment ainsi pour les
pneumopathies aigués, la tubercu-
lose évolutive, 'emphyséme grave,
Pétat de mal asthmatique. De tels
malades posent rarement le pro-
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ment de leur cortex (hypocor-
ticisme).

E. L’HYPOGLYCEMIE

Nous savons tous que ['état
de jetine favorise d'une part
I'apparition et Pamplitude de
la fatigue, accentue d’autre part
une fatigabilité pré-existante.
Effectivement, lorsqu’un proces-
sus de fatigue (physiologique,
professionnelle, sportive, ete.)
survient 4 jeun, il est aggravé
par le manque de réserves en
hydrates de carbone et il touche
plus sévérement I'organisme.

bléme d'un transport par air, en-
core faut-il savoir que c’est pour
eux un danger supplémentaire,

Il faut mettre en garde les por-
teurs de pneumothorax : Paltitude
excessive risque de perturber chez
cux, de fagon importante, la dyna-
mique cardio-respiratoire, Pexpan-
sion des gaz peut entrainer un col-
lapsus excessif,

¢) Les urémiques.

d) Certaines affections digesti-
ves, ‘les colites aigués et surtout
les hernies susceptibles de s'étran-
gler, la distension des gaz bloqués
dans le tube digestif favorisent cel- a
te complication. Les hernies dia-
phragmatiques en particulier peu-
vent se compliquer de fagon grave.
Le mégacolon est & classer dans
cette catégorie.

©) Enfin, nous grouperons lcs
malades ayant un besoin accru en
oxygenc, anémiés graves, blessés
apres une hémorragie importante,
choqués. L’administration d’ox
géne peut pallier les accidents pos-
sibles.

Il faut signaler qu'a Ialtitude
basse de vol inférieure a4 1.400 m.,
par exemple, la plus grande par-
tie des inconvénients sont suppri-
més.

A coté de ces cas importants, il
faut citer le cas des femmes en-
ceintes. Elles sont particuliére-
ment sensibles an mal de Iair et,
si la grossesse est avancée, le voya-
ge par avion facilite le déclen-
chement du travail. Certaines com-
pagnies refusent de laisser embar-
quer les femmes qui se déclarent
enceintes de plus de six mois.
Quelques incidents relevant de la
dilatation des gaz, sans étre des

L’état de jefine s’oppose done
I’effort. Cette opposition est
d’autant plus formelle que I'ef-
fort est plus violent (notion d’in-
tensité), est plus prolongé (no-
tion de durée), est davantage
hors de proportion avec les pos-
sibilités naturelles du sujet (no-
tion d’adaptation).

Ce qui ne veut nullement sug-
gérer que pour se maintenir en
parfaite forme physique, avec
de robustes qualités de résistan-
ce a l'effort, il faille a 'inverse
se nourrir de facon substantiel-
le, « pantagruéliser ». Loin de
la; l'idéal, dans le sport poussé
ou dans les épreuves dites de
compétition qui exigent a la fois
un effort violent et prolongé,
consiste, semble-t-il, 4 s’alimen-
ter par des repas légers fournis-
sant du glucose en quantité suf-
fisante, mais griace a un apport

contre-indications, constituent une | ZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZ R T
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géne non négligeable otites ou
sinusites dites baro-traumatiques
chez les sujets prédisposés. L’aéro-
odontalgie bien particuliére est
due, le plus souvent, a la dilata-
tion des gaz chez des sujets por-
teurs de caries mal soignées ou
d’obturations incomplétes de cavi-
tés radiculaires. Si enfin certaines
compagnies refusent d’embarquer
les épileptiques avoués, il semble
que la seule précaution nécessaire
pour eux est d’augmenter leur do-
se journaliére d’anticonvulsivants,

CRAMPES
CONTUSIONS

Remboursé

Lab. Dr R. CAVAILLES, 29, rue Singer - PARIS

.

Sa premitre gourmandise
forgera sa santé

Aliment phosphaté prédigéré

partiellement soluble, assure

la croissance harmonieuse de
I'enfant et sa vitalite,

LA FARINE LAROUSSE

Se savoure en trois variétés ;
FARINE AU RIZ LAROUSSE (1 4ge)
FARINE LAROUSSE sans cacao (compl, du 1+ dge)
FARINE LAROUSSE ar. au cacao (2 age

de glucides réduit en volume, La
formule a retenir pourrait se
résumer ainsi :

« Repas légers, riches en su-
cres absorbés sous faible volu-
me ».

Voila soulevée, par cet abord,
toute la délicate question du
sucre chez les sportifs, malai-
sée 4 trancher. Car il n’existe
pas toujours un manque de glu-
cose dans les tissus et dans le
sang (hypoglycémie) a I'effort,
méme prolongé, ou 4 la fatigue,
En bien des cas, le taux du su-
cre sanguin ne varie ou varie
4 peine (normoglycémie) : il
peut d’ailleurs s’élever au-des-
sus de la normale, modérément,
et a titre transitoire.
est

La glycémie mainfenue

aux chiffres normaux (0,90 &
1 gr. pour mille + ou — 0,10
selon les diverses techniques,

strictement 4 jeun) par un mé-
canisme de régulation autono-
me, ou glycorégulation que
commandent des centres nu-
cléaires spécialisés situés dans
le diencéphale. La valeur de la
glycémie représente, en quelque
sorte, la résultante de deux cou-
rants se tamponnant mutuelle-
ment : un courant hypoglycé-
miant qui dirige la bais
premier lieu, Pinsuline sécrétée
par les cellules béta des ilots
de Langerhans paneréatiques),
un courant hyperglycémiant qui
régit la hausse (en premier lieu,
P'adrénaline sécrétée par la ré-
gion meédullaire de la surrénale
et présente dans tous les tissus).

A propos des réactions ‘endo-
crines accompagnant le stress,
dans un premier stade (celui du
début, limité dans le temps),
nous avions vu que le corps thy-
roide et les capsules surrénales
fonctionnaient a4 un débit exces-
sif, déterminant une surproduc-
tion hormonale. Or, ces hormo-
nes aussi bien thyroidiennes
(du type thyroxine) que corti-
co-surrénaliennes (du type hy-
drocortisone et cortisone)
font précisément partie. en sur-
plus, du courant hyperglycé-
miant : elles ont entre autres
propriétés physiologiques fon-
damentales celle d’élever le taux
du sucre dans le sang.

(A suivre.)
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