Le BEC qualifié pour la finale
du Championnat de France de Hand-ball a XI

< Alors qu'on désespére, on espe-
re toujours ». Pour aussi précieux
que soit le vers du petit Marquis de
Moliére, il n’'en illustre pas moins
les moments pathétiques que les
hand-balleurs bécistes nous ont fait
vivre en cette fin de saison de hand-
ball 2 onze. Songez qu'a la veille
de la derniére journée des matches
de poule, le BE.C. était quatriéme
et dernier de la poule A. Quinze
jours plus tard, il arrachait sa qua-
lification pour les demi-finales qu'il
remportait de haute lutte, gagnant
ainsi le droit de disputer la grande
finale le 1°* juin prochain.

Il nous est agréable de vous nar-
rer en détail comment s'est opéré ce
redressement épique de la situation
dans les ultimes étapes de la com-
pétition.

LA DEFAITE
DEVANT LES CHEMINOTS
NE COMPROMET PAS
TOTALEMENT NOS CHANCES

Nous n'étions pas trés optimistes
dans notre compte rendu du mois
d’avril. I1 nous restait deux matches
a disputer. Avant ces deux rencon-
tres, le classement de la poule « A »
était le suivant :

1. Villemomble, 9 points; 2. Che-
minots de Paris et B.E.C,, 8 points;
4. Saint-Denis, 7 points.

C’est alors que nous regiimes les
Cheminots de Paris au Stadium,
équipe que nous avions battu (8-7)
lors des matches aller & Paris.
Aprés une rencontre assez égale,
mais au cours de laquelle nos gars
manquérent de ressort, les Parisiens
T'emportérent par le score de 14 a
12. Nos derniers espoirs semblaient
s'étre envolés, quand on  apprit,
tard dans la soirée, que Villemomble
avait eu la fort bonne idée de se
faire battre par Saint-Denis. Le
classement de la poule était donc
le suivant avant la derniére jour-
née :

A 1. Cheminots de Paris, 11 points;
2. Villemomble et Saint-Denis, 10
points; 4. B.E.C., 9 points.

Certes, nous étions relégués a la
derniére place, mais deux points
seulement nous séparaient du lea-
der. Désormais, notre dernier dépla-
cement a Paris pour y rencontrer
Saint-Denis n’était plus inutile. Une
victoire nous permettait d’espérer
arracher in extremis la seconde pla-
ce de la poule, & condition bien str
que les Cheminots de Paris ne s’en
;;issent pas compter par Villemom-

e

L IMPOSSIBLE REVE
DEVIENT REALITE

Pour étre francs, il faut dire que

Ton ne croyait pas beaucoup, en

partant & Saint-Denis, qu'il nous se-
rait possible de saisir I'ultime chance
qui nous restait d'obtenir notre
qualification pour les demi-finales.
D’abord parce que Saint-Denis nous
avait trés régulierement battus lors
des matches aller au Stadium (10-
7), ensuite parce que les banlieu-
sards, en nous recevant, jouaient
non seulement leur qualification
pour les demi-finales, mais encore
leur maintien en division d

préféré au B.E.C. comme meilleur
second. En effet, le meilleur second
qualifié était celui qui avait obte-
nu un nombre de points le plus rap-
proché du premier. Or, le B.E.C.
n'était qu'a deux points du premier
de sa poule, alors que Livry-Gargan
et AS.CEM. de Lyon terminaient
a4 4 points du leader des poules B
et C.

Il ne s'agissait en réalité que

ce, enfin parce que, la mort dans
l'ame, on dut se résoudre & partir
avec plusieurs remplacants, des dé-
fections de derniére heure ayant dé-
cimé notre -onze fanion.

Battre Saint-Denis (15-10) dans
de telles circonstances mérite bien
la qualification « d’exploit »; exploit
qui gardera longtemps une place
d’honneur dans les annales du hand-
ball béciste. Pas un seul instant,
pendant les soixante minutes du
match, les Parisiens ne réussirent
a prendre en mains la direction des
opérations. Ils se heurtérent & un
B.E.C. dont l'autorité, le calme, la
volonté forcérent leur admiration.
Demias, déchainé dans les bois; Du-
mont, écceurant par sa précision (il
marqua 10 buts); Dumercq, Roux,
Parent, Jourdet, Daron, Astorgis,
Benkimoun, Roux Francis, tous enfin
meéritent nos plus chaleureuses féli-
citations.

Notre joie atteignit son paroxysme
quand lon apprit qu’au cours de la
méme journée les Cheminots de Pa-
ris avaient battu Villemomble (17-
13). Le classement définitif de la
poule A était done le suivant :

1. Cheminots de Paris, 14 points;
2. BE.C, 12 points; 3. Villemom-
ble, 11 points (g. a. 0,96); 4. Saint-
Denis, 11 points (g. a. 0,86).

LIVRY-GARGAN
PRENDRA-T-IL NOTRE PLACE
EN DEMI-FINALE ?

Nous n’étions pas au bout de nos
peines. Notre stupeur ne fut pas
mince lorsqu’on apprit le lundi, par
L’Equipe, que Cheminots de Paris,
Vernon, A.S.P.T.T. de Marseille et
Livry-Gargan disputeraient les demi-
finales. Les trois premiers s'impo-
sajent puisqu'ils avaient terminé la
premiére phase leaders des trois
poules; par contre, on ne comprit
pas pourquoi Livry-Gargan était
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d'une de la commission
sportive. Le mercredi suivant, le
Comité directeur de la F.F.H.B.

nous informait que nous étions bien
considérés comme les meilleurs se-
conds et qu'en conséquence nous dis-
puterions les demi-finales. Nous en
avions été quittes pour trente-six
heures d’émotions.

DEUX VICTOIRES
SUR LES P.T.T. DE MARSEILLE
EN DEMI-FINALE

Notre Fédération ne lésine pas. A

image des grandes compétitions
européennes (Coupe d'Europe de
Football par exemple), les demi-

finales du championnat national a
onze se disputent en matches aller-
retour.

La premiére édition eut lieu a
Bordeaux. La victoire béciste mit
longtemps & se dessiner; en effet,
le BE.C. fut mené 4-0 2 la onziéme
minute, 4-3 & la trentiéme, 5-3 a la
trente-cinquiéme, et enfin 7-5 a la
cinquantidme. C'est seulement a la
cinquante-sixiéme minute, c'est-a-
dire a quatre minutes de la fin,
que nous prenions la téte pour la
premiére fois, pour l'emporter en
définitive par le score serré de
10 a 8.

Le match retour eut lien a Mar-
seille le dimanche suivant 18 mai.
Cette rencotre fut, avec celle de St-
Denis & Paris, un des sommets de
la saison. Le match fourni par le
B.E.C., qui déplorait I'absence de
Benkimoun, victime dune entorse,
fut un chef-d’ceuvre d’intelligence. Il
sut laisser son adversaire, qui avait
besoin d'une victoire avec plus de
deux buts d’'écart pour se qualifier,
user ses forces dans un forcing ef-
fréné. 11 fit courageusement face a

SALON de COIFFURE
DAMES - MESSIEURS
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5, Cours Pasteur
BORDEAUX Tél 48.68.66

l'ouragan sans jamais s'affoler et en
évitant que l'adversaire ne le dis-
tance trop; quand, dans les derniéres
minutes, il sentit que Marseille com-
mencait 4 se ressentir de ses fati-
gues, il porta l'estocade et remporta
sa deuxiéme victoire (10-9). La por-
te de la finale nous était ouverte et,
par la méme occasion, l'accession
a la division nationale. Par ailleurs,
les petits rouges montraient que leur
qualification pour les demi-finales
était on ne peut plus légitime. Une
fois de plus, il nous faut féliciter
toute l'équipe, autant pour le résul-
tat qu'elle a obtenu que pour I'esprit
magnifique qui 'anima. Il nous faut
remercier aussi et trés chaleureuse-
ment le frére de Morillon, qui vint
nous supporter de Nice, et Roland
Bollée et sa femme qui répondent
toujours présents lorsque le B.E.C.
se rend a Marseille. Pendant tout

notre séjour, ils nous comblérent de
leur sollicitude et furent d'ailleurs
d’emblée adoptés par l'équipe; quant
aux « héritiers » des Bollée, ils ne
mirent pas longtemps eux non plus
pour s'incorporer & la famille bécis-
te; l'ainé, qui a six ans, devint trés
vite un copain inséparable de notre
grand Gérard; quant a Anne-Marie,
la derniére née, qui vient d'avoir
cing mois, elle ne consentait a in-
terrompre ses pleurs que lorsque
« Doumé », on ne peut plus pater-
nel, la tenait dans ses bras..
Crigues ensoleillées, Pizza relevées,
Chorales frénétiques, déshabillages
fréquents d'Astorgis, autant d’ima-
ges d’Epin...al qui figureront en bon-
ne place dans les bagages a souve-
nirs des hand-balleurs bécistes.
N. PAILLOU.

P.-S. — Dans le dernier numéro
de la saison, qui paraitra le mois
prochain, nous publierons le palma-
rés complet de la section de hand-
ball qui, en dehors des excellents
résultats de l'équipe fanion, mettra
en lumiére les trés brillantes perfor-
mances que viennent de réaliser nos
minimes, cadets et juniors.

BASKET - BALL

Peu d’activités en ce mois de
mai. Malheureusement, la saison se
termine trés péniblement pour no-
tre équipe premiére masculine. De-
puis que le résultat espéré au
début de I'année a fondu comme
« neige au soleil », un flottement
trés net s’est fait sentir parmi nos
équipiers premiers.

Résultat : deux défaites de plus
qui nous éloignent du groupe de
téte et il est a espérer que le der-
nier match verra cing joueurs au
moment du coup d’envoi (1).

Les autres équipes masculines
ont également terminé leur cham-
pionnat respectif. L’équipe III ter-
mine quatriéme de son champion-
nat et ne pourra cependant monter
en division superieure.

L’équipe IV est championne
U.F.O.L.E.P. Promotion, titre qui
récompense ses fideles joueurs.

L’équipe premiére féminine s’est
qualifiée pour les finales des Cou-
pes ou elle était engagée : ces
matches sont durs pour elle, car
elle part souvent avec un handi-
cap. Cependant, nous pouvons ain-
si voir a I’ceuvre les joueurs de
I'équipe II dont le calendrier ne
fut pas trop chargé cette saison.

L’équipe junior est championne
de Gironde U.F.O.L.E.P. et dispute
la finale de la Coupe R. Péraire.
Ses joueurs continuent conscien-
cieusement 4 s’entrainer, et nul
doute aue nous possédons la des

valeurs sires.
A. DUBREUILH.

(1) Jétais trop pessimiste en écri-
vant ces lignes puisque, comme pour
me faire mentir, nos gars ont voulu lais-
ser une bonne impression finale et ont
terminé la saison en battant le S.A.B.,
notre plus dangereux rival, par 48 a 41.
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Le rideau s’est baissé sur la saison
57-58 de sports collectifs et, a Uheure
oiv ces lignes paraitront, les champions
de sports individuels seront presque
tous connus. C'est dire si, depuis les
vacances de Pdques, les manifestations
ont été nombreuses.

Nous allons donc clore le premier
chapitre de Uhistoire de cette saison en
donnant le résultat des finales.

BASKET-BALL.

L’Ecole Normale d’Agen était le seul
rescapé des demi-finales ou, nous
Vavons vu, I'Académie de Bordeaux
avait pourtant un représentant dans
chaque spécialité.

Le premier mai, au Stade de Couber-
tin, les Lycéens de Besangon, qui lui
étaient opposés, lui infligeaient sa pre-
miére défaite et remportaient le titre
par 48 points a 34. Les futurs institu-
teurs du Lot-et-Garonne, bien qu'ayant
échoué au port, on fait une trés brillan-
te saison. Nous les en félicitons.
HAND-BALL A VII.

LENS.E.P. bat 'ENI. de Rennes
par 24 buts @ 11. Disputée a Rennes,
cette finale fut, au dire de M. Ricard,
« un récital des handballeurs de 'E.N.
S.E.P. », dont sept joueurs, sur les onze
qui participent @ la formation de
Péquipe sont internationaux civils ou
universitaires. Les Bretons, jamais dé-
couragés, firent de leur mieux pour
limiter les dégits.

FOOTBALL.

La Faculté de Médecine-Pharmacie de
Marseille bat ENSE.P. (2 buts a 0)
@ Marseille. Si les Marseillais surent im-
poser leur rythme dés la premiére mi-
nute de jeu, la défense de I'E.N.S.E.P.
se montra excellente et au repos, rien
nétait marqué (0 @ 0). Ce nlest qu'en
seconde mi-temps que Sawosik, Uexcel-
lent goal de U'E.N.S.E.P., dut concéder
les deux buts.

La partie se termina sur la domina-
tion de 'E.NS.E.P., qui ne put cepen-
dant sauver Ihonneur.

RUGBY.

L’ENS.E.P. bat la Faculté de Droit
de Toulouse par abandon. Score : 6
points a 0.

« ’0SSU. » du 1"

mai a titré

« Une triste journée pour le rugby uni-
versitaire », et ce match... écourté, au-
quel il assistait, a fourni @ Jaeques
Flouret le sujet de son éditorial pour
ce méme journal.

Nous ne reviendrons pas sur cette
finale, ot le mauvais esprit des Toulou-
sains se manifesta une fois de plus.

ECHEC A DON

(Suite de-la page 3)

Dés la reprise, il faut bien lavouer,
on passait un sale quart d’heure, avec
les Gantois dans nos 22 métres. C’était
le dernier sursaut de la béte, car les
petits rouges, reprenant l'initiative, ajou-
taient trois points de plus sur coup-
franc. Quelques minutes avant la fin,

Nous ne p que regrette n-
suffisance de LUarbitrage de la demi-
finale Droit de Toulouse - Médecine-
Pharmacie de Bordeaux, qui a été le
facteur essentiel de la défaite de nos
représentants et a retardé de quinze
jours la lecon que méritaient les juris-
tes toulousains.

Cette saison, brillante pour I'Acadé-
mie de Bordeaux : une équipe finaliste,
cing demi-finalistes, a donc été longue
et, pour beaucoup de joueurs, pour ne
pas dire tous, Sest souvent posé le
dilemne de la double appartenance
équipe universitaire de Faculté, club
« civil », dautant plus difficile a ré-
soudre cette année que, pour beaucoup,
les matches du dimanche étaient au
moins aussi importants que ceux du
jeudi.

Je pense, en écrivant cela, @ Carteau
qui, international universitaire, a fait
tous les matches de sélection et ren-
contres internationales, participé, avec
Médecine-Pharmacie, @ la compétition
universitaire jusqu’a la demi-finale, en
méme temps qu'il poursuivait, avec les
Girondins de Bordeaux, le C.F.A., puis
le chi i de deuxié division

pro : je pense @ tous nos rugbymen
de Médecine-Pharmacie bécistes qui ont
assuré la montée de Uéquipe de rugby
en Excellence et a combien dautres,
pour ne pas dire tous. Ils ont toujours
fait preuve du meilleur esprit sportif et

tr presque tout le terrain dans
un étroit couloir, Régus portait Lesto-
cade aux Gantois... et I'addition a douze
points.

Enfin calmées, les troupes de Don
Camillo ne réagissaient plus et filaient
doux, tout doux. C'est « Mon curé chez
les biches », s'écria un spectateur.

Coup de sifflet final ! Le BEC. est
en Excellence. Embrassons-nous, Folle-
ville. Et chacun de se congratuler. Des-
poux et Nicolas, littéralement étouffés
par les débordantes manifestations de
joie des copains, se demandent si leur
derniére heure n'est pas arrivée. Hissés
sur des épaules amies en signe de triom-
phe, ils arrivent finalement @ retrouver
un peu d'air. Ouf ! il était temps.

Cependant, Bordelés, tout ému der-
riére ses « carreaux » embués, laissait
tomber ses paroles historiques qu'aucun
micro de la R.T.F., hélas, ne ramassa :
% Cette fois, on I'a pris, Pascenseur...
et pas pour léchafaud, faitess-moi con-
fiance ! »

Au comble de Uexaltation, Suq, fri-
sant la crise dapoplexie, en oubliait
presque les « gueilles ».

Quant & Regimbeau, la victoire rapi-
dement sauvourée, il profitait traitreu-
sement du désarroi euphorique pour
échy contre de beaux billets de la

du plus grand désintér et, au
prix de véritables performances parfois,
ont réussi a concilier Uun et lautre.
Mais cette situation ne saurait durer
sans étre préjudiciable @ leur santé, a
leurs études et aussi au sport.

Alors, direz-vous, il leur faudra choi-
sir.

Je pense que cest trouver lda une
solution un peu trop simpliste et je
crains que beaucoup dentre eux, dans
la conjoncture actuelle, pour écrire
comme parlent les ministres, attirés par

Pour avoir du bon
POISSON : seulement
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les qu'a Thabi-
tude de fournir actuellement le sport
dit amateur, ne donnent pas @ ce choix
la réponse que Uon serait en droit
dattendre d’eux.

A notre avis, la réponse ne doit pas
venir d'en-bas, des éwudiants, mais
d'en-haut, des organisateurs et des diri-
geants du sport scolaire et universitaire,
et cette réponse, si Uon peut dire, c’est
quil ne se pose pas de question, qu'il
n’y a pas de choix a faire.

Cela suppose une autre organisation
du sport scolaire et universitaire. Mais
ceci, pour citer Kipling, est une autre

histoire. J. LAPORTE.
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OCCASIONS

Banque de France un petit bout de pa-
pier portant la souscription : « Anciens
et Amis du B.E.C. Recu la somme de... »

Dame ! il y a des

il faut opérer @ chau

Mais, le mot de la fin, c’est un specta-

teur anonyme qui Ueut : « D’habitude,

on reléve le Gan, le BE.C,, lui, I'a en-
décide :

circonstances ol
!

C A MILLO |

clubs d’Excell;
de France... Honneur.

toute la France, avait ainsi éliming deuy
dans le ch i

I

foncé 3 ces di ne
feront jamais rien comme les autres. >

Le quart de finale ne fut pas moins
épique. Tout d’abord, il wy avait pas
de terrain, ce qui nous valut, dans
«L’Equipe », Pentrefilet suivant : ¢ Le
B.E.C. dans l'eau. La F.F.R. a complété
la liste des terrains choisis pour les di-
verses rencontres du championnat natio-
nal. Clest ainsi qu'on apprend que le
match B.E.C-Lavaur aura lieu a X.. »
On est fixé.

Finalement, on trouva le terrain de
Brive. Mais alors que les « petits rou-
ges » sapprétaient G gagner la cité gail-
larde, mnous apprenions® que nous
navions plus d’adversaires. Lavaur, trop
heureux de s'en étre sorti, au tour pré-
cédent, au bénéfice de Udge, préférai
déclarer forfait, au lieu de tomber les

armes @ la main. Le B.E.C., seul de

done en lice quatre équi.
,

pes: Saint-Gaudens, Saint-Savin, Sa.ile,
et nous. Salles étant mis de coté, Ppuisque

du méme Comité, chacun se posait lg
« A quel saint se vouer ? 5

question  :
Pour étre franc, on penchait nettement
pour Savin, bien qu’on ne le conniit pas
particuliérement.

Et comme de bien entendu, Dame
Deuzéfére nous opposa, sur le terrain
d’ dire-sur-Adour, & Saint-Gaudens qui
devait nous éliminer par deux coups de
pied : un drop et un coup-franc, apres
avoir senti passer le souffle de la dé-
faite, @ la minute ot, par excés de pré.
cipitation, trois petils rouges ratérent
d’'un cheveu Uessai entre les poteaux.

Mais enfin, qu'est-ce que vous voulez,

on ne pouvait pas leur enlever leur -

gague-pain @ ces pauvres Saint-Gaudi.
nois.

ILS ETAIENT SUR LA TOUCHE

MONT-de-MARSAN :

M. et Mme Bié; le docteur Pierre
Frane, maire de Labouheyre, et
Madame; M. et Mme André Dourthe;
le docteur Jean Nadaud; le docteur
Guy Veschambre; le docteur Joseph
Daverat et son fils, 'Abbé; le doc-
teur Henri Heugas; M. et Mme
Jean-Pierre Lavalette; M. Albert Ma-
gnes; le docteur et Mme Jean Magnes;
M. Pierre Magnes; Maitre Pierre Saint-
Sever et son fils; M. et Mme Jean
Duboscq; le docteur Tortigue; le doc-
teur et Mme Pierre Boyrie et leurs en-
fants; Maitre Bompoint; le docteur
Prosper Dublane; le docteur Paul Ri-

SPORT UNIVERSITAIRE

5% i

1l opére dans un systeme de rencon-
tres différent de celui qui organise les
compétitions dans les Facultés, et I'ab-
sence de quelques individualités prises
parmi_des milliers d’étudiants ne sau-
rait déranger la pratique sportive de
la masse.

B) La désignation des cadres mérite
quelque attention.

_ Les administrateurs, évidemment
tous acquis a la cause, sont des ensei-
gnants et universitaires en fonctions, des
civils anciens  universitaires restés
fideles. 3

_ Les cadres techniques sont cons-
titués en priorité par les éducateurs dé-
sireux d'exercer dans un club de leur
choix, soit en qualité d’ancien, soit par
attachement a la vie de ce club. Car
1a conduite des équipes différe de Ten-
seignement normal 3 elle exige une
riche personnalité et plus de dévoue-
ment.

C) La participation accrue de I'Etat
dans le domaine financier supplée aux
faiblesses de Linitiative privée en face
des besoins actuels. Elle permet I'amé-

et la Itiplication des ins-
tallations matérielles, augmente Péten-
due et Defiicacité de Dinfluence du
club.
2. Le sport uniuersitafre'

déterminent ~son comportement et son
caractére.

11 faut dailleurs respecter la liberté
de choix dans l’nppartennn‘l‘:e a un ‘ch:b,

cau; Maitre René Boudey; M. é
Julia; M. Jean Julia; M. {{aymunAdng]‘:
zera; le docteur André Pallu; le doc-
teur Louis Gourdon; Maitre Claude
Cuvreau; M. Joseph Duboy; M. Fran-
cis Mai , maire d’H: et
sa fille; Mlle Marie-Antoinette Nogué;
le docteur Pierre Bouillerce; M. o
Mme Robert Denjean; M. Jean Duprat;
Maitre Georges Gerbault; le doclem"
André Mathio; M. Elie Chauvin; M.
Touron; M. A. Duprat; M. Vigneau;
M. et Mme Jean Laboille et leur fille,

Le professeur et Mme Gaston Mayer;
M. et Mme Marcel Mongélous; M. et
Mme René Jardry; M. Fernand Deloge;
le docteur et Mme Roger Bahuet; le
docteur et Mme René Mallet; M. et
Mme Henri Bibes et leur fille; M. Nel-
son Sucq; M. et Mme Georges La-
batut et leur fils; M. et Mme Alla et
leurs filles; M. et Mme Jacques Cou-
laud; M. et Mme Jean Coulaud; le
docteur Jean Péne; le docteur Yves
’[l;reilles; M. et Mme Gary; M. Paul

lorsque priment des attac!

ou d’appréciables facilités pour la pra-
tique sportive. Et si quelques individus,
parmi les plus riches physiquement,
sont attirées par le professionnalisme,
il n’y a pas lieu de le regretter, car le
sport estudiantin ne sera pas touché
dans son essence.

11 serait illusoire et impossible de
vouloir conserver dans les clubs univer-
sitaires les milliers d’étudiants sportifs
qui fréquentent les Facultés.

Le projet général envisagé me pour-
ra évidemment se réaliser que par éta-
pes successives et actions fractionnées
dans les divers milieux sociaux. La ré-
organisation du sport universitaire est
I'une d’entre elles. Mais elle doit, com-
me toutes les autres, sincorporer dans
le vaste mouvement qui se prépare, en-
globant

— la réforme de I'enseignement ;

—_ la mise en place de I’éducation
permanente ;

* — Porganisation de la pratique spor-

tive.
Clest a cette seule condition que le
sport universitaire pourra i de

jouer son réle, dans une éducation effi-
ciente de la jeunesse.

son

__ Par la pratique plus généralisée
de Vexercice physique aux différents
ages de la scolarité.

__ Par un perfectionnement de la
technique et la prépration des équipes,
conséquence d'un travail assuré par des
cadres fixes.

—_ Par l'intérét que présente une or:
ganisation plus large des rencontres et
compétitions, organisation qui se ratta-
che a la réforme de I'enseignement ac-
tuellement a ’étude.

— Ainsi, le club - universitaire ne
semble pas condamné !

Mais, afin de mieux se développer,
dans des conditions différentes de celles
qui Pont vu naitre, il lui faut abandon-
ner une partie de lindépendance que
Jui a donnée son origine, pour accepter
de 'intégrer dans un ensemble qui dé-
passe les frontiéres de I'Université et
_qui ne peut vivre sans Pindispensable
aide de I'Etat.

Son esprit ne sera pas pour cela
mis en danger. Car létudiant, impré-
gné des idées du groupe dans lequel
1 évolue, n'ira pas chercher dans d’au-
tres milicux sociaux les stimulants qui

SCORDELIERS

NEGOCIANTS a St EMIL.ION Gée

...NATUREL

Directeur
78, avenue

COURS SPECIAL

COURS DE SECRETARIAT

M. Jean BERNOM ¢ I P.
Carnot
Téléphone 48.10.20

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL COMMERCIAL
DACTYLOGRAPHIE

STENOGRAPHIE -
CORRESPONDANCE COMMERCIALE
COMMERCE - COMPTABILITE
FRANCAIS - LANGUES VIVANTES

__ PREPARATION AUX EXAMENS OFFICIELS —
DE L’ENSEIGNEMENT TECHNIQUE (B.P. et C.A.P.)
DE PREPARATION ACCELEREE

(face au Parc)

;3 M. Marc Bos et son fils
M. Albert Lacouture; M. Albert Rous-
seau; M. et Mme Michel Rousseau et
leurs filles; le docteur Charles Mes-
plier; le docteur Louis Delas et son
fils; M. Henri Régimbeau; M. et Mme
Marcel Villafranca. 3
AIRE-sur-"ADOUR :

Le docteur Joseph Daverat et son
fils, ’Abbé; M. Darmuzey; le docteur
André Pinsolle; M. et Mme Pierre
Pinsolle; le docteur Paul Ricau; Maitre
Claude Cuvreau; M. et Mme Jean Du-
boscq; le docteur Lamaison; le doe-
teur André Pallu; Pierre Neurisse;
Francois Mespléde; le docteur Louis
Sourgen, maire de Lit-et-Mixe; M. Jo-
seph Cazeils; M. et Mme Allouet; M.
et Mme Jean-Pierre Lavalette; le doc-
teur et Mme Guy Navarre; M. Albert
Magnes; le docteur et Mme Jean Ma-
gnes; M. Pierre Magnes; M. Jean Bou-
tillon; le docteur Louis Gourdon; le
docteur Jean Nadaud; M. Clément Hi-
gué; M. et Mme Jean Laboille et leur
fille; Maitre Pierre Saint-Sever, Madame
et leur fils; Maitre Georges Gerbault;
M. Doat; le docteur et Mme Pierre
Boyrie et leur fils; M. Degos; M. et
Mme Albert Lamolie; Maitre Pierre
Fabre; M. Robert Scohy; le docteur
et Mme Hugues Castet; Maitre Bom-
point; le docteur André Mathio.

Le professeur Raymond Pautrizel; le
docteur Jean Péne; M. et Mme André

Caliot; le docteur et Mme Jean
Raymond et leur fille; M. et Mme
Marcel Mongélous; M. Paul Du-

cassou; le docteur Raymond Ferrands
M. Henri Régimbeau; M. Nelson Suq:
M. et Mme Adrien Trouvé: M. Fernand
Deloge; M. et Mme Jacques Coulaud;
M. et Mme Jean Coulaud; le docteur
et Mme René Mallet; le docteur et
Mme Roger Bahuet; M. et Mme Gary;
M. et Mme Georges Labatut; M. Albert
Lacouture; le docteur Lefeuvre; Maitre
Louis Riviere; M. et Mme Paul Denty-
Lucq; M. et Mme Edouard Denty-Lucd;
M. Vigneau pére; M. et Mme Villa-

franca et leur fils Bernard; Mile Clau-

dine Bos; M. et Mme Henri Bibes et
leurs enfants; M. Albert Rousseau;

et Mme Michel Rousseau et leurs
filles.

Et nos excuses aux involontairement
oubliés !

AU GRAND QUARTIER

on shabille JEUNE

PRESSING GRATUIT
A TOUS LES ETUDIANTS

22 a 30, rue Sainte-Catherine
BORDEAUX

BOUCHERIE DE BORDEAUX

71, Cours d’Alsace-Lorraine

RIVAILLE Jacques

Téléphone : 48.16.29

BOUCHERIE DE SOURDIS
56, rue Frangois-de-Sourdis

LE TRANSPORTEUR
des Sportifs

A. LACAN

7, Place Gavinies
BORDEAUX - Tél 48.04.92

. Transporis en commun =
Noces
Excursions - Tourtsme
e




epuis le Tournoi de Prospection des
nes, qui se déroula a Paris le di-
he 9 mars a la piscine de la Jon-
piére, et dont nous avens rendu
e dans notre avant-dernier numé-
les nageurs bécistes ont participé a
grandes manifestations officielles :
riums nationaux dhiver, disputés
'aris les samedi 26 et dimanche 27
il, et Critériums régionaux de prin-
ps, disputés a Bordeaux les mer-
li 30 avril, samedi 3 mai et mercredi

I. — CRITERIUMS
NATIONAUX D’HIVER
y se disputérent dans le bassin de
m. de la rue de Pontoise. Qu’il
jus soit permis de remercier ici le
au de notre Club qui, malgré un
ouvellement important de dépenses,
ta pas a y déléguer, tant pour
récompenser que pour les aguerrir
grandes épreuves nationales, nos
jeunes champions Auzanneau
r), Billoux et Alla (cadets).

REVUE de

Voici quelles furent, dans les épreu-

nées précitées, dans le bassin familier,
lui, de la rue Judaique.
Récaoital

ves auxquelles ils parncnperent, les
prestations de nos repré
Auzanneaw : 8° au 100 métres nage

libre en 1" 2” 8/10 ; 7° au 200 meétres
nage libre en 2’ 21" 8/10.

Billoux : 11° au 100 métres nage libre
en 1° 37 8/10; 9° au 200 meétres nage
libre en 2’ 25” 2/10.

a : 5° au 100 métres brasse en
1" 23" 8/10 : 9° au 200 métres brasse
en 3’ 3” 8/10.

Ces résultats qui, sur certains points,
ne représentent pas la valeur totale de
nos trois jeunes, savérérent tout de
méme satisfaisants, compte tenu de la
précipitation du voyage, de la non-ac-
coutumance aux dimensions du bassin
(33 m. 33) et du fait qu’ils constituent
un classement sur le plan national, sans
distinetion de catégorie d’age !

II. — CRITERIUMS
REGIONAUX DE NATATION

Tls s’échelonnérent sur les trois jour-

NOTRE

NAISSANCES

Netrr Vice-Président le docteur Da-
gr:md -pére. Son fils Henri,

ier premier de la section de
and-ball, et Mme H. Daron ont en ef-
la grdnde joie de vous annoncer la
nce de leur fils Patrick qui, com-
se doit, a été enregistré sur les
de membres actifs du BE.C. en
temps que sur celles de I'Etat-

Lors de leur déplacement a Marseil-
, nos hand-balleurs ont appris que no-
ancien athléte et hand-balleur Ro-
Clément-Bollée avait eu une petite
. Anne-Sophie, dans le courant du
. de décembre. Profitons de Tocca-
pour communiquer 4 nos anciens la
elle adresse de Roland : 23, rue
ur-Tobelem, Marseille (7°).

vives {félicitations et meilleurs
nos amis bécistes.

DECES

le courant du mois de mai,
. a eu la douleur d’apprendre
cés, survenu Biarritz, de Mme

Beube, femme de notre tres
ancien,

docteur Fran Perrotin.  hoe-
r du B.E.C., vient d’étre trés du-
1t éprouvé par la perte de sa
de sa seur et de son beau-frére,
dans un accident de voiture.
B.E.C. renouvelle a ses amis ses
éances trés sincérement attristées.

'OURRIER DES ANCIENS

lettres et les télégrammes de ié-
ions affluérent au secrétariat du
au lendemain de la victoire de nos
men sur Gan, victoire assurant
remontée en division d’excellen-
docteur Colbert se réjouit pour
eunes et aussi pour la caisse du
Il nous rappelle a ce sujet que la
jere recette du B.E.C. 2 Bourran
"de 295 fr. Nous nous faisons un

CARNET

plaisic de publier la letire du docteur
Dublane, qui fait un véritable compte
rendu de la partie de Gan :

« Jai assisté, hier, @ Mont-de-Marsan,
a la victoire du B.E.C. sur Gan, victoire
qui -le fait monter en excellence.

» Belle partie du B.E.C., mais parue
trop. dure. Gan_possede une equlpe de
vieux avants, trés vieux méme, qui s'in-
quiétent phu de Thomme que du bal-
lon et le B.E.C., malgré 12 points mar-
qués, wa pas fait ce qu'il a voulu, sur-
tout au début de la deuxiéme mi-temps
ou le ballon sortait réguliérement pour
Gan qui, heureusement, ne savait pas
Lutiliser. Par contre, la fin de la partie
a été toute 4 notre avantage, car les
avants adverses ne pouvaient plus sui-
vre le train.

» Je disais plus haut que les avants
de Gan jouaient trés dur, mais je fas-
sure que le B.E.C. posséde quelques
poulets qui, quoique jeunes, ne se lais-
sent pas faire. Au cours de nombreuses
bagarres ce sont justement les vieux
qui ont été, a plusieurs reprises, éten-
dus sur le gazon.

» Llarbitre, heureusement, ne nous a
pas été defavomble

> Je n'avais pas vu de rugby depuis
plusxeun années et jai vraiment vibré
@ la victoire de mes amis,

» Beaucoup de supporters, ]eunes et
demi-vieux; pas de vieux de notre épo-
que, si ce n'est Henri Heugas, toujours
aussi maigre. J'ai beaucoup pensé &
toi et te le prouve. dés le lendemain
de cette victoire qui sort le B.E.C. de
Porniére. Puisse-t-il bientot se distin-
guer comme le P.U.C.

» Cest sur ce veew que je terminerai,
en nous souhaitant de vivre assez long-
temps pour applaudir aux futurs suc-

» Mes
BE.C.

Un grnnd merci & tous nos anciens
pour leurs précieux encouragements.

bonnes amitiés et vive le

CHOIX
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Montres

-

PRIX

rue Sainte - Catherine
(Ouvert toute la journée le SAMEDI)

CONDITIONS SPECIALES AUX BECISTES

QUALITE

Bijoux

MORNIER

BORDEAUX

ETERNA
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18, cours Georges-Clemenceau
55, quai de Paludate

BORDEAUX

PRODUCTION GENERAL MOTORS (FRANCE)

E” R. JARDRY
BORDEAUX

CONCESSIONNAIRES

les résultats nous

concernant :

Auzanneau, dont la maitrise de lui-
méme se confirme tous les jours, se
classe 2° au 100 meétres nage libre mes-
sieurs, derriére Jean Boiteux (1I° 5/10),
dans le bon temps de 1’ 2”7 2/10, et 2°
également au 200 meétres nage libre
messieurs, toujours derriére Jean Boi-
teux, dans le temps, excellent égale-
ment, de 2° 20”.

Billoux se classe 1°7 du 100 métres
nage libre cadets dans le temps hono-
rable de 1 3” 5/10. Son passage remar-
quable aux 50 meétres en 28" 8/10 fai-
sait présager mieux, Mais la cessation
de toute lutte, passée cette distance,
Pincita a relacher son deuxiéme par-
cours,

Au 200 metres nage libre cadets, il
est encore 1°7 (3° du classement toutes
catégories), dans le trés bon temps de
2 21" 3/10, lequel malheureusement,
pris par un seul chronométreur, ne
pourra remplacer son officiel record de
Guyenne cadets (2’ 227).

Alla se classe 1°° du 100 métres bras-
se cadets, dans Dexcellent temps de

22” 5/10, mais, fatigné par une forte
poussée de croissance, ne participa pas,
.avec juste raison, a Iépreuve du 200
meétres brasse.

Lavollée Py remplaca et sy classa
“4°, en 3’ 127 1/10 (son record person-
nel), temps qui le classe premier dans
la catégorie cadets pour la distance.

Arlette Prévost gagna le 200 meétres
brasse dames avec le bon chrono de
3207

Sans réaliser leurs
nos minimes, Dumas et Kervran, se
classérent respectivement 3° et 4° du
100 métres crawl minimes garcons, en
1" 15”7 et 1" 177 5/10. Et notre benja-

meilleurs temps,

OLIVIER 2o

Maxime LEROY

Ingénieur

Le Spécialiste de I’AUTORADIO

32 et 34 bis, rue Chauffour, BORDEAUX

NOUVELLE SERIE

‘Censimalic

A TROIS GAMMES D'ONDES

min minime, Montané, réalisa 39" au
50 meétres crawl et 49” 3/10 au 50
métres brasse. Trois belles promesses
pour demain

Enﬁn, a slgnaler, tout au long des
trois journées, le magnifique esprit,
Padmirable sportivité, le souriant géné-
reux éclectisme de Serge Glémet qui,
bien qu'encore loin de sa forme,
whésita pas a s'aligner dans le 400 me-
tres nage libre (2° en 5’ 34”), le 100
métres nage libre (5° en 1’ 57 5/10),
200 métres nage libre (3° en 2 25
8/10), le 100 métres dos (3 en 1' 16™)
et le 100 métres papillon (2° en 1’ 177
4/10).

Un grand coup de chapeau a ce
jeune, fringant et increvable « patriar-
che », porte-drapeau de notre section.

Trois relais avaient recu notre enga-
gement :

Le 4 x 50 métres crawl minimes gar-
cons. — Notre équipe (Kervran, Mon-
tané, Jeanbreau, Dumas), en moins
bonne forme qu’a P'ordinaire, y finit se-
conde, en 2° 21” 4/10). Elle reste néan-

recordman de la distance en

Le 4 x 100 méires 4 nages messieurs,
— Dans cette épreuve, notre équipe :

Billoux (dos), Alla (brasse), Glémet
(papillon), Auzanneau (crawl), bien que
battant son record de Guyenne, en

5 2” 6/10, ne put empécher l’équipe
des Girondins d’enlever la premiére
place en 4’ 57”7 5/10, grace a un 100
métres papillon de grande classe de
Jean Boiteux en moins de 1° 10”, et un
100 métres brasse excellent du cham-
pion de France Distinguin, en moins de
1°:207

Ce record redeviendra nétre le jour,
sans doute proche, ot notre jeune Bil-
loux aura adapté a la nage dos ses
belles qualités de crawleur.

Le 4

x 100 métres crawl cadets

HAUTE SENSIBILITE
ECOUTE TOTALE

Téléphone 48.21.48 :

TENNIS

La

(1AISON

DE

GRANDS THERMES
DU HAMMAM

SUDATION - VAPEUR
LUMIERE - AIR CHAUD
BAINS -DOUCHES
SIMPLES et MEDICAMENTEUX
Education Physique
Pédicure - Catch - Bain Ture

45, rue Vital-Carles - BORDEAUX
Téléphone 08.27.14

LA MAISON DU CAMPEUR

5, rue Combes (cours de l'Intendance) — BORDEAUX

VOUS EQUIPERA POUR :
FOOTBALL — RUGBY — BASKET — VOLLEY
HAND-BALL — ATHLETISME — NATATION
— HOCKEY...

AVEC DU CHOIX..

DE LA QUALITE... DES PRIX
PRIX SPECIAUX AUX BECISTES
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la NATATION BECISTE

Ce fut la grosse et heureuse surprise
de ces réunions. Alors que chacun at-
tendait la victoire de I'équipe des Gi-
rondins, ce fut la nétre qui triompha
de haute lutte (Baron-Rouquet-Alla-Bil-
loux), grace a un 1’ 147 inattendu de
notre jeune plongeur Rouquet, et ur
joli 1 15” de Pierre Alla.

Le temps remarquable qu'elle a
réussi : 4 45" 1/10 constitue le nou-
veau record de Guyenne.

Enfin, il nous est agréable de termi-
ner cette revue des activités de la nata-
tion béciste en signalant qu'a la réu-
nion interclubs organisée le samedi 19
avril par les Girondins, Luc Auzanneau
nagea, derriére Boiteux, le 100 meétres
nage libre en 1° 1”7 7/10, temps qui
constitue le deuxiéme chrono béciste
réalisé sur la distance (le premier ap-
partenant a Boyé en 1’ 17 2/10, accom-
pli dans la piscine ultra-rapide de
Reims, en 1952), et le 200 meétres en
2" 18” 3/10, performance qui constitue
le meilleur temps jamais accompli par
un nageur béciste sur la distance !

Nos félicitations & notre jeune et
brillant champion, dont la persévérance
et le travail opinidtre se voient enfin
récompensés et dont la progression,
maintenant qu’il a pris confiance en
ses moyens, ne peut que s'affirmer dans
les semaines a venir.

TRITON L’ANCIEN.

ETCHEA

«Hétel-R

- Bar Basq
74, boulevard de la Plage
ARCACHON

TOUT CONFORT
CUISINE REPUTEE

Son Bar Américain
Téléph. 5.61

UN METIER D’AVENIR !

devenez ESTHETICIENNE

grace a Vécole d'Esthétique

Paunlette FAYE

agréée d’Etat
Enseignement complet
distribué par ﬁrofesseur
médecin des Hopitaux
Insenphons, 101; av. d‘Eysmes
face Parc Bordelais
Le Bouscat (Gironde) Tél. 48.57.62

HORLOGERIE, BIJOUTERIE,
ORFEVRERIE

JUGLAS

FILS

2, rue de IHotel de Ville
(face a la Mairie)

Montres
CYMA - BREITLING - LIP

REMISE SPECIALE
AUX ETUDIANTS

@lﬂl

Entre amis...

COGNAC

Un seul

117, rue Fondaudége -

DISCOBEL

« Le Disquaire de Bordeaux »

Téléphone 48.39.32

45, cours Cl -

DISTRIBUTEUR OFFICIEL
PATHE - MARCONI

DISQUES - RADIO - TELEVISION

Service aprés vente assuré

Téléph 44.32.55

AL

A VOIX DE S0N MAITRE

TAILLEUR - COUTURIER

Maurice ARRUEBO

34, rue du Maréchal-Joffre - Bordeaux
Téléphone 92.34.54

BECISTES, avant de commander

venez me consulter

5 % DE REMISE

sur présentation de la carte
du BE.C.

s, HOLLAT

PAPETERIE
3¢
15, rue Vital-Carles,

83-89, rue Porte-Dijeaux
BORDEAUX  Tél : 445594




Le Volley-Ball en 2° Division Nationale

ARTICLES
pour tous

SPORTS

Robert BERNARD :

162, rue Sainte-Catherine
B ORDEATUX
Téléphone 92.20.27

PRIX SPECIAUX
aux Etudiants et Collégiens

ROZAN

MAITRE OPTICIEN
Brevet professionnel

1, rue Sainte-Catherine
- BORDEATUX -
Méme Maison a Brazzaville

Spécialiste depuis 10 ans
des verres de conlact

Lentilles cornéennes

— Yeux artificiels —

TEINTURERIE
CURSOL

25, r. de Cursel, BORDEAUX
(prés place de la République)
NETTOIE ET RAJEUNIT
TOUS VOS VETEMENTS
IMPERMEABILISATION
DE TOUS VETEMENTS
AVANTAGES SPECIAUX
AUX BECISTES

COUTELLERIE
A. MEUNIER

151, rue Ste-Catherine, Bx
TélL : 92.57.00

RASOIRS ELECTRIQUES
Thomson

Son Bar Ameéricain
TéL : 48.15.41

 Réserve son meilleur aceuell

aux Anciens du B. E.

Remington
Philishave
Sunbeam
A A
BRASSERIE

Qi

Hotel
Pey Berland

5, place Pey Berland
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Au premier set, nous débutons
dos au soleil ; bien partis, nous
menons (3-0). Quelques change-
ments de service, les Boursiers
égalisent et prennent rapidement
de I'avance grace aux attaques en
balancier de leur capitaine Mosse.
Malgré la rentrée de Huetz a la fin
de ce set, il nous échappe par le
score trop lourd de 15-7.

Face au soleil, les Bordelais
organisent mieux; Huetz réussis-
sant, sur passes courtes, de trés
belles attaques au centre, notre
jeu rapide déroute la défense ad-
verse. Bodineau et Chamouleau ra-
menent sur le terrain des balles
qui semblaient perdues, ces bril-
lantes phases défensives donnent
plus de moral aux attaquants un
peu trop amorphes au premier set.
Baqué tape en force dans le contre
et Philip smatche par-dessus grace
A sa taille. Par 15-9, le B.E.C.
remporte ce deuxieme set.

C’est au troisiéme que le ni-
veau technique de cefte rencontre
fut le plus élevé. Sabbatino, incom-
modé par la chaleur (ct qui est
surprenant pour un Marseillais),
quitte le terrain. Malgré cet handi-

cap, Péquipe bordel tourne
bien, la puissance de ses smat-
cheurs répondant aux attaques

placées le long des lignes par les
Boursiers. Aprés de multiples
échanges, le B.E.C., qui a gardé
Pavantage a4 la marque, remporte
cette manche et méne par 2 sets
4 1. A la pose, Mme Chamouleau
distribue des oranges qui sont tres
appréciées.

(Suite de la premieére page)

Le quatriéme set débute bien
mal pour les rouges; le soleil plus
bas rend les réceptions tres diffi-
ciles, d’autant plus que nos ad-
versaires s’appliquent a servir le
plus haut possible; leurs beaux
changements d’ailes deroutent no-
tre contre. La marque passe rapi-
dement a 6-3, puis 12-6; quelques
changements de joueurs, et les
temps morts ne permettent pas a
notre six de se ressaisir, certains
joueurs énervés diminuent le ren-
dement de Péquipe.

Pour le cinquiéme set, le B.E.C.
gagne le terrain au tirage au so}"t
et débute a I'ombre avec son six

majeur; Sabbatino reprenant sa
place. Cet avantage indiscutable
nous permet de mener (8-3).

Changement de terrain a 8, les
Parisiens placent leurs attaques au
fond (dans les 8 m. 50, comme di-
rait Chamouleau), ou le soleil est
le plus génant. Nous conservons
cependant un léger avantage jus-
qu’a 13-12, mais nos adversaires
réussissent a nous rejoindre a 13.
Dujarric rentre et stimule ses ca-
marades, reprenant une premiére
balle de match pour I’A.S. Bourse.
Le suspense augmente lorsque les
Bordelais égalisent a 14, apres
deux belles attaques, deux smat-
ches mis dans le filet par Paris
et « la Province » I'emporte aprées
une partie trés disputée.

Composition de Iéquipe victo-
rieuse dont tous les joueurs sont
a féliciter :

Elle fut celle du P.U.C. le 4 mai 1958.

Et notre B.E.C. a prouvé, le diman-
che suivant, 11 mai 1958, qu'elle était
aussi la sienne.

Opposé @ son tour, en demi-finale du
Championnat de France d’Honneur a la
forte équipe de Saint-Gaudens, sur le
pittoresque et riant terrain d'Aire-sur-
Adour, dont le sol fertile et généreux
avait déja conféré a ses graminées une
taille plus favorable a des troupeaux de
vaches qu'a des groupes de rugbymen,
devant Uassemblée une nouvelle fois
réunie de tous nos amis du Sud-Ouest
— lesquels ne sauraient étre assez Te-
merciés de leur indéfectible et touchant
attachement, — quelque peuw affaibli par
Papproche des examens, privé de ce fait

le son outreur, sevré @ peu pres tota-
lement du ballon, autant par Uhabileté
technique du talonneur adverse (ancien
talonneur -du Football-Club Lourdais)
que par Dévidente survivance d’amitié
qui le liait a Parbitre (également de
Lourdes), lequel toléra, tout au long de
la partie, la mise du ballon derriére
ses jambes, notre B.E.C. succomba en
beauté, donnant aw nombreux public
présent le beau spectacle, sur les cing
ou six balles dont il disposa, de deux
splendies envolées de ses trois-quarts,
toutes deux parties des soixante métres,
dont l'une se termina entre les poteaux
et dont la deuxiéme, presque plus belle,
échoua par malchance a cinquante cen-
timétres des buts adverses.

Maintenant que le salut de notre sec-
tion de rugby est assuré, qu'importait
cette défaite de 11 a 5, qu'importaient
ce drop-goal essoufflé, prenant aide sur
la barre transversale, et ce dernier but
sur coup franc (discutable et presque
suspect) qui nous battaient, puisque
les belles notes, les notes de bravoura
qu'on attendait de nous, avaient été
poussées ?

Car, créer de la beauté, et physique
et morale, nest-ce pas la raison d’étre
profonde du sport ?

Telle est, en tous cas, notre doctrine.

Telle est celle du P.U.C.

Telle est celle du B.E.C.

Telle sera celle, demain, de tous les
autres clubs universitaires qui ne man-
queront pas de naitre et de grandir

LANGUES VIVANTES

Legons particuliéres
Cours collectifs

BUREAU de TRADUCTIONS
Interpréte

Tél. 08.26.44

Imprimerie J. PECHADE,
20, rue Margaux - BORDEAUX

DUFAURET

BORDEAUX

Telle est notre Doctrine

(Suite de la premiére page)

sous le beau ciel de France, le jour ot
la Fédération, cessant d’étre la gardien-
ne jalouse des bas intéréts, prérogatives
et priviléges des grands clubs civils, éle-
vant désormais ses regards, consentira
@ étre — ce qu'elle aurait div étre tou-
jours — le guide, le soutien et le phare
conducteur d’'un plus grand rugby na-
tional.

Docteur R. FERRAND,

Baqué, Berecoechea, Chamou-
leau (capitaine), Charbit, Dujarric,
Huetz de Lemps, Philip, Bodineau,
Sabbatino.

Cette victoire place le B.E.C.
parmi les quinze meilleures équi-
pes francaises (premiere et deuxie-
me division), en compagnie des
« grands » du volley. Il est agréa-
ble de remarquer que les clubs
universitaires figurent en nombre :
P.U.C,, MU.C, T.U.C, BE.C.

Nous jouerons l'an prochain
avec ; MU.C., T.U.C., Clamart,
Naturistes, Catalans de Marseille,
U.S. Métro, A.S. Bourse.

A noter que cette finale était pré-
sidée par M. Lenoir, secrétaire
général de notre Fédération et
président de la Commission de sé-
lection. Il a dii superviser Bodi-
neau et Baqué, retenus officielle-
ment sur une liste d’espoirs. A la
suite de la brillante prestation de
notre camarade Bodineau, sa can-
didature pour France B s’impose.

Je terminerai en mettant en
évidence les efforts de certains
joueurs qui, par leur présence a
tous les matches, ont contribué a
cet excellent résultat.

Je pense a4 abnégation de Bere-
coechea et Ch it, les éternels
remplacants, qui firent de courtes
et rares apparitions dans le six
majeur; jamais ils n’ont fait la
moindre réflexion, et je les félicite
pour ce bon esprit.

Baqué, qui a toujours répondu
présent, venant d’Agen d’ou il par-
tait 4 6 heures du matin pour
jouer le dimanche.

Dujarrie, militaire & Rochefort,
qui, pour venir jouer, partit un
jour sans permission...

Nous avons regu les félicitations
des P.T.T. de Bordeaux et de la
troisieme année de I’Ecole Nor-
male de Filles de Chateauroux.
Nous les en remercions.

Le B.E.C. et la section Volley-
ball remercient sincérement M.
Chamouleau de nous avoir véhi-
culé a4 Chateauroux, et Madame,
qui nous avait organisé, sur le
chemin du retour, un casse-crofite
trés apprécié.

~-B. — Pour mettre un point
final a la saison, le B.E.C. vient
d’infliger un sévére 3 sets a zéro
aux P.T.T. de Bordeaux, prenant
ainsi la téte du championnat de
Guyenne. :
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NOTE ENDOCRINOLOGIQUE SUR LA FATIGUE®

COMMENT DEFINIR
LA FATIGUE ?

Une définition qui puisse a
peu prés convenir sous tous les
rapports, en physiologie, en pa-
thologie, dans le sport, est dé-
licate a formuler. J’ai retenu
celle-ci, qui ne se veut aucune-
ment limitative : « état de moin-
dre résistance de l'organisme a
I’effort ou par un effort, que cet
effort soit soudain, que cet ef-
fort soit violent, ou — notion
essentielle — que cet effort soit
prolongé, de longue durée ».

Cette hyporésistance, j'insiste
sur ce point, est de nature pro-

prement physiologique : la fa-
tigue n’a rien d’'un phénomeéne
pathologique, du moins au dé-
part, mais peut le devenir dans
un second stade.

11 s’agit donc, physiologique-
ment parlant, d'une rupture
momentanée de rythme ou d’é-
quilibre 4 Poccasion de sollici-
tations quelconques, d’origine
exogéne ou endogéne, excessi-
ves, répétées ou soutenues, avec
pour conséquence une perte de
vitesse de 'organisme et une di-
minution de son rendement gé-
néral autant que de son rende-
ment musculaire.

TAMARINE

DELICIEUSE

LAXATIVE ANTISPASMODIQUE
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CONFITURE
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par C. BLUM (Toulouse)

La fatigue se présente donc
comme un symptome apparais-
sant aussi bien chez le sujet
sain, le sportif, et 4 plus forte
raison chez les malades. Sur le
plan de la physiologie pure, elle
fournit un avertissement sur les
possibilités d’effort et sur les
capacités de récupération d’un
organisme donné. Contenant les
germes d’une évolution morbide,
la fatigue obéit aux lois de fina-
lité chére aux biologistes.

QUELS SONT LES
GRANDS TYPES DE FATIGUE
SYMPTOMATIQUE ?

Les exemples sont innom-
brables qui appellent, par
souci de simplicité, une classifi-
cation sommaire. Schématique-
ment, trois catégories sont a
distinguer : les fatigues profes-
sionnelles (ou, ce qui est plus
conforme a la réalité des faits,
les états y prédisposant), les
fatigues cliniques, les fatigues
sportives.

I. — SENSIBILISATION A LA FATI-
GUE : LES FATIGUES PRO-

FESSIONNELLES.

Je
sans
tails :

les énumére rapidement,
m’attarder dans les dé-

® celles dues aux agents phy-
siques : la température (chauf-
feurs de bateaux ou de locomo-

tives, métallurgistes, fondeurs,
personnel d’entrepdts frigorifi-
ques, explorateurs polaires,

etc.); la pression (travail dans
des atmosphéres a air compri-
mé, en altitude ou en profon-
deur, dans des souffleries, ete.);
la lumiére (mireurs, utilisateurs
de lampes U.V,, a arc ou a in-
candescence, etc.).

® celles dues aux {fravaux
dits de force, nécessitant des
sujets particulierement vigou-
reux sur le plan somatique;

® celles dues au travail de
nuit (veilleurs, équipes de re-
lais, heures supplémentaires,
etc.) avee inversion du rythme
veille-sommeil ;

® celles dues au fravail effec-
tué dans des conditions anti-
physiologiques (demi-obscurité,
atmosphéres raréfiées en air ou
additionnées d’éléments gazeux
ou toxiques, poussiéres, humi-
dité ou sécheresse, ete.), en par-
ticulier les mineurs;

® celles dues au bruit. Cette
notion qu’a bien étudiée le doc-
teur Bugard revét une considé-
rable importance. En effet, a
une période d’adaptation au
bruit, lors de laquelle le sujet
ne se plaint d’aucun trouble,
fait suite 4 plus ou moins lon-
gue échéance une anormale fati-
gabilité qui diminue le rende-
ment en méme temps que sur-
viennent fréquemment de fines
lésions de I'appareil auditif.

L’exposition prolongée au fac-

teur causal joue donc, dans ces

fatigues professionnelles, le role
majeur.

II. — LES FATIGUES CLINIQUES.

En dehors myopathies
— maladies des muscles par
lésion ou dégénérescence de la
fibre musculaire qui entrainent
ipso facto un état spécial et re-
doutable de fatigue (la myasthé-
nie), — je mentionnerai trois
groupes de maladies reconnues
comme les plus séveérement as-
théniantes de toute la patholo-
gie générale.

des

a) Les affections a virus :

J’en choisis deux exemples
typiques : la grippe (j'entends
la wvraie grippe ou influenza,
contractée épidémiquement ou
lors de flambées endémiques) et
Uhépatite.

La fatigue qui prélude a I’ac-
cés grippal, avec forte élévation
de température, est profonde,
hors de proportion avec 1’état
du sujet. Elle est encore plus
marquée a la période de conva-

lescence, a tel point que l'on fait 5

souvent, en cas de doute,
diagnostic rétrospectif de grip-
pe authentique sur la
constatation d’une
post-crise particulierement in-
tense et difficile a vainere (le
convalescent a toutes les peines
a répondre par lui-méme a un
effort). Je me souviens d’avoir
été atteint d’une grippe trés fé-

brile, a forme digestive, et
m’étre montré incapable, le
sixieme jour, d’effectuer une

emplette a 300 meétres de ma
demeure, I’effort partiellement
exéeuté m’ayant confiné au lit
pendant vingt-quatre heures.

(Suite page 2.)

(1) Travail présenté en exposé lors
des Journées Médico-Sportives d’Evian
(7-9 septembre 1956).

N.D.L.R. — Nous remercions le doc-
teur Blum, du Laboratoire de Patholo-
gie Générale de la Faculté de Toulouse,
qui a bien voulu nous autoriser & pu-
blier cette trés intéressante monogra-
phie.
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Note endocrinologique sur la fatigue

(SUITE DE LA PREMIERE PAGE)

Quant aux hépatites virales,
4 lorigine de jaunisses qui gué-
rissent habituellement en trois
semaines, mais qui peuvent se
prolonger ou récidiver, elles
laissent apreés elles une fatigue
et une dépression telles que le
repos au cours de la convales-
cence ou de I’évolution favora-
ble fait partie intégrante du
traitement : six a huit semaines
en moyenne, et il n’est guére
nécessaire de l'imposer au ma-
lade.

b) La déficience des capsules
surrénales.

La carence secrétoire de ces
deux glandes qui coiffent cha-
cune le pdle supérieur du rein

. détermine un tableau pathologi-
| que a part : la maladie d’Addi-

 dissements “des

son, ou les surrénales sont dé-
truites par la tuberculose,
et les insuffisances surrénales
d’étiologie variée, plus fréquem-
ment fonctionnelles qu’organi-
ques d’aprés les travaux de ces

derniéres années (principale-
ment anglo-saxons).
L’asthénie, d’une extréme

gravité, constitue un des symp-
tomes cardinaux de cette affec-
tion et le dénominateur com-
mun entre ses multiples formes
cliniques. Nous aurons l'occa-
sion d’y revenir plus loin.

¢) Les grandes pyrexies.
1l est bien connu que les af-

W fections hyperthermisantes, les

épisodes hautement fébriles —
surtout d’évolution lente, pro-
longée ou entrecoupée de rechu-
tes — se caractérisent par une
fatigabilité anormalement séve-
re, sinon par une fatigue con-
sidérable. Les types classiques
en sont : la fievre typhoide, la
mélitococcie, la maladie d’Osler,
les états septicémiques, les sup-
purations aigués, pour ne citer
que ces exemples. La fatigue
participe au tableau d’épuise-
ment organique comme un des
signes généraux les plus mani-
festes, davantage que I’amaigris-
sement.,

III. — LES FATIQUES SPOR-
TIVES.

Ce chapitre nous intéresse
plus directement dans le cadre
de cet exposé, Trois formes net-
tement distinctes sont & consi-
dérer :

® la fatigue sportive par
manque d’entrainement;

® la fatigue sportive par sur-
entrainement;

® la fatigue sportive par ef-
fort brutal, intense ou pro-
longé.

Les deux premiéres formes
sont subaigués, s’échelonnant
sur un certain laps de temps et

exigeant une récupération plus
ou moins lente. La derniére oc-
casionne un état aigu de fati-
gue, comme le réalise Deffort
de .compétition, qui s’exerce
dans un espace de temps limité,
avee récupération plus ou moins
rapide.

Autant affirmer que si le
sujet sportif accuse de la fati-
gue lors d’un effort simultané-
ment violent et prolongé, l'on
peut estimer qu’une faute de
dosage s’est produite, soit par
rythme défectueux d’entraine-
ment (« trop » ou « trop peu »),
soit par inadaptation indivi-
duelle.

Si lon considére ce secteur
des fatigues sportives, il est
déja permis d’hésiter : représen-
tent-elles un symptdme ou, da-
vantage qu’un symptome, déja
la formation d’une maladie en
puissance ? Partant de ces don-
nées qui se situent aux frontie-
res du normal et de I’anormal,
abordons sur le plan de la
physio-pathologie le probléme
ainsi posé, en nous restreignant
au domaine des glandes a sécré-
tion interne.

Comment interviennent, dans
le processus de fatigue, les fac-
teurs glandulaires ? De quelle
maniére agissent les composan-
tes endocrines, depuis Uétat de
simple fatigue a celui de ma-
ladie ?

A. — MODIFICATIONS
ELECTROLYTIQUES

Les modifications premieres
portent sur les électrolytes,
¢’est-a-dire sur les ions (cations
et anions) qui circulent dans le
sang, dans les tissus et dans
Pintimité des cellules — notam-
ment musculaires et nerveuses.

Jen signalerai deux parmi les
plus importantes :

1° Couple sodium - potassium

(Na-K).

Tétracyne ’

Terramycine '

Pantibiotique de haute fidélité

tétracycline - base
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L
Magnamycine
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et spécialement staphylocoques
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% Marque de fabrique de Pfizer Corporation
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2¢ salon de la photographie médicale

Le deuxiéme Concours de la Photo-

".graphie médicale est, comme le fut le

premier, strictement réservé aux mem-

| bres du Corps Médical.

Le sujet choisi pour 1958 est « LA
FORCE ». £

L’envoi des documents peut étre pra-
tigué dés maintenant jusqu’au 31 aout
minuit, dernier délai.

Le nombre des envois n’est pas limi-
té ; les d égatifs et agran-

lieu, devront étre indiqués lisiblement,
en capitales d’imprimerie, au verso du
tirage.

Le Jury sera composé de personna-
lités du monde de la photographie, des
arts et des sports. En cas d’ex @quo, la

_voix du Président de Jury sera prépon-

dérante. Cependant, en raison de I'im-
portance des envois prévus, ce Jury

.peut déléguer ses pouvoirs a des re-

tirages) doivent étre
adressés aux Laboratoires ROBERT et
CARRIERE. Seules les photos en noir

_ seront acceptées.

Le nom de lauteur, son adresse et
la légende de la photographie, §'il y a

pré de son choix qui procéde-
ront a une premiére sélection des en-
vois.

Les décisions

du Jury seront sans

appel.
Le fait de participer au concours im-

Traitement eificace de toute

déficience surrénale

lonique cérébral
par excellence

CORTINE NATURIELLE

LAROCHE-NAVARRON

GLUTAMINOL

LAROCHE-NAVARRON

LABORATO I R ES

LAROCHE - NAVARRON
63, r. Chaptal, LEvALLOIS (Seine)

plique Dacceptation tacite du présent
réglement.

L’association médico - pharmaceutique
« ARTS et PHOTOGRAPHIE » remet-
tra a chacun des auteurs, dont un des
envois aura été primé par le Jury, une
des quatre coupes suivantes :

— Grand Prix du Jury,

— Prix de la meilleure interprétation
médicale,

— Prix de la meilleure interprétation
technique,

— Prix de la meilleure interprétation
artistique.

Les documents retenus seront exposés,
du 3 au 13 octobre 1958, a la Galerie
d’Orsay, 73 bis, quai d'Orsay, Paris.

En outre, les Laboratoires ROBERT
et CARRIERE s’engagent a acheter les
droits de reproduction des 18 meilleurs

documents, Ces documents pourront
étre alors, avec l'accord des auteurs,
utilisés a des fins publicitaires pour

leurs laboratoires.

Les médecins participant au concours
s'engagent :

1° A étre les propriétaires des clichés
qu'ils nous feront parvenir ;

2° A étre assurés que les personnes
repré: ées sur ces d ne sou-
léveront aucune objection a leur publi-
cation.

Par le fait méme de envoi, l'expé-
dition garantit que ces conditions sont

3

SPORTIFS !

A L’ENTRAINEMENT...
EN COMPETITION...

THIAMINE - ACIDE ASCORBIQUE DEDIED

L L

Comprimés a double noyau — Boite ‘de 25

CONTRE LA FATIGUE, les crampes musculaires : 1 4 3 comp. p. jour

LAB. DEDIEU S.A., 80, rue Delord - BORDEAUX

Les envois seront traités avec le plus
grand = soin. Toutefois, I’Association
médico - pharmaceutique <« ARTS et

PHOTOGRAPHIE » ne répond pas des .

pertes ou dégits éventuels.

Il est entendu que les documents
adressés dans le cadre de ce concours
ne pourront étre cédés a des fins publi-
citaires quavec 'accord des Laboratoi-
res ROBERT et CARRIERE.

L7 ssaiite édico-ph 3
<« ARTS et PHOTOGRAPHIE ».

A Détat normal, il existe un
équilibre trés précis entre ces
deux électrolytes dans l'organis-
me. Les capsules surrénales
gouvernent pour une grande
part cet équilibre, par une cou-
che de leur cortex : la zone glo-
meérulée. Celle-ci secréte en ef-
fet en principe la DOCA, dite
« hormone de I’eau et du sel »
ou encore « hormone minérale »
parce qu’elle régle les variations
du sodium et du potassium
sanguins et qu’'elle intervient
dans la répartition du chlorure
de sodium (NaCl) et dans les
mouvements d’eau aussi bien au
dehors qu’a lintérieur des cel-
lules. Depuis 1955, les Anglo-
Saxons et les Suisses ont simul-
tanément découvert une autre
hormone, 'aldostérone (appelée
improprement « électrocortine »
par Reichstein en raison de ses
propriétés fondamentales sur
les électrolytes) : ce corps, issu
comme la DOCA de la zone glo-
mérulée, posséde une action dix
A trente fois plus puissante.

Les. déviations de l’équilibre
Na-K, contexte biologique dans
tout état acecentué de fatigue —
soit par une chute de potassium
sanguin (hypokaliémie), soit da-
vantage par une élévation
(hyperkaliémie), — peuvent
étre 4 l'origine de sérieux trou-
bles musculaires, le myocarde
étant particulierement sensible
4 cette perturbation ionique
comme le démontrent les altéra-
tions significatives du tracé élec-
trique a T’électro-cardiogramme.

2° Couple phosphore-calcium
(P-Ca).

Ici également, il existe un
cycle organique bien établi con-
cernant le devenir du calcium
et du phosphore dans les os,
les muscles, le sang et les uri-
nes, et défini en gros par le rap-
port P/Ca ou rapport phospho-
calcique.

Les glandes parathyroides se-
crétent un principe, la para-
thormone, qui tient sous sa dé-
pendance le métabolisme du
calcium et qui influe fortement
sur celui du phosphore. Son
absence provoque des crises de
tétanie, sorte de contractures
convulsives des muscles avec dé-
pression profonde du taux du
calcium dans le sang (hypo-
calcémie) et augmentation plus
modérée du taux du phosphore
sanguin (hyperphosphorémie).

Quant au phosphore, il joue
4 codté du glycogéne un rodle
majeur dans la dynamique mus-
culaire, au cours des phénome-
nes physico-chimiques de la
contraction et de la décontrac-
tion (par les adénosines-triphos-
phates), la fatigue traduisant
physiologiquement, entre autres
facteurs, I’accumulation dans le
muscle d’acide lactique. Ce qui
revient a dire qu'un trouble at-
teignant le métabolisme général
du phosphore se répercute a
I’échelon musculaire ou il en-
traine un fonctionnement défec-
tueux de la fibre, et qu'a l'in-

CRAMPES
CONTUSIONS

Sa premiére gourmandise
forgera sa santé

Aliment phosphaté prédigéré

partiellement soluble, assure

{a croissance harmonieuse de
I'enfant et sa vitalité,

LA FARINE LAROUSSE
Se savoure en frois variétés
FARINE AU RIZ LAROUSSE (1° 4ge)
FARINE LAROUSSE sans cacao (compl. du 1+ 4ge)
FARINE LAROUSSE ar. au cacao (2* dge)

« se vend que dans les pharmacies

verse un muscle travaillant au-
dela de ses possibilités naturel-
les (non entrainé, surmené ou
inadapté) crée deux mauvaises
conditions locales d’utilisation
de ses matériaux - énergétiques,
phosphore y compris : raison
suffisante, dans les deux ecas,
pour que la fatigue apparaisse,
plus ou moins persistante.

(4 suivre.)

Z R Z

Creme RAP

Remboursé S.S. P. Cl 2
Lab. Dr R. CAVAILLES, 29, rue Singer - PARIS

////////////////////////r/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

VITAMINE C ET

TABAC

par C. GoYoNNA

Brasil Medico, n® 14, 18-4-1955,
page 13

L’auteur s’est consacré a I'étude
de l'influence du tabac sur le méta-
bolisme de la vitamine C.

Sur un groupe de 500 fumeurs,
il constate que Pélimination de la
vitamine C (dosée dans les urines
par le dichloro-phénol-indophé-
nol) varie avec la quantité de ciga-
rettes fumées quotidiennement.

A partir de 20 cigarettes, on ne
trouve pas trace de vitamine C
dans les urines. Entre 10 et 20, la
réaction est retardée. A moins de
10 cigarettes, la vitamine C est
présente dans les urines.

La conclusion de ce
comporte deux aspects :

1° lorganisme du fumeur exige
une quantité plus importante de
vitamine C, appelée a jouer plus
intensément son role enzymatique
détoxiquant;

2° cette destruction de la vita-
mine C par le tabac entraine un
état de carence qui exige un ap-
port compensateur.
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