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Ce travail comprend trois
parties
Dans un premier chapitre,

Pauteur passe en revue les dif-
férentes études déja publiées
sur les levures, études portant
sur des animaux ou sur I’hom-
et d’oll ressortent déja la
valeur nutritive et le role im-
portant de la levure sur la crois-
sance.

Dans la seconde partie, I'au-
relate ses expériences, il

la technique, la levure
e et son mode d’adminis-
tion, le régime de base auquel
il I’'a ajoutée.

Dans le troisiéme chapitre,

@ 'auteur indique les résultats ob-

tenus.

Expériences antérieures

Les levures, dont la richesse

en vitamines est connue de
longue date, ont I'objet de
nombreuses expériences dans

le domaine de la nutrition.

Si les auteurs sont d’accord
pour leur reconnaitre une ac-
tion vitaminique certaine et ce,
surtout aux levures mmte
comme le démontre une série
d’expériences, les opinions di-
vergent quelque peu, lorsqu’il
s’agit d’admettre leur valeur en
tant qu’aliment protidique.

Levures et vitamines

Walker et Nelson utilisent
des rats carencés en vitamine

EFFETS BENEFIQUES

dune adjonction de levure & la ration alimentaire dadolescents
par Pierre POINTEAU

Bl comme terrain et prouvent
que les levures bouillies ou
traitées a I'alcool provoquent
une reprise de la croissance
chez ces animaux, alors que
des levures fraiches, en méme
dose, étaient restées inefficaces.

Les

coll.
sur

travaux de Parsons et
ont eu le méme résultat
rat également.

Parsons et coll. et, plus tard,
ont précisé cette mé-
‘rence d’action vitamini-

que entre levure fraiche et le-
vure morte chez 'homme : se-
lon leurs conclusions, la levu-

re fraiche a Iinconvénient de
détourner a son profit une part
de la vitamine B1 du tube diges-
tif.

Montgomery et coll. et,
France, Jacquot arrivent
mémes conclusions.

en
aux

Hughes parvient A corriger
les troubles de carence de pri-
sonniers et d’aliénés et leur ad-
ministre, chaque jour, pendant
six & sept semaines, 8 grammes
de levure et il en recommande
I'usage aux populations sous-
alimentées.

Levure et apport protéique

Los observations faites abou-
ent & des résultats plus di-
vergents. Le professeur Binet
et Mlle Bonnet étudient P’action
des Torula séches sur la crois-
sance du tétard, du rat et du
chien résultat favorable,
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Crosnier et Mlle Maroueritte,
dans le méme type d’expé-
rience, montrent que la levure
peut remplacer les autres sour-
ces d’aliments azotés.

Leroy et Février assurent
méme la supériorité de la le-

vure sur la farine de viande
utilisée seule pour la croissance
des agneaux et des porcelets.

Certaine études apportent des

résultats moins favorables
ainsi celles de Nelson et de
Funck.

Mais Osborne et Mendel, Jac-

quot et Rey, Jacquot et Mme
Randoin reconnaissent i la le-

vure une action incontestable
sur la croissance du rat et du
poussin.

Dans ses applications a4 ’hom-
me, la levure a des effets nette-
ment bénéfiques.

Crosnier et coll. comparent
le coefficient d’assimilation de
I’azote administré sous forme de
viande, soja ou levure et cons-
tatent que celle-ci assure un bi-
lan protéique semblable a celui
obtenu avec les autres sources
azotées.

Devant les résultats satis-
faisants de tous les travaux pré-
cédents, Iidée est venue d'utili-
ser la levure dans les pays sous-
alimentés et pendant les pério-
des de disette (Société des Na-
tions, 1938).

Aykroyd et coll. constatent
que Paddition de levure de
biére dans un régime 4 base de
riz est trés utile pour la crois-
sance,

M. Pyke, Kraut et Lehr-
mann, Beumann et von Desch-
wanden remarquent l'aug-
mentation de la capacité de
travail et amélioration de I'état
général dans les collectivités ou
ils la distribuent.

En France, Crosnier abaisse
volontairement & 1.700 calo-
ries la ration des détenus et
leur administre des levures a
dose de 50 a 100 gr. par jour
selon les groupes. Il remarque
que les effets en sont satisfai-
sants, mais qu’il faut atteindre
75 100 gr. par jour pour
obtenir une prise de poids.

Tous ces travaux ont été réa-
lisés en période de disette ou
sur des sujets sous-alimentés.

La sous-commission « Ali-
mentation humaine » (Commis-
sion scientifique de la Levure-
Aliment, fondée par M. le pro-
fesseur Terroine, dans le cadre
du C.N.E.R.N.A.) a pensé qu’il
faudrait’ se rendre compte si la
levure serait aussi bien acceptée
en France dans une collectivité
en temps de paix.

Elle P'a effectivement été
par un groupe de deux cents
soldats pendant quarante-
cing jours dans Iexpérience
d’acceptabilité conduite par le
médecin-capitaine Richard.

Le professeur Gounelle, dans
le but d’améliorer et de simpli-
fier la diététique a I’hopital, pré-
conise I'adjonction au régime de
base du malade de 10 gr. de
levure par jour et c’est sur ces
directives qu'a été entreprise
Uexpérience qui fait le sujet de
cette thése : ’étude de la courbe
pondérale d’adolescence soumise
4 un régime normal auquel on
ajoute 10 gr. de levure par jour.

La
par

levure utilisée,
les fromageries Bel,
une levure lactique
de I'ensemencement par du
Saccharomyces lactis de sé-
rum doux de fromageries.
Contrairement 4 la levure-
médicament, celle-ci est morte
et séchée.

produite
était
provenant

COMPOSITION

La Commission de la Levure-
Aliment du C.N.ERN.A., qui
a émis le veeu que soit distri-
buée aux enfants d’Age scolaire
une dose de 10 gr. de levure
chaque jour, a établi les nor-
mes du produit idéal a utiliser,
afin qu’il réponde A certains
critéres de composition chimi-
que, microbiologique et physi-
que.

Le dosage de la levure uti-
lisée pour les expériences s’est
révélé conforme A ces normes.

Le produit se présente sous
la forme d’une poudre fine de
couleur beige clair et posséde
une saveur fromagére caracté-
ristique.

1) L'analyse chimique

Eau : 40 %;
exprimé en'N : 7 %
protéiques (Nx
% du  produit

% du produit

Matiéres minérales : 7.78 %
du produit brut = 8,10 % du
produit sec;

Acidité, en SO4 H2 : 0,257.

2) L'analyse bactériologique pour
1 gr. de produit.

21.200;

moins de 10;

Germes totaux :
Indologénes :

Coliformes : moins de 10.

Coli-indologénes : moins de
10;

Putréfiant : entre 10 et 100;

Anaérobies producteurs de
gaz : entre 10 et 100;

Sporules totaux : 5.100.

LABORATOIRE ZIZINE

5, Place Félix-Eboué, 5

PARIS (XII)

3) Dosage de vitamines dans
1 kg. de levure.
(effectué dans les laboratoires
du Centre de Recherches Foch)
Vitamine B1

Vitamine B2 :

: 16,8 mg.-kg;
53 mg.-kg;

o=}

Vitamine B6 : 9,7 mg.-kg.;

Vitamine PP : 244 mg.-kg:

Pantothéne : 113 mg.-kg;

Vitamine B12 : 18,2 micro-

grammes-kg.

Dose quotidienne : 10 gr. par

sujet.

Mode de distribution : dans
les “potages, sauces, purées et
dans certains légumes, tels que
lentilles et pois cassés.

RESULTATS
DE L‘EXPERIENCE
Le projet de Pauteur était
de vérifier les résultats d’un
complément alimentaire sous

forme de levure séche dans une
collectivité de sujets normale-
ment alimentés.

L’administration a été ef-
fectuée pendant 10 semaines
chez 116 sujets de 14 a 18 ans,
un groupe de 69 sujets rece-

vant 10 gr. de levure par jour,
un groupe de 47 sujets servant
de témoins. La ration quotidien-
ne dépassait largement 3.000 ca-
lories.

Les résultats pondéraux ont
été les suivants :
Gain
groupe avec
groupe témoin,

moyen de poids :
levure, 1,590 kg.;
0,990 kg.

Le groupe avec levure a
done pris 0,600 kg. de plus que
le groupe témoin.

levure
diffi-

de la
aucune

L’acceptabilité
s'est
culté.

faite sans

Ces résultats bénéfiques,
alors que la ration de base se
trouve étre largement fournie
dans ses différents principes
nutritifs, incitent a accorder
une valeur nutritionnelle & cette
levure pour lorganisme
en état de croissance.

seche

(Extraits d’une thése
de doctorat - 1957)
(Etude conduile sous Uégide
du Cenlre de Recherches
Foch, dirigé par le pro-
fesseur Gounelle, et pu-

bliée avee autorisation.)
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Lappareil circulatoire et le sport

sont toujours

Dans une brochure consacrée
aux « monographies médica-
les » de la Direction de la Jeu-
nesse et des Sports, le docteur
Pierre-Noél Deschamps a traité
d’une facon trés documentée la
question de I'appareil circulatoi-
re et les sports.

De cette étude, nous ex-
trayons le passage suivant qui
nous parait pour

tous les médecins qui s’occupent
des questions sportives.

MEIOPRAGIE CARDIAQUE
CHEZ LES SPORTIFS

1°) On s’est demandé si le
surmenage excessif est capable,
4 la longue, de provoquer des
lésions myocardiques; Chauf-
fard et Ramond, Neuwerk et
Duns l'ont admis. Bianchi a
constaté, chez les animaux fa-
tigués, de la dégénérescence
hyaline, puis graisseuse, de la
fibre cardiaque, avee vacuolisa-
tion des noyaux et infiltration
des  cellules embryonnaires.
Lian, Vaquez, Castaigne et Es-
mein, Josué et Paillard sem-
blent admettre la réalité de la
myocardie par surmenage. Mai
en somme, aucune preuve indis-
cutable n’en a jamais été four-
nie.

2°) Bien souvent, on a infer-
prété comme des symplomes

Fn LISANT ..

En lisant : Mig v Mir (Plastic
Reconstr. Surg.).

MENISQUE ROTULIEN
EN CHIRURGIE ESTHETIQUE

Lorenzo Mir vy Mir présente
une nouvelle méthode de correc-
tion des anomalies acquises ou
traumatiques du visage. Il uti-
lise des greffes conservées du
ménisque du genou. A son avis,
les greffes méniscales possédent
sur les autres greffes cartilagi-
neuses (costales en particulier)
les avantage! ivants plus

grande élasticité du greffon qui
déforme pas, done' résultat
absence
du

ne s
esthétique dur
d’ossification; suppression
temps thoracique de préle
ment du greffon. Dans les cas
ol la correction ne nécessite
qu'un petit greffon, il a égale-
ment utilisé des greffons du car-
tilage nasal.

ble;

Sa premitre gourmandise
forgera sa santé

Aliment phosphaté prédigéré
partiellement soluble, assure
{a croissance harmonieuse de
I'enfant et sa vitalité.

LA FARINE LAROUSSE

Se savoure en trois variétés :

EARINE AU RIZ LAROUSSE (1°" 4ge)

FARINE LARQUSSE sans cacao (compl. du 1 dge)
FARINE LAROUSSE ar. au tacao (2* dge!
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d’insuffisance cardiaque plus
ou moins accentuée, chez les
sportifs, ceux qui n’étaient que
les éléments du syndrome car-
dio - vasculaire d’entrainement.
Parmi ces éléments, I’hypo-
tension, Passourdissement des
bruits, la cardiomégalie, certai-
nes anomalies des tracés électri-
ques ont été considérés comme
des témoins de J'usure du ceeur.
Or, ces divers symptomes sont
liés non pas a une insuffisance
myocardique, mais a une hyper-
tonie vagale, elle-méme proces-
sus naturel d’adaptation a I'ef-
fort sportif. Nous ne revien-
drons pas sur la discussion que
nous avons poursuivie a propos
de ces divers symplomes. Nous
rappellerons seulement que la
cardiomégalie des sportifs,
quand elle existe (car elle est
loin, nous I'avons. vu, d’étre
constante), n'est en aucune fa-
¢on un phénomeéne pathologi-
que, mais, bien au contraire,
une réaction physiologique, nor-
male, traduisant a la fois la
multiplication .des fibres muscu-
laires et la dilatation diastoli-
que des cavités, celle-ci suivant
la loi de Starling, permettant a
la contraction cardiaque, au
moment de leffort, son maxi-
mum d’efficacité.

Quant a dire, comme nagueére
Shumaker et Middleton, et com-
me, tout récemment encore, Lu-
miére, que s'il y a davantage
a notre époque de cardiopathies
et de*déeés d'origine cardiaque
qu’autrefois, I'abus du sport en
est la cause, st vraiment la
faire une pétition de principe.
Il n’a jam: été prouvé que les
sportifs deviennent malades du
ceeur plus que ceux qui ne font
pas de sport. Mais les sportifs,
comme le reste de I'humanité,
demeurent exposés a devenir
cardiaques, hypertendus ou an-
gineux. Le sport n’est donc en
aucune facon Pennemi déclaré

du cceur et la pratique régulie-

re de Pathlétisme n’expose en
aucune facon ceux qui s’y adon-
nent & avoir le coeur usé avant
Page.

3%) Cette affirmation, que le
sport bien conduit n’est pas
dangereux pour le coeur, com-
porte toutefois les réserves
expresses suivantes :

a) Chef lenfant et I'adoles-
cent, et toul particuliérement a
la puberté, le sport et I'éduca-
tion physique doivent étre mé

dicalement surveillés de tr
prés et il conviendra d’éviter

trés soigneusement d’imposer
au muscle cardiaque des efforts
disproportionnés avec sa capa-
cité. A cet Age, par conséquent,
la nécessité du controle médical
est absolue, et I'éducation phys
que doit étre adaptée aux pos-
sibilités de chacun. Ceci peut
conduire, entre parenthéses, a
faire des réserves sur lapplica-
tion aux jeunes sujets, sans
discrimination et dans son inté-
gralité, de la méthode d’éduca-
tion physique dite naturelle, qui.
tout au moins dans la pensée
de son eréateur, Hébert, doit se
passer de toute surveillance meé-
dicale, sous le prétexte que les
« sauvages » se passent fort bien
de meédecins. D’autre part, il

conviendra d’interdire aux ado-

PORPRE DU JOUR

lescents, et principalement aux
jeunes filles, le sport de compé-
tition.

b) Chez I'adulte, cette néces-
sité de l'adaptation de Peffort
sportif aux possibilités de cha-
cun et par conséquent d’'une
surveillance médicale de I'athlé-
tisme, pour étre moins impé-
rieuse, n'en est pas moins évi
dente. Certaines épreuves dites
sportives, qui dissimulent sous
le manteau du sport des fins
purement commerciales, telles
que certaines épreuves cyclis-
tes, ont sur la santé des sujets
qui y prennent part une influen-
ce parfois désastreuse. Encore
faut-il faire remarquer que,
dans de tels cas, ou se irouvent
imposés a des hommes des ef-
forts excessifs et presque sur-
humains, la conséquence en est
bien plus une altération de la
santé générale qu’une atteinte
plus particuliére de la fonction
cardiaque.

¢) Tout ce que nous venons
de dire concerne les sujets dont
le ceeur est sain. Par contre,
chez ceux dont le coeur est lésé,
le probléme se pose tout diffé-
remment. Chez eux, en effet,
le ceeur est fragilisé, est exposé
par définition a étre le premier
organe qui, en cas d’un effort
excessif (qui peut méme ne pas
étre considérable), donnera des
signes de défaillance. Le sport
aura alors pour effet de révé-
ler, parfois brutalement, une
insuffisance cardiaque latente.
Aussi est-il trés important que
non seulement les sujets qui
suivent des cours d’éducation
physique, mais encore ceux qui
prennent part a des épreuves
d’athlétisme, soient examinés
avec le plus grand soin au point
de vue cardio-vasculaire, et non
seulement cliniquement, mais
encore & I'aide des procédés mo-
dernes d’exploration du cceur et
des vaisseaux : radioscopie ou
téléradiographie, électrocardio-
graphie, oscillographie, et ceci
afin de révéler la moindre car-
diopathie latente. On sait com-
bien une maladie méme grave
du ceeur est compatible avee un
aspect extérieur floride et méme
athlétique : aussi est-il arrivé
trop souvent que des cardiopa-
thes avérés aient pris part a
des compétitions sportives, mé-
me extrémement dures, et c’est
dans de tels cas que l'on a pu
voir survenir des désastres.

PHOSMA

TONIQUE GENERAL

CUROVEINYL

o« TONIQUE VEINEUX

EN LLIsANT... =

En lisant P
LeENHARDT.  F. J.
BruscHET (Soc. Electroradiol.

méd. du littoral méditerranéen).

PIEDS
DES FOOTBALLEURS

Sur les pieds des footballeurs,
on remarque souvent des forma-
tions ostéophytiques, décelées
par Pexamen radiologique. Les
formations iles semblent
dues aux microtraumatismes ré-
pét (frappe du ballon). Les
formations pédiculées ou libres,
en avant des interlignes articu-
laires, semblent dues aux lé-
sions d’entorses bénignes ou
graves inhérentes a la pratique
du football association.

En lisant : M.
coll. (New. Engl. Journ. Med.,

6 mars 1958, 258, 471).

BERGMANN et

Bergmann et collaborateurs
rapportent plusieurs cas de
pneumonie interstitielle avec
réaction ganglionnaire médiasti-
nale survenant chez des femmes
ayant utilisé plusieurs fois par
jour des pulvérisations pour
fixer les cheveux, contenant en
solution des macromolécules du
type Dextran.

En lisant : Sci. News Lelter,
4 janvier 1958, 73, 8.

Les douleurs de certains du-
rillons peuvent étre soulagées
par injection sous et autour de
la couche cornée d’une prépara-
tion 4 base de vitamine A appe-
lée kéramine.

En lisant : B.-B. MIGICOVSKY
(Canad. Journ. Biochem. Phy-
siol., décembre 1957, 35, 1267).

L’auteur déerit une méthode
utilisant le calcium radioactif
Ca 45 et permettant de mesurer
la vitesse de résorption et la
fixation du calcium dans l'os de
lorteil du poulet.

L’absorption du calcium a
travers la muqueuse intestinale
du poulet est sous l'influence
de la vitamine D, entre 2 a 4
heures aprés 'administration de
la vitamine D.

La vitamine D augmente la
vitesse d’absorption du calcium
et exerce une influence favorable
sur la croissance du squelette.
Il semble donc particulierement
indiqué de P'associer au ealcium
chez les sujets jeunes.

En  lisant : J. Secuy et S.
Vimeux (Gyn. Obst.).

Les spermatozoides font de
0,13 m. a4 0,28 m. a I'heure. Les
auleurs ont présenté a des sper-
matozoides humains et murins
des obstacles (mie de pain,_che-
mucus, ete.), afin d'étu-
leur comportement. Les
spermatozoides vont droit de-
vant eux et, si leurs tétes ren-
contrent un obstacle, ils luttent
contre lui et s’accumulent. Les
phénoménes d’attraction ne se-
raient en fait qu'une illusion.
Ce sont les obstacles rencontrés
et | fluides que les sperma-
tozoides traversent qui créent
cette sélection des survivants se

SPORTIFS !
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dirigeant vers leur piege final :

l'ovaire et sa couronne radiai-
re.
L ]
En lisant : E. FRAUCHIGER

(Rev. Méd. Suisse Romande).

PSYCHO-PATHOLOGIE
ANIMALE

Les névroses d’accident ou de
guerre sont fréquentes chez les
chevaux, les grossesses imagi-
naires, de nature plus ou moins
hystérique, chez les chiennes et
les chattes. Parmi les aberra-
tions sexuelles, la nymphomanie
se voit surtout chez la vache et
la jument, la masturbation chez
le chien male. Chez les taureaux
utilisés pour l'insémination arti-
ficielle, on voit apparaitre cu-
ricusement de multiples perver-
sions sexuelles.

On a étudié également les né-
vroses d’anxiété du chien qui se-
raient dues & une intoxication
alimentaire (produits traités au
trichlorure d’azote), les tics des
bovins, des ours, des chevaux.

Enfin, quelques trucs théra-
peutiques qui pourront servir
I’occasion : chez les vaches ner-
veuses ou trop sensibles, insuf-
fler de I'air dans le vagin (pro-
cédé décrit par Hérodote), ou
encore leur jouer un air d'ac-
cordéon. Au besoin, combiner
les deux méthodes.

En lisant : R. Maiene (Jour-
nal de Médecine de Paris, 11 no-
vembre 1955).

MANIPULATIONS
VERTEBRALES :
INDICATIONS,
CONTRE-INDICATIONS,
TECHNIQUES ET RESULTATS

Les manipulations ostéo-arti-
culaires apportent un précieux
secours dans le traitement des
syndromes douloureux du rachis
et des membres. Il est essentiel
que les indications en soient trés
judicieusement pesées.

La colonne cervicale est ftres
accessible a la méthode; les né-
vralgies cervico-brachiales, les
cervicalgies, les céphalées d’ori-
gine cervicale représentent de
bonnes indications. Les acro-
paresthésies réagissent de facon
variable; la périarthrite scapu-
lo-humérale ne reléve des mani-
pulations cervicales que lorsque
I’épaule est bloquée. Enfin, les
séquelles des traumatismes crd-
niens sont parfois favorable-
ment influencées parce qu’elles
peuvent correspondre a des pe-
tites entorses vertébrales créées
par le traumatisme.

A Ulélage lombaire, c’est le
lumbago aigu qui a fait tout le
succes auprés du public des ma-
nipulations vertébrales; la gué-
rison est obtenue dans 75 %
des cas pour les lumbagos trau-

matiques. Les lumbagos chpg
ques peuvent étre améliorég
I'on corrige en méme tempg)
troubles statiques et si I'on §
faire une gymnastique ap
priée. Sur les algies sciatig
récentes, on peut espérer 75
de bons résultats en moin
trois semaines.

Les algies dorsales sont
de bonnes indications, de mg
que Pentorse costale, & laquelll *
on doit penser lorsque 'on p
voque une douleur en tiranj
cote vers le haut ou vers le |
alors que le mouvement inye
soulage le patient. Les coe
dynies post - traumatiques -
consécutives a un accouchemg
peuvent étre guéries en ung
trois séances. 1

o tn o~

Les techniques compren
les mobilisations non spégj
ques, ou l'on se contente
faire une mobilisation foreé
les manipulations spécifj
ou l'on s’efforce d’agir avee p
cision sur le segment vertel
intéressé. Les manceuvres j
pression directe sont a élimiy
comme trop brutales; il fg#n
leur préférer les manceuvres §
directes olt I'on se sert des by
de levier naturels. Les confp o
indications sont
par les maladies U
inflammatoires ou tumorale
rachis. €

o, o e

me o

L’auteur fait un historiqu
la question des manipula
qui nbus a paru mériter d
répandu, beaucoup de te
obscurs étant employés ma
propos par les patients. - B

L’ostéopathie a vu le jour|
1874, en Amérique, fondée ¢ b
un médecin, Still, qui, en
des incertitudes diagnosti
de son époque, attribuait @
soi-disant « déplacements W
tébraux » nombre de mala
Les écoles ostéopathiques
survécu en Amérique et d& P
vrent un titre de docteur't
ostéopathie attribué aprés

études a peu preés identiques l:]
celles dispensées par les éeih |
de médecine; aussi bien
ostéopathes pratiquent-ils e
les spécialités de la médecingh s¢

non toujours l'ostéopathie. ;’
1

La chiropractie a été cr
1905, toujours aux U.S.A.
un commercant, Palmer, [
simplifia les théories de Sti
prétendit rattacher toutes
maladies a la subluxation
ou plusieurs vertébres et
guérison 4 la remise en pl
de ces vertébres vagabond
Pour les ‘uns, latlas ou 1
sont seuls responsables; les#
tres s’opposent diamétralemt
a cette facon de voir et le coof
est toute leur pathogénie.
chiropractors ne sont pas i
decins. u

.

La médecine physique al _
introduite sous la forme des#
nipulations vertébrales da
thérapeutique par le profe
Mennell, de Londres. Ses
niques s’inspirent des ens
ments pratiques des osl
thes. Au total, bien que I'
che actuellement que i
cements vertébraux jadis I
qués ne sont pas en caust
médecine traditionnelle a
ficié du legs des ostéop
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LE-COIN DES ANCIENS ET AMIS |

Un nouveau weed-end fructueux

LE MATCH de BIARRITZ

C’est grace a I'amabilité de
Alvinerie, dont je ne saurais trop
Jouer la correction dans ces voya-
es, que j’ai pu profiter du week-
end du 11 avril pour faire une
nouvelle tournée avec, comme ob-
Jectif, Bi ol notre équipe
premiére de rugby était invitée
a disputer un match amical le len-
demain 12 avril.

S

filames directement vers
ot notre ami Triscos
renouveler son mandat
at de la ci

Nous
rro.
ait vu
premier magist

Bi

de s
(Nombreux sont nos amis qui se
sont vu confier ce poste aux der-

ni élections.) Tl se montra aus-
si simple et généreux qu’a I'habi-
tude. Puis je fis une courte visite
a Haz chirurgien dentiste qui
bien gu'en régle avec notre
orerie, 4 marquer mon passa-

Je n’eus pas le plaisir de ren-
docteurs Dubédat peére
is je suppose que, lor:
J'aurai écrit ces lignes, ils au-
montré leur amour pour le
1.C., vieux souvenir de leur jeu-

promis a mon ami, le
docteur André Mirtin, de déjeuner
chez lui; sa femme étant souffran-
te, le repas se fit chez son pére
ou le meilleur accueil nous fut
6 . De vieux souvenirs furent
évoqués ef, a4 son issue, apres
m’avoir donné son obole, le sym-
pathique André me remit une le
tre expliquant son point de vue
et dont on trouvera par ailleurs
des extrails.

son attachement
gnala, 4 Parentis,

Pour montre
au Club, il me

Mme Nadau-Duvert, pharmacienne,

ancienne équipié de Péquipe de
basket de Mme Josette Rousseau.
Je ne regrette pas la courte entre-
vue que jeus avec I'ex Mlle Du-
vert qui se rappelle toujours les
bons moments qu’elle a vécus chez
nous.

A Pontenx-les-Forges, jeus le
plaisir de rencontrer le docteur
Clavé, toujou trés occupé, puis
le docteur Chibrac, qui se rappel-
le au bon souvenir de tous les
anciens de I'époque. Lescarret, un
vieil ami de Bibes, et Fourtens, ou
plutot son employée, me remit sa
cotisation. Je n’eus donc pas a
soutenir, ce que je redoutais, ses
assauts au sujet des mauvaises par-
ties du football dont il fut un des

plus beaux fleurons lors de la
grande ‘épopée de I'équipe Magen-
die,

En arrivant a4 Mimizan, jeus
Pavantage de happer Boutillon,
qui me conduisit chez le notaire
Ducom, lequel ne fit aucune diffi-

culté pour comprendre le but de
ma visite qui était grandement fa-
cilitée,

Mme Villafranca m’avait signalé
Mme Eugéne, chirurgien dentiste.
Ma visite était attendue et bien
préparée, aussi je n’eus aucune
difficulté a enregistrer une nou-
velle adhérente qui n’avait jamais
appartenu au B.E.C.

Un court arrét a Lit-et-Mixe,
chez Mme Laboille, toujours au

accueillante, puis nous filames
a St-Vincent-de-Tyrosse, chez Ju-
lia André, chirurgien dentiste.

L’ex-radié ne tient aucune rancune
a la sanction injustifiée qui avait
été prise a son égard autrefois.
C’est les larmes aux yeux qu'il me
questionna sur la vie actuelle du
B.E.C. Brave Jules ! Tu as tou-
jours conservé le plus pur esprit
béciste.

Nous passimes ensuite au Bou-
cau ou je trouvai seulement le
pharmacien Malsan, dont 'humeur
est toujours égale. Voild encore un
pur

A Bayonne, vu l'heure tardive,
je ne pus faire de visite, sauf a
Doat, auquel je me devais de don-
ner des nouvelles de ses enfants.

Jy verrai nos nombreux amis
Jors d'une prochaine tournée que
i'envisage vers le 10 mai.

Le soir, Mme Pouchucq nous
serva une excellente réception, ce
dont je la remercie encore.

Le lendemain, a Biarritz, a la
sortie de la messe, j'eus le plaisir
de rencontrer Adrien Veisse, capi-
taine de la faméuse équipe de
1911, ayant reéalis¢é le fameux
match nul contre le Stade Borde-

PETIT NEGRO
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lais, tenu en échec pour la pre-
miére fois depuis de nombreuses
années.

LE MATCH DE BIARRITZ

Nombreux étaient les sceptiques
qui envisageaient notre rencontre
devant les redoutables Biarrots,
les dirigeants basques, comme les
anciens du B.E.C. présents sur le
terrain, et nous-mémes.

Disons

de

suite que la figura-
tion de entants fut de
premier e; ils dominérent
nettement durant la premiére mi-
temps, a la fin de laquelle ils me-
naient par 5 a zéro; a dix minutes
de la fin, le score était de 11 & 8.
Mais le manque d’activité depuis
un mois se fit alors sentir, et ils
durent concéder deux nouveaux
essais.

Je ne ferai pas la critique de cet-
te splendide partie, ce qui n’est
pas mon role. Je dirai simplement
que les dirigeants biarrots, comme
les Anciens du B.E.C. présents,
étaient fr tisfaits et ne com-
prenaient pas la place que nous
occupons dans le classement fédé-
ral, mais cela est le propre du
B.E.C

Nous avons rencontré Doat, dit
le mouton; les docteurs Durand,
Pourteau, Jean Helly, M. et Mme
Laboille, Boubé, Rumeau, eic...

Les dirigeants basques, heureux
du bon entrainement dont leurs
joueurs, avaient profité avant leur
huitieme de finale, nous ont invité
4 inaugurer la saison prochaine, le
20 septembre probablement.

Nous profiterons aussi de Tocea-
sion pour organisler le tournoi des
Papous P.U.C., Biarritz et B.E.C.,
qui aurait da se disputer au mois
de septembre dernier, sans un ma-
lTentendu.

Anciens, retenez dés maintenant
cette date afin que cette journée
s0it une grande manifestation de
la famille béciste.

N

Henry RiciMeEav,
Secrétaire général
des Anciens et Amis du B.E.C.

VOLLEY-BALL
FEMININ

Aprés avoir successivement bat-
tu les équipes de Nantes, Angers,
Toulouse, nous terminons premieé-
res de notre poule et disputons
la demi-finale du Championn
match capital,
ion en Di
opposait 3

nale, nou
La log

PASUL.
que aurait voulu que, vu
Pimportance de ce match, un ter-

rain neutre soit choisi
rage au sort ne parl malheureu-
sement pas en notre faveur, car
& dans la salle des étudiantes
lyonnaises que se joua ce match.

mais le ti-

Toutes les bécistes avaient con-
nce, peut-étre un peu trop, de
mportance de ce déplacement,

et c’est trés contractées que nous

rentrons sur le terrain. La pré-
sence 4 IAS.U.L. de Yinternatio-
nale et cap ne de I'équipe de

France J. Falchéris nous donnait
a réfléchir. Bien décidées 4 se
battre, les petites rouges, aprés un
échauffement sérieux, attaquent le
match.

12 AVRIL :
AS.U. LYON bat BEC. :
3 sets a1
(6-15, 15-9, 15-11, 15-9)
1 SET Trés  bon  départ,
bonne construction de jeu, bonne

défense, tel est le bilan de la pre-
miere manche que nous empor-
tons nettement. Les attaques
lyonnaises, pourtant puissantes et
placées de leur capitaine, sont
contrées ou relevées, le jeu calme
et bien dirigé permet de conclure
et de terminer sur le score de 15

( e surprise, car les Lyon-
naises partaient nettement favori-
tes

SET Nous conservons la
méme formation, mais nos adver-
saires s’emploient 4 fond. C'est en
un temps trés court que Asulistes
enlévent ce set (15-9), sans que
équipe ait pu réagir.
3* SET : Bien décidées, pourtant,
a4 jouer calme, nous faisons pen-
dant quelques échanges jeu égal
avec nos adversaires. Puis, pas-
sage a vide du B.E.C. qui permet
a Lyon de prendre le large. Notre
équipe se r isit enfin, grignote
quelques points, mais joue beau-
coup trop nerveusement; quel-
ques balles perdues au moment
psychologique, plafond bas et trés
peu de dégagement sur les cotés
du terrain nous- obligent a con-
céder ce troisiéme set.
L’A.S.U.L. méne donc par 2 sets
ai.

FIN de SAISON CHARGEE en BASKET

Notre saison continue aprés les
vacances de Paques et je dirai
méme que nos joueurs el joueuses
ne chément pas.

Le dimanche des Rameaux, un
déplacement en commun (garcons
et filles) nous amenait en Lot-et-
Garonne pour y disputer le Crit
rium régional U.F.O.LEP. Le
voyage fut sans histoire, le -repas
A Seyches fut bien moyen et nos
célebres chorales bécistes ont per-
du beaucoup de vigueur ! Les
filles partaient 'aprés A
victoire facile, et

zun cueillir une
nos gaillards, avec une équipe
« expérimentale », faillirent cau-

ser la surprise du jour en tenant
téte a la toute premiére de Sey-
ches jusqu'a cing minutes de la
fin. La seule note gaie fut fournie
par le joueur lot-et-garonnais qui
voulut mettre a4 mort notre dévoué
manager-arbitre Depuntis !

Le regroupement de nos troupes.
aprés Paques, fut laborieux, mais

nous pumes cependant tenir nos
engagements et nregistr deux

en G um
toires qualifiant
masculine: et fémi-
quarts ‘de finale de

victoires, 1a au
U.F.O.LEP, v
nos équipe:
nine pour
celte épreuve.

Dimanche 12 avril, nous avions
a disputer, entre autres, deux
matches importants : 1° un match
de barrage pour notre équipe Hon-
neur masculine, pour éviter la
descente; 2° un match de poule
normal pour notre équipe fanion
féminine.

La joie se mélangea & la peine
car, si nos basketteurs de I'équi-
pe IV gagnaient par forfait et ainsi
restaient dans leur catégorie, nos

TAPIFLEX
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jeunes filles, elles, enregistraient
leur deuxiéme défaite de la sai-
son, éliminant ainsi tout espoir de
montée en championnat de France
la saison prochaine. Dommage, car
le titre de Cote d’Argent était a
notre poriée et, vraiment, cette
équipe ne meéritait pas un tel sort.

Ce méme dimanche, notre équi-
pe deuxieme féminine, toute auréo-
lée de son titre de Champion Pro-
motion, disputait un match pour
le compte de Ia Coupe de Cenon
et parvenait a s’assurer la victoire
sur une équipe de catégorie supé-
rieure.

Quant a ceux qui devaient repré-
senter I'équipe championne de la
Ligue Cote d’Argent dans la Coupe
des Cheminots de Coutr eh
bien ! cette mosaique de joueurs
(y compris le manager-joueur-
arbitre Depuntis) enlevait bril-
lamment cette Coupe en battant
successivement la réserve du S.A.
Bordelais, 'A.S.P.0.M. et les Che-
minots de Coutras en finale !

Je ne S Depuntis vous dé-
crira ce déplacement qui eut un
départ pour le moins mouvementé
et le déroulement des matches qui
furent & « épisodes », mais bravo
a Depuntis, Gouriou, Grégoire, Zin-
graff, Bizet, Moussier et notre re-

crue, Séjourné, qui surent’ faire
triompher le maillot rouge.
Nous avons encore quelques

coupes et challenges 4 disputer a
Bordeaux et extra-muros. Espérons
que les équipes pr ntées suivont
Pexemple de celle de Coutras !

SOJUFRUIT |
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55, 0. Clemenceaie. 8

L'ASUL nous ferme les portes de la Nationale

Cest 1a que le moral intervient.
Malgré les encouragements et les

bons conseils de notre manager,
nous commencons ce set sa
beaucoup d’assurance et, apre

quelques bonnes choses, les bé
s'accumulent et nous perdons
dernier set et le match.

Cette équipe était a notre por-

tée, mais il aurait fallu faire non
seulement un bon set, mais tout
un bon match, alors! que nous

avons joué moyennement et bien
au dessous de nos possibilité
Par cette défaite, nous laissons
échapper notre chance de jouer
en Division Nationale la saison
prochaine.

Treés sympathique accueil de nos
camarades de P'A.S.UL

Disputant en  méme temps le
championnat de France U.F.0.
L.EP. nous restions qualifices
pbour les demi-finales également,
espérant un meilleur résultat dans
cette épreuve.

Le terrain neutre de Montpel-
Lier fut choisi pour la rencontre
Aix U.C.-B.E.C.

19 AVRIL:

B.E.C. bat AIX UC. :
(15-9, 15-

3 sets 3 0
, 15-8)

Le match se jouait en plein air,
avec du vent et du soleil, comme
il est de coutume dans cette ré-
gion. Nous abordons cette rencon-
tre trés détendues et, aprés une ra-
pide acclimatation aux conditions
atmosphériques, nous prenons la
direction des opérations et impo-
sons notre jeu. Plusieurs points
furent enregistrés sur bons servi
ces balane il fallait oser les
faire en matches ! Ce premier set
fut gagné facilement.

Ne voulant pas renouveler no-
tre erreur du dimanche précédent,
nous jouons bien dés la reprise et
construisons de bonnes attaques
avec bénéfice. Nous gagnons cette
manche sans mal, ainsi que le troi-
siéme et dernier set.

Par notre victoire sur Aix U.C.,
nous nous qualifions pour la finale
qui se jouera & Valenciennes.

N.D.LR. — Nous apprenons en der-
niére minute que la F.F.V.B. a prévu
des barrages pour I'accession en Di-
vision Nationale. Les perdants des
demifinales sont qualifiés pour ces
matches. I nous reste done encore

une lueur despoir.
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(SUITE DE LA PREMIERE PAGE)

Or, je dis et je maintiens qu’en
faisant de ce moyen incompara-
ble de wvalorisation physique et
morale de Pindividu qu'est la
pratique sportive le but unique
de [Pactivité humaine, a Pexclu-
sion de toute autre considération,
on crée précisément cette hyper-
Lroplue partielle qui entrainera

ot oL AT

LIBRAIRIE FRANCAISE
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61,
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la ruine dp lensem-

ble harmonieux qu'on wvoulait
édifier.
Le mal est né, il grandit... il
s'étend... :
Qu’est devenu le fier chevalier,

renouvelé de [U'Antique et du
Passé, que, dans notre siécle de
prosaisme, de veulerie et d’égois-
me, on révait de lancer, front
haut et regard fier, contre les
difficultés croissantes et les péri
sans cesse plus nombreux de la
vie d’awjourd’hui ? Evanoui
Remplacé par le fort-a-bras. le
mercenaire aw front bas, sans
idéal et sans drapeau, accessible a
toutes les combines, le rétiaire
apatride, rompu a toutes les fi-
celles, trop souvent expert en bot-
tes secrétes et en coups défendus...

On est le bel athléte, follement
Juvénile, qu’on voulait voir s'élan-
cer, au sortir du labeur quotidien,
dans Ulinfini énivrant du geste,
fulgurant ce dernier de ces éclairs
géniaux que, seuls, peuvent en-
gendrer la mystique, Famour, la
foi et Uenthousiasme? Disparu !...
Remplacé par un morne fonction-
naire aw vouloir bien wvite sclé-
rosé par la monotonie des taches
obligatoires quotidiennes !...

Jentends bien les objections —
quelque peu apitoyées sur mon
cas — que ne manqueront pas de
me faire les esprits forts, ceux
qui se disent objectifs, réalistes
et évolués :

« Mais, cher ami, vous planez

| dans les nuages et naviguez en
. pleine poésie ;

or, le sport, no-
tamment le sport moderne, est
chose terrestre.

» Ses progrés ont été tels, les
pell’uunauces -records en ont été
portées si haut, la concurrence
qui joue dans ses diverses bran-
ches est si intense que 'amateur
véritable est dépassé et doit cé-
der la place au professionnel ou,
A tout le moins, au semi-profes-
sionnel, a celui en tous cas dont le
sport ne comble plus seulement
les heures de loisir mais dont, au
contraire, les occupations journa-
lidres auront été entiérement su-
bordonnées aux exigences de la
pratique sportive. »

Ces gens disent encore : '« Vous
avez vous-méme signalé les im-
menses profits résultant, pour la
naliou, de Texcellence de son
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t sportif international :
de méme qu'Henri IV disait
aut bien une messe »,
nous estimons que lintérét du
pays vaut bien quelques entorses
aux sacro-saintes lois de I'amateu-
risme intégral.

» Que voulez-vous que devien-
nent, dans les grandes joutes in-
ternationales, vos pauvres ama-
teurs opposés aux « athletes
d’Université américains » ou aux
« athlétes nationaux » des états
totalitaires, dont la préparation
sportive est la fonction premiére ?

» Et puis, ajoutent-ils, mos
champions, bien que profession-
nels, ne deviennent-ils pas des
drapeaux qui attirent a la prati-
que sports la masse de la
jeunesse 7 >

« Paris

des

REPETITA

Faut-il, en effet, que nous res-
tions incorrigiblement dans les
nuages pour ne pas étre absolu-
ment convaincus par de tels argu-
ments ?

C’est a nous de répondre.

C’est  précisément, et tout
d’abord, le vice rédhibitoire que
nous imputons au professionnalis-
me ou, si vous préférez, a la mise
aux enchéres de Ueffort athléti-
que que d’oter au sport toute sa
poésie, €'est-a-dire tout ce qui en
faisait la valeur, le bienfait, la
force : par voie de conséquence,
d’émousser trés rapidement dans
Pesprit et le coeur du pratiquant
cet enthousiasme et ce sursaut
mystique hors desquels aucune
de ces grandes performances tant
désirées ne saurait étre accomplie.

Et puis, qui donc a prétendu
que les exploits suprémes étaient
interdits aux amateurs ?

Qu’étaient done, pour n'en citer
que quelques-uns parmi les plus
notoires de ces derniéres années :

Alan Ford, ex-recordman mon-
dial du 100 métres nage libre, au-

jourd’hui  haut technicien de

PIndustrie automobile américai-
2

ne ?

Josy Barthel, champion olympi-
que 1952 dn 1.500 métres plat,

aujourd’hui  ingénieur chimiste
luxembourgeois ?
Chataway, ex -recordman du

monde 1954 du 5.000 métres plal.
qui, lors de son exploit. était étu-
diant a Oxford ?

Bannister, ami du précédent, ce
pur, ce glorieux et incomparable
échantillon de Cathlétisme cent
pour cent amateur anglo-saxon,
qui, le premier, abaissa le record
du monde du « mile » au-dessous
des quatre minutes, champion
d’Europe du 1.500 métres plat
1954, aujourd hui médecin spécia-
liste de neuro-chirurgie ?

Enfin, pour revenir dans le tout
frais présent, n’est-il pas égale-
ment amateur, le scolaire austra-
lien de 16 ans, Jon Konrads, titu-
laire de tous les records mon-
diaux de nage livre depuis le 200
métres jusqu'aw <« mile », lequel,
accomplissant joyeusement son en-
trainement de cing heures a sept
heures le matin et de six a huit
heures le soir, trouve moyen de
loger, dans Uintervalle, un ferme
travail scolaire en wvue d'accéder
au but social qu'il s'est fixé
étre diplomé d’architecture ?

Je ne sache pas. par ailleurs,
que, dans Uensemble, les diverses
équipes nationales d’Angleterre,
composées d’amateurs authenti-
ques. aient marqué, au cours des
années passées — el méme celte
année, o nous sortons pourtant
vainqueurs du Tournoi des Cing
Nations, — une telle infériorité
sur nos équipes représentatives
correspondantes dont Uorthodoxie
(en la matiére qui nous occupe)
de pas mal de leurs joueurs eiit
cependant demandé vérification !

Pour ce qui est du magnifique
essor que peuvent donner a leur

sport_respectif les professi 1.
cent pour cent, je me contenterai
de répéter, concernant la branche

sportive  actuellement la  plus
ranch professi lisée de
notre doux pays de France : jai

nommé le football, ces simples ré-
flexions issues, dés 1955, de la
plume autorisée de notre ami Re-
né Labbe, directeur de la chroni-
que sportive du Journal « Sud-
Ouest »

« Le professionnalisme
cais, tel qu’il est cong¢u et régi,
met l'enthousiasme en veilleuse,
quand il ne le supprime pas. 11
transforme ses athlétes en petits
bourgeois paisibles, en fonection-

fran-

naires anonymes, partant irres-
ponsables. »
Et lauteur de citer alors

Lexemple de I'équipe du moment,
Sedan, qui, plus proche encore de
Pamateurisme, donc moins gangré-
née, faisait une tache claire dans
la grisaille de Uépoque.
D'ailleurs, cest le Journal
« L’Equipe » lui-méme qui, dans
un de ses éditoriaux d’il y a quel-
ques mois, signalait un change-
ment d’orientation marqué dans
la politique sportive soviétique.
Les dirigeants russes, s’étant aper-
cu que « le plein-temps » dévolu
a leurs divers pratiquants spor-
tifs nationaux avait donné des ré-
sultats pour le moins inférieurs
aux  espérances mises en lui,
avaient décidé de renverser la va-
peur et de doubler Pactivité spor-
tive de leurs (hamplmu de Lexer-

expansion ne peut qu'entrainer
inversement LFamoindrissement,
Paffaibliss du sport ama-

teur, du sport de masse et dans la
masse, seul générateur de plus-
value physique et morale pour la
nation.

Hitler Pavait bien compris qui,
préparant son plan d’hégémonie
mondiale — lequel, on le sait, fut
bien prés de réussir !| — avait,
ainsi que nous le dénoncions, dans
le journal « Le BEC » du jeudi
10 mars 1938, mis en disgrace le
professionnalisme et donné tout
son appui au grand sport ‘amateur
allemand.

27 Paree que, sur le plan spor-
vif, il est dlores et déja prouvé
qiil n'est pas un facteur de pro-
gre

les
que
passés
ont

voudrions connaitre
performances <« amateur »
les athlétes améric
dans le professionnalisme,
bien pu améliorer.

Bien entendu, nous refusons
d’envisager le sport cycliste et la
boxe professionnelle, les prati-
quants du premier nous paraissant
plutée étre a ranger parmi les ou-
vriers de lindustrie du cycle —
laquelle les réabsorbe ultérieure-

ous
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ment — et les vedettes du second ]
— comme dailleurs celles de la Serviettes - Porte-documents |,
lutte libre — a intégrer dans la pour étudiants
catégorie des artistes de music- PRIX SANS CONCURREN(
hall. REDUCTION AUX ETUDIA]

3° Parce que, sur” le . plan
humain, le prof lisme est
un facteur d’amoindrissement

moral pour lindividu, chez le-

quel il tarit les derniéres ressour-

cice d’'une activité prof 1t
adéquate mais réelle.

Quant a Uimpulsion et a Uélan
transmis @ la masse par le sport
professionnel, qu’il nous soit per-
mis daffirmer qu'il sagit la
d’une effrontée plaisanterie, car
les faits ont surabondamment
prouvé que professionnalisme et
amateurisme étaient inversement
solidaires : la croissante du pre-
mier ne pouvant se faire qu'au
détriment du second. Je n’en veux
pour preuve que le discrédit jeté
dans nos Lycées, Colléges et Uni-

versités — au profit de sports
plus jeunes, partant moins gan-
ér('nks — sur le sport du rugby

— qui jadis y florissait — par la
montée croissante dans ce dépar-
tement sportif de Pamateurisme
marron, pour ne pas dire du pro-
fessionnalisme tout court.

Ayant ainsi fait litiere des rai-
sons qui eussent @ la rigueur ren-
du le mal nécessaire, nous con-
cluons que le professionnalisme
sportif est nocif et que les pou-
voirs publics, soucieux de la santé
de leur jeunesse, ont le devoir de
préserver celle-ci de ses funestes
conséquences.

Oui. le professionnalisme
nocif :

1° Parce que, sur le plan natio-
nal, nous venons de le dire, son

est
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ces de désintéressement et d’idéal;
parce qu'il est aussi un dangereux
agent de dévoiement social en fai-
sant vivre — trés passagérement et
@ Page des plus grandes tenta-
tions — Pindividu dans la fumhte
pécunidgire et la demi-oisiveté. le
détournant ainsi (a Pige le plus
propice). de la(qummm d’une
profession solide, sire et durable,

Ce ne sont pas quelques rares
exceptions qui peuvent justifier
.un immense déchet.

Nous en avons assez dit.

Qui ne voit que ce probléme
de Uorganisation et de Uorienta-
tion du sport national est, sous
son apparence débonnaire, un
probléme vital pour Uavenir du
pays, que les  gouvernements
passés, ceux qui avaient a charge
et a responsabxlxte le destin de la
patrie, Wont que trop incompléte-
ment résolu et qu'il importe de
reprendre ?

En vérité, je le répéte, il faut
choisir

Amateurisme ou professionna-
lisme ;

Sport véritable ou jeux du ecir-

que ; -

Santé ou maladie.

Etre le peuple sain et viril qui
répand au soleil sa jeunesse puis-
sante et la wvivifie aux grands
vents du large et de la vie péni-
ble... mais vaillante, ou, d'autre
part, la nation décadente et frela-
tée qui ne réclame de ses maitres
du jour que du pain tout cuit et
des spectacles : « Panem et cir-
censes ! »...

Oui, en vérité, il faut choisir...
Sinon, une fois de plus, I'Histoire,
ce juge impitoyable, choisira.

(A suivre).

Docteur R. FERRAND.
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