sur le plan sportif, leur compéten-
ce n'étant pas mise en doute et sur
le plan béciste leur connaissance
du milieu et de ses problémes de-

-vrait leur faciliter relativement la |

tache.

Sur le plan effectif nous enregis-
trons trées peu de départs
BONTOUX, MIRTIN, VINA et la
semi-retraite de ZUMBO et
MAURER, mais nous comptons
par contre de nombreuses rentrées
de valeur : en avants : GERMAIN
(Biscarrosse) VANNIER (Biarritz)
PERRIER (Bayonne) PRAT (re-
tour au club) LABEQUE (Henda-
ye) BERNADET & FORTEL
(Santé Navale). En ligne arriéres :

PONTACQ (St Palais) BARTHE
(Léon) MONDON (Puc)
LAGARDE (Libourne) CASTA—
GNET (Santé Navale). Nous ajou-
terons quelques ex-juniors de va-
leur DAULOUEDE, MORIN,
CADOT, VALDES, et PARADOL

déja équipiers premiers I'an der-"

nier.

Avec ces éléments, compte te-
nu de I'émulation qui se créé et
a la lumiére des premiers résul-
tats en Essor (victoire sur Mu-
gron, courte défaite devant Ba-
yonne) nous devrions faire bon-
ne figure dans cette poule de
2éme division qui va nous ame-

ner dans tous les coins du Sud-
Quest.

devrions retrouver cha-
que quelques supporters
sur la touche a condition que
nos Anciens n'oublient pas leurs
camarades

Nous
fois

jeunes méme si le
spectacle offert ne vaut pas ce-
lui donné par quelques matches
de Nationale a proximité. Ceci
est d'ailleurs valable pour nos
Anciens Bordelais plus nombreux
(dit on !) sur la touche de quel-
ques terrains de banlieue qu’a
Suzon. Leur présence de temps
en temps sur la touche béciste
leur montrerait que nos jeunes
joueurs ont le méme amour de
leur maillot que nous mémes
il y a quelques dizaines d'an-
nées et ceci compense large-
ment un métier plus ou moins
affirmé.

Les équipes Il et Ill devraient
bénéficier également des ren-
trées précitées et faire une sai-
son honorable.

Pas de problemes pour les ju-
niors sur le plan effectif mais
I’ensemble manquera peut étre
de maturité car il y a beaucoup
de juniors lére année.

L'équipe cadets aprés un début

difficile devrait présenter un ef--

fectif suffisant.

Quant a l'école de rugby la
rentrée de nombreux enfants
venant de l|'école de sport, futu-
re pépiniére du club ,devrait aug-
menter sensiblement les effectifs.

LE PRESIDENT.

LA COMMISSION DE RUGBY

Président DESTANDAU
Vice-Présidents BIE, BROUZENG,
NASOM

Secrétaire : CUGNENC

Trésoriers : TAUZIN & FOURTILLAN
Assurances : COUGOUILLE

Oeuvres sociales et relations avec les
Anciens : OLASCUAGA

Presse : LAGOEYTE

Matériel : BARCOU, ZAREAU
Relations FFR : FOURTEAU

Membres CANTET, DELUGEAU,
CHAUVIN, TRAMOND, SAINT PIC,
SAINLOS, REBAUDIERES, BARBE,
DARTENUC, AURAN, DAULOUEDE
DUPRAT, DELBOS, TAILHADE,
LALHEVE-SUZA.

i
i

LE VOLLEY PROLIFERE...."!

Les «vieuxy du volley font de la section une créche
lor§ des matches. Et voila qu’apparait la troisi€éme

génération de MAILLET.

Aprés que Pierre et Yvonne ont fait le bonheur des
sections volley-ball et hand-ball entre les années 45
et 50 marquant le B.E.C. de leur empreinte et de la
taille de leur sandwich, ils fournissent a la section
leurs nombreux enfants. Qu’on en juge :

Alain, titulaire de la premiére et secrétaire de la sec-
tion, Denis, arbitrejoueur, Francis, ex-junior, Gene-
viéve, joueuse en premiére, Ivan le cadet.

vingt ans.

Et voila que Christine, la femme d’Alain, a mis au
monde un splendide gar¢on de 3 kgs 750 prénommé
Pierre en souvenir de son grand pére dont le déces
endeuilla récemment le B.E.C.

La troisiéme génération arrive. Sachant que Denis
s’est marié cet été avec une jolie Maryse, I’avenir
s’annonce donc bon : 2 a la premiére génération,
5 a la seconde. On en aura bien une vingtaine d’ici

Bonne santé a la mére et longue vie au nouveau
MAILLET (qui n’a pas encore payé sa cotisation).



COMITE DE GIRONDE DE VOLLEY-BALL 24/11/77

CHAMPIONNAT JUNIOR FEMINIMES - POULE A
(annule et remplace le précédent)

DATE No RENCONTRE HEURES LIEU
03/12/77 JFB1 S.A.M. - GRADIGNAN 17h COSEC MERIGNAC
JFB2 AGJA -SPUC 17h STEHELIN
JFB3 ASCPA - BEC : 17h ASCPA
10/12/77 JFB4 GRADIGNAN - ASCPA 17 h GRADIGNAN
JFB5 SPUC - SAM 15h 30 PESSAC SAIGE
JFB6 BEC - AGJA 19h BARBEY
17/12/77 JFB7 ASCPA -SPUC 14 h ASCPA
JFB8 SAM - AGJA 17 h MERIGNAC
JFB9 GRADIGNAN - BEC 17 h GRADIGNAN
07/01/78 JFB10 AGJA - ASCPA 17 h STEHELIN
JFB11 SPUC - GRADIGNAN 17 h PESSAC SAIGE
JFB12 SAM - BEC 15h 30 MERIGNAC
14/01/78 JFB13 ASCPA - SAM 14h 30 ASCPA
JFB14 GRADIGNAN - AGJA 17 h GRADIGNAN
JEB5! BEC - SPUC 19h BARBEY
21/01/78 JFB16 GRADIGNAN - SAM 17 h GRADIGNAN
JFB17 SPUC - AGJA 15h 30 PESSAC SAIGE
JFB18 BEC - ASCPA 19h BARBEY
28/01/78 JFB19 ASCPA - GRADIGNAN 14 h 30 ASCPA
JFB20 SAM - SPUC 17 h MERIGNAC
JFB21 BEC - AGJA 19h BARBEY
04/02/78 JFB22 SPUC - ASCPA 17 h PESSAC SAIGE
JFB23 AGJA - SAM 14 h STEHELIN
JFB24 BEC - GRADIGNAN 19h BARBEY
25/02/78 JFB25 ASCPA - AGJA 14 h 30 ASCPA
JFB26 GRADIGNAN - SPUC 14 h GRADIGNAN
JFB27 BEC - SAM 19h BARBEY
04/03/78 JFB28 SAM - ASCPA 15h 30 MERIGNAC
JFB29 AGJA - GRADIGNAN 17 h STEHELIN
JFB30 SPUC - BEC 15h 30 PESSAC SAIGE

FROID COMMERCIAL

ALIMENTATION ;
=l Machines cuisine
A ENNE L| 92 30 71 Patisserie, boulangerie
P RI I Bo N " ET Buanderie

CONCESSIONNAIRES

CHARCUTERIE - SALAISONS - CONSERVES

GROS - DEMI-GROS - DETAIL ' Georges CHERY
Prix speciaux pour collectivites BECISTE DEPUIS 1939 -
11 rue Elie Gintrac - BORDFALIX 33 et 34, quai des Chartrons Tel. 29-23-90

J BORDFAUX 29-23-91




NOTATION

Un peu d’armeturme ..... Espérances

L’essentiel est de participer avons-nous eu |’occasion de lire
et de répéter & maintes reprises. En son temps, Monsieur DE
COUBERTIN, n’avait certainement prévu ni I'évolution et
I'essor extraordinaire, ni la place importante que le Sport
prendrait dans la Société.

Aujourd’hui, ces belles et nobles paroles semblent aussi dé-
modées et dépassées que le fut I’équipe de France de Nata-
tion aux derniers championnats d’'Europe. J'ai pu faire la
méme constatation avec |’équipe de France universitaire de
natation qui participait aux Universiades a Sofia du 17 aolt
au ler septembre.

Trés objectivement, nous avons pu constater au cours de ces
jeux un spectacle et des performances extraordinaires venant
de pays qui hier encore pouvaient se comparer aux équipes
de France.

Force nous est de constater, sans amertume, I'état déficient
et la médiocrité souveraine de nos représentants qui, soit dit
en passant n’eurent rien & se reprocher puisque la majorité
d’entre eux ont gagné dans leur meilleur temps.

Malgré cela, un golit amer demeure, avec une arriére im-
pression d’impuissance, comme peut le ressentir le petit arti-
san de quartier face a I'usine moderne qui s'implante en face
de sa toute petite et ridicule boutique. Aujourd’hui, la notion
de rentabilité, d'efficacité et de prospérité, régne en souverai-
ne maitresse et tout en pensant avec nostalgie et regret au
passé, je sens en moi monter le désir et le besoin de m’adap-
ter et de trouver des moyens pour devenir concurrentiel.

C'est une premiére question qui peut venir a I'esprit d'un
entraineur qui posséde dans son club des jeunes filles et des
gargons enthousiastes et dont les moyens physiques peuvent
se comparer avec n'importe quel athléte réalisant de bonnes
performances.

Il est une question plus directe qui s'impose en deux
temps :

a) avons nous les moyens de mettre en application un
systéme, des structures, et surtout des cadres, qui nous
permettront de nous imposer & différents niveaux ou
tout au moins d'étre compétitif ?

b) avons nous le désir profond de modifier un état d’esprit
bien établi, ou simplement voulons-nous faire un sport
un véhicule politique qui nous permettra de nous jouer
des mass-média ... ?

En ce qui me concerne je crois que nous nous devons de
procurer & notre jeunesse par la pratique du sport, le golt
de I'effort, une bonne santé, et la foi en méme temps que
I'enthousiasme.

Aux yeux de certains cela paraitra simpliste et naif, mais je
crois fermement que c’est la base indispensable pour assurer
la réussite qui peut nous amenervers lées sommets de la com-
pétition. §

En écrivant ces derniéres phrases je pense surtout et avant
tout 3 notre section Natation du BEC, et je suis en mesure
d’affirmer qu’avec la petite poignée de dirigeants nous avons
au cours de la saison passée, réalisé pratiguement tous nos
objectifs grace & cette conception certes sportive, mais ou
chacun se sent concerné.

En effet, lorsqu’'un jeune gargon ou une jeune fille a la
chance de pouvoir entrer dans le club, c’est pour lui ou
elle une joie immense.

Le parfum de cette premiére fois ne se retrouve plus
jamais. Brassens parle avec tendresse de «la premiere fillex
il en est de méme pour la premiére compétition. Jamais
on ne l'oubliera.

Et puis passe le temps, viennent d'autres compétitions,
et puis les sélections entrainant voyages, trains, cars, avions
hotels, piscines ...

Le sport peut et doit étre une ouverture sur la vie, sans
pour autant étre en lui méme une culture suffisante. On
parle beaucoup actuellement de I'Environnement.

L’environnement moral créé par les dirigeants autour
des jeunes n‘est pas toujours tant s'en faut celui qu'il
devrait étre.

Aussi, en dehors de toutes considérations techniques, avons-
nous réussi A réunir une équipe de dirigeants qui ne sont pas
seulement capables de parler plus ou:moins bien de techni-
que, mais surtout se sentent responsables et possedent une vi-
sion globale du phénoméne sportif.

Le sport finalement vaut surtout pour le climat dans lequel
il baigne. |l ne peut se résumer 3 une affaire de métre ou de
secondes et se trouve fatalement en prise directe avec la vie.

Les dirigeants de la section natation du B.E.C. I'ont compris
et c'est I'explication simple et humaine de notre redres-
sement, qui, cette année, ne peut encore que se renforcer
et amener nos «tritons et naiades» vers le sommet de la hié-
rarchie nationale.



BILAN DE LA SAISON 76 - 77

Entraineur : LALHEVE SUZA Daniel
Assistants : DE JAHAM Karl
MONLEZUN Joel
FABRE Jacques
CHAPUT Alain
DUSSERT Marie-Claire
LAURENT Didier
300 licenciés : 73 classés F.F.N
3 champions de France :
HUGOT Stéphane ASSU (200 4N)
ROUSSET Jean-Pierre UGSEL (100 brasse)
FROMENTY Stéphane FFN (plongeon)
6 chafnpions de Guyenne
LONGAUD Daniel 1500 NL Messieurs
LAVIGNOLE Franck 200 Dos messieurs
DEJOUE Stéphane (1962) 200 NL - 400 NL -
1500 mN L
BACQUE Véronique 100 NL filles 1964
3 records de Guyenne (battus)
DEJOUE Stéphane 400 NL - 800 NL - 1500
NL
Sélectionnés Guyenne : Espoirs
DEJOUE Stéphane
BRIGNON Guy
SUBERVIE Thierry
BACQUE Véronique
DELARUE Christine
Horizon Moscou 1980
BACQUE Véronigue
MAHE Valérie
Qualifiés aux championnats de France Hiver (Rennes)
HUGOT Stéphane
HUGOT Fabrice
LAVIGNOLE Franck
Qualifiés Critérium de France
DEJOUE Stéphane
Finalistes des Trophées 1977 - 8 Finalistes avec 2 places de
premiers :
BAY LE Delphine (1966)
LAVERGNE Sylvie (1968)
13 qualifiés aux interrégionaux 1977 a Tarbes
HUGOT Stéphane
HUGOT Fabrice
LAVIGNOLE Franck
VAUJANY Patrick
LONGAUD Daniel
DEJOUE Stéphane
BRIGNON Guy
RQOUSSET J. Pierre
5 filles ; IPPOLITO Pascale
BACQUE Véronique
DELARUE Christine
LAVERGNE Mireille
ROLLAN Francoise

8 gargons :

Conclusion : excellente saison pour notre section. Avec
3.000 points la section natation entre dans les 50 premiers
clubs frangais sur 611 classés.

L'Assemblée Générale s’est déroulé le 17 juin 1977 au
Chateau de Rocquencourt. Le soleil étant au rendez-vous
la réunion fut en tout point réussie.

Aprés l'allocution du Président, la lecture du palmares
et la remise des récompenses, les 112 présents 2 la réunion
purent apprécier |'apéritif, les merguez, les brochettes ain-
si que le méchoui préparé des mains de maitre par Monsieur
MISSAQUI. A la suite de ses agapes, une soirée dansante
organisée par le comité des fétes amena une grande partie
de |'assemblée jusqu'm 4 heures du matin. Faisant suite
a cette réunion : sérieuse en un premier temps, folklorique
par la suite ... nous sommes amenés & vous présenter le
bureau et l'action dans ces grandes lignes pour la saison
1977 - 1978 .

Bureau

Président : LALHEVE SUZA Daniel

Vice-Présidents : MM. TISSOT Paul, DEJOUE Claude,
BERNARD Edmond

Secrétaire : ROUQUET Henri.

Secrétaire-adjoint : M. DE JAHAM Karl

Trésorier : M. PITAUD Jacques

Trésorier-adjoint : M. HUGOT Fabrice

ACTION 1977-78 : 7 grandes compétitions
A) Interclubs d'Hiver avec les finales

B) Critériums et championnats régionaux Hiver
C) Critériums et championnats nationaux Hiver
D) Coupe G. TISSOT

E) Critériums et championnats régionaux été
D) Inter régionales

E) Critériums et championnats été 1978

A cela nous ajouterons :

- vacances de Noel un stage d’oxygénation & La Mongie ou
Font Romeu,
- un stage régional en février (Arcachon ou Andernos)
- a Paques un déplacement a |'étranger - TUNISIE -
- un stage pour les qualifiés aux critériums et champion-
nats de France début Juillet (Bombannes).
Pour les jeunes il est prévu des rencontres amicales avec-des
clubs voisins : tels : Andernos, Libourne, Arcachon, etc ...

Toutes ces activités améneront les dirigeants de la section
a parcourir environ 24.500 kms de route en trains et en voi-
tures et a réserver pour lI'année 312 chambres environ.

Nous conclurons cet article & I'intention de nos jeunes pour
qu’ils puissent réfléchir et penser sur la maxime suivante :

Si I'énergie de la race a diminué, si I’on voit de nos jours
tant de gens déprimés, fatigués, c’est que la loi du moindre
effort et l'inertie physique régnent en souveraines martresses,
nos contemporains ont perdu I’habitude de respirer, j‘entends
de respirer sur un rythme profond, plein de satisfaction, vi-
vifiant, que donne 'exercice physique.

Manger n’est rien, briler c’est-a-dire respirer est tout.
La table familiale ne fait que nous alimenter. C’est /'‘exer-

[ ] it.
cice qui nous nourri D. LALHEVE SUZA.



COUCOU ! LE REVOILA

J’avais bien promis de laisser la plume
«d'écrivain publicy a d’autres que moi.

Malheureusement, les circonstances
veulent qu’une fois de plus, je sois obli-
gé de mettre la main a la pate.

En effet, notre section de basket-ball
subit depuis quelques années une baisse
de régime, due a diverses raisons, rai-
sons qui ne sont pas propres seulement
au basket, mais qui, par un concours
de circonstances font que cet état de
choses, est plus sensible qu’ailleurs.

Il y a de cela quelques années (cela
ne nous rajeunit pas) lorsque pour ren-
dre* service a notre trés grand ami
CHABANIER «Le Reptiley ma fem-
me et moi-méme avons pris les rénes
du basket béciste, nous ne nous dou-
tions pas que la section allait se trou*
ver en 1977 devant une situation aus-
si critique !

En effet, & cette époque 13, tout
baignait dans |’huile, nous étions en-
core dans une période ou |'argent,
la facilit¢ de vivre, la difficulté de
se déplacer, faisaient que le béciste
ne connaissait que son club, que le
«tapageury du 14 cours Pasteur, que
les terrains du Stadium universitaire
que le «Café Francais» du dimanche

soir et l'ancien «bordely de Méria-
deck.
Aussi quand LABATTUT «Pébrocy

BASKETT

revint de son stage algérien, celui-ci
put prendre la présidence dans des
conditions encore favorables. Mais le
climat commengait a se détériorer et
il fallut au «Pébroc» tous ses coups
de gueule, tout son culot, toute sa
gasconnerie légendaire, toutes ses re-
lations, toutes ses «gentillesses finan-
ciéresy pour tenir la section.

Notre dentiste sentant que tout a une
fin, pensa que I'heure du renouveau ar-
rivait : il faut dire que la foule des ...
prétendants & la succession ne fut ja-
mais qu'un réve !

Le Docteur SALLENAVE se dévoua
donc et je dis honnétement qu'il s'atta-
cha de tout son coeur a sa nouvelle
charge. Mais les difficultés commen-
caient & s'amonceler sur le club, diffi-
cultés financiéres surtout, mais bécis-
te depuis 1938, j'avais connu toutes
ces menaces et je n'y attachais pas,’ moi-
méme d'importance.

La section continuait & marcher, le

nombre des équipes commencait 2
diminuer, mais les résultats étaient
encore bons dans |’'ensemble.

Le Président fut malgré tout «rem-
je connus, moi ancien
mon troisieme successeur.

placé» et
Président,

Le régne de ce nouveau fut un régne
de magnificence, qui laissa en fin de
compte un passif financier qui n'ar-
rangea pas la situation de la section.

Ce passif venant grossir le passif des
autres sections fait. que le basket bé-
ciste est en ce début de saison 77-78
au bord de la faillite !

Cette fois-ci, je suis obligé de consta-

yaourts - desserts -
beurres - fromages -
fromages frais.

165, rue Blanqui

DEPOT DE BORDEAUX 165 rue Blara,

BALL

ter que |'heure est grave et ne voulant
pas laisser la section dans la «merdey
nous en prenons ma femme et moi, pour
un an de plus !

Aidés par des jeunes, et aprés |'Assem-
blée Générale du club, il a été envoyé a
tous (tes) les joueurs (euses) une lettre
circulaire dans laquelle était décrite la
situation. L'accueil réservé fut assez
frais : je I'attribuais d’abord a la pério-
de insolite de I’envoi (début des grandes
vacances). J'espérais la rentrée scolaire :
pas davantage de précipitation. Je finis
par croire que tout le monde s’en fout,
et ceci est trés regrettable pour le noyau
de fidéles qui se trouvent étre les mémes
a payer chaque saison !

Je pense qu’il est grand temps que tout
un chacun prenne ses responsabilités et
j’ai bien peur que notre petit monde bé-
ciste ne voie pas (ou ne veuille pas voir)
la vérité en face.

Aprés ce morceau de bravoure, il
serait grand temps que notre bureau
directeur nous dote d’un Président et
d'un Trésorier.

Dans I'immédiat, en plein accord avec
le Docteur SALLENAVE, nous avons
fait redémarrer la section. Beaucoup de
problémes se posent a nous, dont le plus
important est bien sUr celui décrit plus
haut. Nous avons pu cependant
commencer dimanche 25 Septembre nos
championnats régionaux, tant en mas-
culins qu’en féminines. Deux victoires
vinrent «signery cette premiére journée,
victoires qui peuvent peser lourd dans
les classements de fin de saison.

Question effectif : assez pauvre pour
I'instant car le nombre des joueurs

bomnilait

TEL. 91.01.42

Boulangerie - Viennoiserie

BELASCAIN

24, RUE DE LA PLATE-FORME

BORDEAUX




(euses) a encore diminué de fagon sen-

sible. Seule lueur d'espoir un «cing»
cadettes qu’il va falloir voir a I'oeuvre.
Il est bien évident que notre descente
du championnat de France en division
régionale, ne nous a pas aidé dans notre
recrutement ; le fait de jouer dans un
club disputant un championnat de
France éclaire d'un plus grand éclat
ce club ! Pauvre jeunesse !

Enfin restons optimistes, notre
club en a vu évidemment bien d'au-
tres mais j'ai tellement connu ces
«victoires morales» que pour nos an-
ciens basketteurs (euses), j'aimerais
bien que la section se sorte d'affaire
d'elle-méme, et d'une fagon qui puis-
se amener a nos futurs dirigeants
I'envie de prendre la reléve dans des
conditions quasi-idéales !

«LE BEC NE PERIRA PAS Iy

A. DUBREUILH.

MOI ........ SURF !

Depuis quelques temps on n’en-
tend plus que ga | Décidément ce
mot trés a la mode plane dans
tous les esprits, anime les soirs de
veillées mélancoliques ou glisse
encore entre les «amphisy. Quel-
ques amis sensibles a ces propos
trouverent par le truchement de
cette activité saine et plaisante
le moyen de se regrouper au grand
air, de se retrouver dans une am-
biance gaie et originale.

Le réve devenait réalité et ce qui
n'était jusque la qu’'a l'état em-
bryonnaire, se développait pour
donner grace a des sympathisants
fanatiques et des filles peu com-
munes la section telle qu'elle se
trouve aujourd’hui, c'est-a-dire
«sympay regroupant des amou-
reux fans du surf-riding et du
skate-board.

Jour apres jour, sortie aprés sor-
tie, les amitiés se consolidérent g
méme temps que se développait
I'esprit compétitif. A ce propos il
faut noter dailleurs |'excellente
performance de CETRAN
Edmond, jeune animateur dy
groupe «skate» qui termine 8éme
aux championnats de France de
cette activité.

Autrement nous sommes satisfaits
du bon départ pris par la section
et des résultats de nos nombreux
surfeurs pleins de talents promet-
teurs.

Nous croyons tous pouvoir jouer
un rdle important a |'avenir dans
le développement du skate et du
surf en France.

Alors | dites comme nous «moi ....
surfy, et rejoignez-nous

DE JAHAM Karl.

Nous reprenons de plus belle
la saison de hand-ball 77-78 pour
le bien ou pour le pire.

Nous parlerons d'abord de la
branche féminines ou nous
pouvons dire que nous avons les
plus belles de la région, aussi bien
en beauté qu'en qualité.
Christine CARRE a pris cette an-
née I'avenir des filles a pleines
mains ; nous regrettons le sym-
pathique Guy OTTERNAUD qui
a pris sa retraite prématurée,
pour la valeur personnelle, il est
je peux le dire un des meilleurs
entraineurs de France, il I'a prou-
vé. Je ne peux que de nouveau le
regretter car pour moi il était un

HAND BALL

frére depuis 15 ans et certaines
personnes ont fait le maximum
pour nous séparer, je le déplore
ameérement, c'est l'inconvénient
d'étre Président. '

Le calendrier féminin est trés
chargé d’abord évidemment le
championnat de France, la Cou-
pe de France, et le clou de la sai-
son la Coupe d’Europe ou le tira-
ge aura lieu le 19 Octobre, pour-
vu que nous ne tirions pas en
premier |'lsrael, les Anciens qui
nous épaulent vont tourner de
I'oeil pour le faire. Mais je peux
dire que nous ferons le maxi-
mum pour faire quelque chose
de bien a ce niveau au match de
Bordeaux. L'esprit change en
bien tous les ans, la grande famil-
le béciste prend chaque chose a
bout de bras et sérieusement,
Nnous pouvons nous en réjouir.
Le Stage a Montalivet a été une
réussite dans tous les domaines.

Nous avons un effectif impres-
sionnant pour briller cette an-
née, nous avons méme une ren-
trée de marque pour seconder
notre ...gentille Josiane DUBOS
dans les bois, Annie CAMBUS
qui je suis sar rentre dans I'équi-
pe en vraie béciste. Nous ne par-
lerons pas des autres, c'est une
surprise. Alors Christine CARRE
Monique SENTENAC,
SERVARY a vous de jouer,

faites en sorte de ne pas me con-

tredire.

Et maintenant parlons des ma-
les, chaque année c'est mon sou-

_Ci personnel ; avec deux joueurs

sanctionnés pour 12 MATCHES
HERNANDEZ - ABID (pour

-incorrection sur un terrain, en-

fin passons) le sort des gargons
n'est quand méme pas défavo-
rable, une bonne équipe qui doit
faire encore mieux cette année
77-78. Nous pouvons maintenant
prendre certains joueurs (B) inté-



gralement dans I’équipe |. Nous
avons notre ami Alain
LAGURGUE qui va au Bataillon
et qui prend plus au sérieux les
matches a venir. Nous avons
deux individus @ 1 m 98 (arrie-
res). Notre faiblesse est je crois
les goal, mon ami BEAUDELIN
seul, attention au pépin, pense

L'équipe BEAUDELIN,
STARCK, VERDON, LAGUR-
GUE, HERAUD, OLIVIER (en-
traineur capitaine) STOICHEF,
AIME, ABADIE (2) (HERNAN-
DEZ - ABID) WERLLE, PAPON
CASTETS, BENSAAD Es
BACHE manager, et nous atten-
dons la rentrée du CREPS et de

Ne parlons pas des autres équi-
pes, toujours la méme bande
de copains, qui se rencontrent
tous les samedis soirs aussi bien
sur le terrain qu’autour d’une
table rectangulaire évidemment.

LA SOURBE.

qu'un autre se confirme rapi- FIREPS 2.
dement. La poule n'est pas un
foudre de guerre, avec un peu
d'application nous devrions faire

dans les premiers .. . suite.

Déja deux matches, un nul et
un gagné ; l'avenir nous dira la

GYMNASTIQUE

COMPTE-RENDU SAISON 76-77

La saison gymnique 76-77 au se;ih du BEC fut assez
florissante malgré les débuts de cette section.

Son bureau directeur est composé de :

M. MARGUERITAT (président)

Mme MARGUERITAT (trésoriére)

Melle GAILLARD (sécrétiire ex-éléve professeur
a I'IUEPS, devenue depuis cette année titulaire
a part entiere) et autres éléves professeurs de
I"TUEPS a Bordeaux, s'est assigné des objectifs et des
moyens qui ont permis a nos éléves d’obtenir des ré-
sultats satisfaisants en compétition.

Chaque membre de ce bureau (fonctionnant égale-
ment en tant que commission technique) était mo-
niteur (responsable d'un groupe) dans la section a
donc pu faire le lien direct entre I’organisation, le
contenu des entrainements et les problémes soulevés
lors des réunions. Cependant, en cette premiére an-
née d'existence, les responsabilités ayant été insuf-
fisamment partagées, la section a quelque peu été
débordée en fin de saison. Aussi a la prochaine ren-
trée des mesures seront prises (réunions fréquentes)
pour que, sur le plan édministratif, les informations
soient connues de tous pour étre discutées afin de
commencer la saison sans probléme.

Les résultats en compétition sans &tre vraiment
tres brillants nous ont apporté des satisfactions.

— En ASSU, catégorie débutantes nombreuses
sont celles qui ont obtenu leur carte de «jeune
gymnasten au terme de 3 épreuves.

— En traditionnelle ASSU ou les bécistes repré
sentant le CES Malartic de Gradignan furent cham-
pionnes d’académie.

— Lors des critériums départementaux UFOLEP,
le BEC se classe ler et 2éme par équipe en pre
miére catégorie - moins de 15 ans -

L'éciuipe du BEC (catégorie honneur N de 15
ans) termine 2éme a |I'occasion des critériums
régionaux UFOLEP.

- En championnat départemental FFG les caté-
gories régionales 1 et interrégionale 1 remportent
brillamment la premiére place.

Enfin I'accés en finale de zone de I'équipe inter-
régionale |. L'équipe ne put y participer car plu-
sieurs de ses membres allaient passer le concours
de recrutement au professorat d'EPS.

Sur le plan financier notre budget fut équilibré,
pouvant ainsi subvenir & nos besoins (frais de
déplacements, etc ...).

Sur le plan technique, la commission a mis sur
pied des niveaux de travail pour tous les groupes
permettant ainsi une approche plus facile de la
spécialité.

La saison 77-78 doit donc pouvoir démarrer d’'un
bon pied, le bureau s'étant réuni a la rentrée afin
de faire le bilan de la saison passée pour remédier
aux problémes d’organisation rencontrés (les dif-
férentes taches étant partagées).

Il a dailleurs été décidé que l'assiduité aux en-
trainements devaient étre d'au moins deux fois



par semaine, pour permettre une cohésion dans
chaque groupe de travail. Cette mesure n'est pas
entierement applicable cette année mais le de-
viendra impérativement I'année prochaine.

Souhaitons donc a la section gymnastique du

B.E.C. une bonne saison 77-78 qui commencera
pour certains de nos éléves le 14 Décembre 1977.

Frangoise VESCHAMBRE.

I.A'MQEISON

_ 26, RUE
JUDATQUE - BX

RIDETUX

POUR UNE POLITIQUE SPORTIVE :
' LE 3éme AGE

Le 3éme Age est un théme a la mode.

Il 'y a a cela de multiples raisons ne serait-ce que |'abaissement
de I'dge de la retraite ou la recherche d'une meilleure qualité
de la vie de tous.

En Aquitaine, le 3éme Age représente plus de 18% de la po-
pulation ... c'est un facteur de poids ... qui doit s'accentuer
dans les années a venir.

Ce probleme n'a pas échappé aux Universités d'Aquitaine
et en particulier & I'Universit¢ de BORDEAUX II. Il y aeu
d'abord I'Université du 3&me Age puis |'Association Sporti-
ve de I'Université du 3eme Age.

A I'occasion de celles-ci nous avons été amenésa formuler
des observations.

Nous livrons aujourd’hui aux jeunes et aux moins jeunes
du B.E.C., celles qui ont été faites a I'occasion d'un collo-
que sur «l’environnement du 3éme Age».

lraiter de l'environnement matériel dans les activités phy-
siques du 3eme Age est une gageure.
Cela suppose en effet que le 3éme Age est une période dé-
finie alors qu’il couvre un espace de temps dont les statis-
tiques actuelles nous montrent qu'il occupe au moins quinze
ans et peut aller jusqu’a trente ans.

Les études sociologiques, de leur coté, accusent la disparité
qui existe dans cette population en fonction de son état de
santé, de son niveau de vie, de ses ressources, de son habitat
et de bien d'autres paramétres dont aucun n’est négligeable.

1.es études médicales montrent I'hétérogénéité d'une popu

|
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lation soumise aux effets d’'une senescence qui évolue ine-
xorablement et, a partir d'un certain moment, & une allure
aussi exponentiellement négative que positive a pu étre celle
de I'enfance et de I'adolescence.

Cette derniére formulation est la plus proche du probléme
car au moins l& dessus tout le monde est d'accord ; il est
impossible de dissocier santé et activités physiques.

En reprenant le probleme a l'envers, on pourrait donc se
demander si l'environnement nécessaire au 3éme Age doit
étre si différent de celui des enfants a |'Ecole.

Dans un cas, comme dans l'autre, |'activité physique doit
rentrer dans le domaine de ce qui est possible et de ce qui
est faisable.

LE POSSIBLE

Le premier parametre est fonction de |'état physique du sujet.
Comme pour l'enfant, il sera |'objet d‘une appréciation au
coup a coup, et permettra de déterminer une orientation, une
programmation et enfin, une progression. Le premier environ-
nement & fournir au 3eme Age est donc celui de Centre
Médico-Sportif spécialisé de fagon & dépister les contre-indica-
tions restrictives. Il ne faut pas le considérer comme un frein
a la pratique des activités physiques mais comme un élément
sécurisant qui léve les appréhensions bien compréhensibles &
cet age.

De la méme maniére, la progression de la pratique des activités
physiques doit béngficier d’une surveillance attentive, d'un en-
vironnement compétent. || est donc’indispensable: de disposer
d’'éducateurs professionnels avertis des particularités de la
physiologie des personnes &gées. Un brevet d'état pourrait
éventuellement sanctionner ces connaissances spécifiques.



