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Des nageurs qui ont, en outre, remporté e relais 10 x 100 :
record d'Aquitaine (8'53"76) détenu par les Girondins (alors entrainés par Jean
BOITEUX), depuis 1999,
Nos Bécistes font ainsi partie des quarante meilleures équipes frangaises.
Comme quol, lorsqu'lls se battent 4 armes égales, les sportifs amateurs bien
entrainés peuvent encore glaner de beaux succés,

LA NATATION

A L’HONNEUR !

Dames :
1* BEG, 2* Bayonne, 3 Girondins, 4' SA Mérignac, 5 Saint-Bruno,
Messi

1 BEC, 2 Girondins, 3* BEC (2), 4* Saint-Bruno, 5* Libourne.

Tel s"é&tablit le classement da la finale régionale des Interclubs de natation, de nos
nageuses et da nos nageurs.

Jean LACOUTURE :
”» UNE VIE DE RENCONTRES ”

Aprés Eric FOTTORINO, Michel SERRES, Marcel RUFO, et Bernard PIVOT, nous
poursuivons notre tour des auteurs dont la passion est autant littéraire, journalistique,
scientifigue que sportive. Pour cette édition de notre journal, Jean LACOUTURE aeula
gentillesse de nous accorder cet entretien. G'ast un grand honneur pour nous d*évoquer
ainsi autant son talent de grand journaliste et de biographe reconnu, que ses origines

bordelalses qu'il revendique, et blen slir sa passion pour le rugby.

Ve

Moyen-Orient, I'Asia du Sud-Est, atc.

Né en 1921, & Bordeaux, Jean LACOUTURE, joumaliste
des secondaires dans cette ville, chez les jdsuites, et ses éfudes supérieures
{Wieence de droit et de lettres) & Paris ou il obtient un dipléme de sciences pofit:- | !
ques. A la fin de fa guerre, il est attaché de presse du Géndral LECLERC.

Jsan LACOUTURE a commencé sa cariére & Gombat, en 1950, comme rédacteur
diplomatique, puis au Mande, en 1951 En 1953, il est comaspondant da France |
mmmmmwwmmemrw:m|
chef du service outre-mer, puis grand reporter jusqu'en 1975.
mmmmm:mmmmam«m
gauche au pouvoir an France & partir de 1981, Il travaflle ensuite pour fe Nouvel Observateur, puis
L'Histoire... Il & ramend des reportages ef des analyses sur fe Vietnam,

uﬂuﬂwm a fait mé&.-‘

I'Algérie, le |

Mmmmm&wﬂmm*mﬂmumw‘
seur & I'EP de Paris, entre 1969 et 1972. Il est surtout connu pour son ceuvre de biographe : HO |
CHI MINH, NASSER, moewuamummmmnmy
\mmmmmmuxmmm RIVIERE...

J. du BEC. - Tout d'abard, votre jeunesse
bordelaise vous a-t-elle permis de rencon-
trer le Bordeaux-

-Etudiants-Glub 7
Jean LACOUTURE. - Oui, bien s(r, je n'étais.

pas ami, o'est beaucoup dire, mals j'al bien
connu SKAVINSK| qul falsait de I'athiétisme,
du 400 meétres, qui & participé aux jeux olym-
pigues da Berfin. Si jo me souviens bien, || a
possadé le record de France, qui fut battu par
la suite par BOISSET 7 En tous cas, nous
avions des relstions de famille. || devait &tre
quatre ou cing ang plus Agé que mol, ce qui
esl heaucoup lorsgue 'on st jeuns. Je l'al
tout da méme bien connu. Je ma souviens
bien de lul. Je ke revois & présent venant plu-
sieurs fois chez moi a la campagne. | devait
&tre una relation de ma sceur.

“J'ai bien connu
SKAVINSKI »

Co fut sffectivement une trés grande figurs
drBEG.lad&mularwwdducIubdu
400 métre deux ans !
mmmmmswam
nombreuses références a vos études bor-
delaises. Tout particulisrement les deux

auss| consacrd un autre e & Jacques
RIVIERE qul étalt aussi bordelais et un
ouvrage Rumeur dAquitaine qui pare d'au-
tres auteurs bordelais. Ge qui n'est pas mal.
Habitant Cenon, voisin du domaina
Dumune, anclenne propriété de la famille
RIVIERE, pourriez-vous nous dire en quoi,
Jacques ménsmaunpummm
I'histoire de la littérature frangaise 7

Jacques RIVIERE a éte en quelque sorte une
espéca d'arbitre de Ia littérature francaise, au
lendemain de la guerre de 14. | a fondé, avec
André GIDE, la Nouvelle Revue Frangaise qui
&talt la centre Intellectuel de la langue fran-
caisa, Il fut un trés grand animateur de la vie
ittéraire, Mais il @st mort trés jeuna, |l n'a pas
puhjssumegsndeuawmﬂaussém
de méme un trés beau roman. Aimde.
Malhmummt,lnspsspulabsarla
grand lestament littraive que nous laissait
prévoir an lul e talent de ses 26 ans. || était
promis & devenr I'4pal des GIDE, VALERY et
e MAURIAC avec qui d'aileurs Il a eu d'as-
sez bonnes relations. fl serail devenu un
gammmdalammurefrmqmesllavsit

Ahmquumutdwnltrappmd'lar RIVIERE
et MAURIAC, laurs fréres staient tous les

lycées qui vous ont formé, qui Ll
avoir déterminé votre carriére ¥

Jo n'ai pas été devé dans les lyosas, J'ai été
élevé chez los jesuites de I'dge de hult ans
jusgu'a seize ans, age ol 'al passé ma philo,
J'ai été formé & Tivoll chez les [aultes. J'al
d'ailleurs &crit un lvre sur les [Gsuites. J'avais
par alleurs beaucoup d'amis qui falsalent
leurs &tudes dans les tycées. J'al jousd au foot-
ball. Jal été capitaine de 'éguipe junior de
football de Trol, dans les années 34-35. Ja
Jjouais numéa 10, Je jousis pas mal, Alors
que ma passion est maintenant le rugby, |e
n'al paradoxalement jamais joud au mugby
sauf & échanger quelques ballons avec das
copains.

On remarque dans votre ceuvre I'impor-
tance des auteurs aquitains. Cette densité

=/

littéraire régionale semble étonnante. Cela
vous a-t-il aussi interpellé ?

Gala m'a énormément interpellé. J'al éorit un
gros livre sur MAURIAC, un autre sur
MONTAIGMNE, at enfin sur MONTESQUIEL.
J'al passé une grande partie de ma vie & ren-
dre hommage au génie littéraire aquitain. Jal

deux prof: 4 la faculté de médecine
ﬂeBnrdsam. Juoi se sont-ils
bmupplmmmmm?

Il ¥y a des clans dans des villes comme la
nitre, Les deux familles &taient catholiques,
at pourtant cela ne &'est pas fall sur ce plan
la, Mais, surtout, s n'ont pas eu les mémes
enseignants. Da plus, MAURIAC était un peu
plus agé. Comme je vous Ie disals précédem-
ment, & cet &ge deux ou trois ans d'écan cela
compte énormament. MALRIAC a quitté
Baordesux pour Pars, jeuns, AVIERE plus
tard. lls ne se sont pas wraiment associés,
alors que cela auralt até excellent pour |'un et
pour l'autre.

Dans votre livre sur Jacques RIVIERE et
gon influence dans la Nouvelle Revue
Pﬂmvdse.j‘alnm qu'il avalt "' raté "

Marcel PROUST. Qu'en est-il vraiment ?

Oui, comme beaucoup de monds et GIDE |ui-
méme, On n'a pas comprs fout de suite la
portés de l'ceuvre de PROUST et son génie.
Cela est vral. |l & fallu le prix Goncourt pour
que PROUST émerge & sa vrale altituds,

(Suite p. 2.)




Beaucoup de grands critiques, de grands
acrivaing n'ont pas saisi la génle de PROUST
a l'oniging, C'est comma cela que de grands
écrivains ne sont pas compris au cépart de
leur camiens ftérains.

Formé & I'Université Victor-Segalen, e me
suis demandé, parce que vous aviez écrit
de nombreuses biographies d'auteurs
bordelais, si vous aviez envisagé d'écrire
la biographie de Victor SEGALEN, qui a
été formé a I'école Santé Navale de
Bordeaux 7

Non, je ne I'al pas envisagé. J'admire beau-
coup Victor SEGALEN. C'est un grand poste.
Cest un homme de la mex, et e ne suls pas
trés porté sur horzon. Non effectivement, J'al
acrit beaucoup de biographies, mais celle-i3,
je n'y ai pas pensé. Mais cela ne signifie pas
que je nae I'admire pas, bien au contralre. Je
F'admire beaucoup.

“ J'admire beaucoup
Victor SEGALEN.
C’est un grand poéte. "

Je m'intéresse un peu & la photographie.
J'ai lu dans votre livre publié au Seuil, Une
vie de rencontres, que vous aviez connu
Henri CARTIER-BRESSON. Pourriez-vous
nous en dire quelques mots 7

Je I'al connu assez tardivement, Je voyais
SON Geuvre, mais notre rencontre s'est faite
tardivernent dans le Vaudiuse oll nous avions
tous les deux une: maison distante de qusl-
ques kilométres. Nous nous sommes beau-
coup appréciés, il y a mainenant une ving-
taine d'annsas, les demiers tamps de sa wvie.
J'al assisté & ses expositions. J'al et un
grand article, dans le Nouval Obsarvateur sije
me souviens bien, articls dont il m'a été trés
reconnaissant. C'est le grand maltre de sa
discipiine et ['al essayé de dire combien je
I'adrmirais, C'était un homme trés réservé,

Jean LACOUTURE :
” UNE VIE DE RENCONTRES ”’ (suit etfin)

trés ironique, Il croyait que je ma crovais un
grard homme - ce qui n'est bien sir pas la
cas. Il avait 14 dessus de I'lrenie & mon égand,
miaie aussi & |'égard des autres.

A-t-il pris des photos de vous 7

Oul, J'al des photos de lul, & la campagne,
Mais, vous savez, j'al des masses de collec-
fions de photos. Ja ne sals pas blen classer,
|e pourrais les retrouver, mais cala me deman-
deralt pas mal de travail (rres).

Je vais souvent dans un village landais, ot
Jacques BERQUE avait des attaches.
Pourriez-vous nous parler de lui ?

Oui, alors 1 Javques BERQUE était vraimant
un ami. Nous avons ete treés liés, en de frés
nombreux lieux, notsmmeant en Egypte, ol i
étalt reprasentant de I'UNESCO guand |'élals
correspondant du jounal France Soir. Nous
avons, d'allleurs, réalisé un petit pélernage
dans ce vifage landais dont le nom
m'échappe & prasent. C'est csla : Saint-
Julen-en-Born. J'al beaucoup o admiration
pour BERQUE. Sa gloirs n'est pas & la
mesure de son talent. C'est un grand esprit, |
écrivait de fagon un peu difficile. C'est wrai-
ment un grand esprt sur des questions qul
m'intéressent beaucoup comme celles du
monds arabe, du monde musulman.
Vraiment, un grand maitre.

A propos d'Egypte, comment étes-vous
venu 4 GHAMPOLLION ?

Par 'Egypte justement, puisque |'y & wécu
prés de trols ans. J'ai habité & une épogus
rue Charnpoliion, au Caire. Pour quelqu'un
qui ame I'Egypte, CHAMPOLLION s'impo-
sait. De plus, c'est quelqu’un du Sud-Ouest.
C'est Vinventeur de I'égyptologle, C'est un
homme magnifigue. Da tous les héros que j'al
traités, |'al parlé de beaucoup da gens,
CHAMPOLLION est peut-Btre celui que je
préfére comme gualite d'homme.

" Je me souviens, en 1965,
d'un France-Galles ol les fré-

res BONIFACE avaient exécuté
un festival. Il faisait un temps
splendide. J’avais amené une
trés belle personne. Cela m'a
laissé un grand souvenir. Ce
fut, ce jour-la, mon baptéme
du rugby. "

‘On connait votre passion pour le rugby.
‘Comment est-t-slle arrivée ?

J'étals, effsctivemsnt, , COMME ja vous
le disals, un jousur de football. Je préférsis ls
football et alors, je me suls convertl au ruaby.
<Je suls allé avec un copain voir un match de
rnughy et 14 le génie des fréres BONIFAGE m'a
embalie, puls la grands éguipe gallvise des
annges 70. Ja me suis alors souvenu que,
lorsque ['Stais plus jeune, le personnage de
Mex ROUSIE, de Vileneuve-sur-Lot, m'avait
Iaissé un grand souvenir. Je me suis alors
passionna dans les années B0 pour le rugby.
Ja me souviens, en 1965, d'un France- Galleg
ol les fréres BONIFACE avaiant sxécuté un
featival. Il faisait un temps splendide. J'avals
ameng une personne qui était trés belle, Cala
m'a taissé un grand souvenir, Ce fut, ce jour-
la, mon baptéme du rugby. Maintenant, c'est
encore ke sport qui m'intéresas le plus.

“ Moi, je suis un fan
du Stade Toulousain. *

Quel regard portez-vous sur le rugby
actuel 7

Je trouve que les défenses ont fait un peu de
progrés par rappor aux attagues, Le profes-
sionnalisme et la préparation physigue ont fait
faire beaucoup plus de progrés aux défensses
par rapport aux attaques. C'est un peu dom-
mage, mais je continue & m'intéresser,
encore, beaucoup au rugby. Je suis un fana

du Stade Toulousaln. Je suls un Bordalais et
souvent les Bordelais n'aimen! pas les
Toulousaine et réciprogquement. Moi, ja suls
un fan du Stade Toulousain, C'est une des
plus grandes équipes de club que je n'al
Jamais vue dans ma vie,

Vous pourriez étre, encore, le chroniqueur
du rugby pour le journal Le Monde 7

Cul, mais ['al tout de mémea pardu un peu e
coup d'ceil. Mais je regande toujours réguligre-
ment les matches e samedi aprés-midi avec
un neveu et les commentaires qui suivent
avac les ' spéclalistes ",

Vous avez donc vibré lors de la finale de
cette coupe du monde et ce petit point qui
nous a mangué 7

J'al trouvé cette finale trés intéressants.
L'équipe de France fut frés décevante jusque-
ia. J'ai trouve presque injuste gulls solent
amivés en finale. Mais la finale, s Font tras
hian joude. lls auralent pu la gagher suss
bien, Ce fut plus |uste gue les Néc-Zélandals
la gagrent. On ne peut pas discuter La
MNouvelis-Zélande est la plus belle équipe du
monde. Sur ce match, I'équipe de France
aurait pu gagner. || ne s'en est pas fallu de
besucoup. Mais cela n'aurail pas &8 frés
juste. Encore une fois, sur "ensemible du tour-
nol, s n'ont pas été trés bons, tout de méme.

* De Gaulle était gardien de
but dans son équipe scolaire a
Lille. "

Surl de vos biograp littérai-
res ou politiques, il y a peu de sportifs.
Vous avez, peut-étre, plus & nous appren-
dre, sur leurs pratiques sportives 7

Da Gaulle &tait gardien de but dans son
équipe scolaire 4 Lille, Jacques AIVIERE a un
peu jous au rugby & Bordeaux, MALRALX ne
s'intéressait pas aux sports, bien qu'il 1L un
homme trés énergique, trés vallant, trés com-
battant, MONTAIGNE jouait 4 un jeu de balle.

LE BEC... AU CAMBODGE
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| engaos dans [humaniiaie au Vist-Nam
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s& seralt totalement retrouvd,

de nolre socisté,
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NELSOR,
Betour sux sources

18 juin 2011, au complexe da pelots da Pau, Nelson PAILLOU ast & I'hanneur. Encore
linauguration d'un équipement de prestige qui va porter son nom, Détrompez-vous et
c'eat encore plus symbolique de ce personnage hors nomme, les Paillou o' Cr récompen-
sent les benevoles sportifs de 'ombre, Rapprocher ce nom, aprés tant d'années,
d'hommes et de femmes de terrain méritants, dont vivant Il ne g'est jamais dloigne,
honore encore plus cet humaniste qui préférait aux honneurs le contact direct aver caux
qui fort le gpert au quotidien. Cest un événament qu'il auralt apprécié et dans lequel I

Gilles FICOT, son neweu et fileul, &ait la pour représenter fe BEC mals auss! et surtout
pour faire vivre la mémoire de Nelson dont la personnalité mangue tant dans le paysage

N

Peu connu au BEC, son histoire avec notra
club attire I'attention, Clerc da notalre &
Ambarés & ['Stude de M Georges
GERBAULT qui a &8 deuxiéme ligne ds

Francois LIGEOIS,
un cotisant exemplaire et discret

I'équipe de rugby des années 20, puis notaine
dans |a méme étude avec Philippe
GERBAULT, Il coule une retraite tranquilla &
Eysines. Trés attaché & son passe, il a voulu

le démontrer en adhérent aux Anciens et
Amis du BEC et transférer cette fidéité pro-
fessionnelle en souvenir de Georges at
Philippe qui, ainsi en quelgue sorte & travers

Iul, restent toujours proches de I'histolre du
BEC. Merci a lui,

By e —
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Ghers Amis,
J'al quitté e BEC fe 23 sapfembre au soi. Je vous fransmals ces quelques mots pour
COmigar une vision que des propos tenus durant les demigres semaines pourrafent avolr
faussée. |l est an effet important de discuter, décider et, plus encore, de communiguer sur des
bases saines.

Tout d'abord, pour commencer par oe gul pourTart

pas si fointaine ou I cumulait un déficit important et la menace d'un emprunt souscrit pour
financer fe fanctionnement. Auiourd'hui, malgré un déflcit d'exercice devant certes &tre impé-
ivemsnt comige s p ke club & devant lul plus d'un an de trésorerie. Il n'a souscrit
a:ma-mt'tmdqus “ et cerfalnement pas pour comblar un manque A gagner en fanc-
tionnement. Il &, au contraire, finance une partie des indispansables travaux d'étanchéné et
autres (rappelons ['état du bétiment i y & deux ans) grice & un emprunt sans risque de cing
ans, Le probléme de la crolssance vartigineuss de la facture de gaz a éie en bonne part réglé
gréce & Finstallation o'une chaudiére & basse consomimation, La dynamigue et ('attractivite ot
BEC se sont traduites par I'augmentation sans précédent du nambra de ses adhérents.,
Le club a mis en piace un nouveau site intemet, fa possibilite d'inscription (et de son suivi) en
ligne. 2012 verra (anfin |} un systéme informatique commun & foutes fes sections et & 'ommn-
sports (facilitant grandemant tant la gestion, le plofage pro-actif que la réalisation des deman-
des de subveritions et des rmpports d'activits) | cet outil manqualt crueliement, i aura, de plus,
étd divaloppé spécifiquement et & moindre codt. Rappelons aussi que gréce & une gestion
rigoureuse, tant firanciére que des ressources humaines, fe BEC n'a connu au cours de ce

Courrier adressé par le Président Bernard BEGAUD

aux Bécistes

mandat aucun accident eomptable ni obsarvation ef encore mioins redresserment de la part
do ['URSSAF {l). Peu da sinictures pewvent en dire autant en ces moments difficiles. Encore
plus important, limage du BEC, infislement trop isol, sort normalement renforcée, tant
aupres des collectivités que de |'Université. Méme si sa concrétisation a beaucoup plus traing
que Nous de 'avions souhalte, nul me peut nier que e projet du BEC de se rapprocher de (a
nouvetle université et de participer avec celio-ci et la Vile de Bordeaux 4 fa consiruction o'un
grand projet pour e spart éfudiant est crédible et est sur e point d'aboutic Pour ce faire, ke
BECsevn&mcposrd’mwmphmsbatémmmPa@bdesSpmﬁcﬁﬂumﬂqu
sera prochainement fibdrd et I'aurait 6i6 plus 16t 8% n'y avait eu les retards dans la construc-
tion du nouvel audlitorium. Ne panons pas de (antenne * BEC * sur la place de ia Victaire. Ce
profet et catte évolution sont indiscutablement fa meillaure réponse pour clore trente ans de
guerre sterle avec e services des universités.

Il'y & beaucoup d'autres choses mals d&d fe pense que pour un mandal de deux ans et huit
mois, ce n'est pas mal et il me semblerait bon que ce soit rappekd, Je rappelie ces faits pour
randire justice & tous cew qui ont rendu cette évolution possible et ces résultats tangibles. En
fout premier fieu & 'équipe rapprochée, i soudde chacun ayant un ol bisn défin, Mere! du
fond du cosur 6t pour le BEC a Pascals, Jesn-Bermard, Patrick et Piame. Mercl aussi & ceux
des sections qui ont cormpns 'enfeu, ef souteny la projet et souvent... la moral, Pour sux, au
meains, il faudrait que Ia réalité de certains faits soit rétahilie.

En toute amitié,

Bt BEGALID,

INTERVENTION DE JEAN-BERNARD SAINT-PIC, SECRETAIRE GENERAL BEC-OMNISPORTS
Assemblée générale du 23 septembre 2011

Méme si [e ne pense pas avoir & donner de
justification & cette démission, chose que je
peux faire 4 titre individuel pour ceux que cela
intéresserait, mais |8 dois supposar que ce
n'est pas le cas puisque je n'al regu aucune
demande, je voudrais quand méme dire que
I'engagement que j'avais pris avec |'Section
du Président Bernard BEGAUD c’était de |'al-
der 4 mettre en place un projet augusl
j'adhére complétement, c'est-a-dire d'ap-

puyer le club & la coflectivité et & Iuniversita,

en essayant de e dégager des thches inter-
nes de gastion et dans la contnuits ou préce-
dent mandat afin de présarver les acquls,

Je reste persuadé que c'est la bonne voie et

-que l'avenir du club passe d'abord par une

gestion rigoureuse et transparente. Mais, la
gestion rigoursuse n'ast pas suffisante si les
moyens, eux, sont maintenant notolrement
Insuffisarts. Gérer et imposer |a pénure aux
sections, qul pourtant ont consenti fous s
efforts nécessalres toujours A la limite du sup-
portable, est devenu une position intenable.
Mais cet état ne peut se prolonger dans e
temps,

Visiblement, ce mode de gestion et le projst
n'ont pas suscité I'adhésion des élus et donc

‘pas de soutien, peu ou pas ds participation

aux instances, des critiques plus ou moins
ouvertes. Ja ne congols pas ce type de fonc-
tionnement dans la miliew associatif béndvols,

sportif gui plus est. Donc, je me retire ; jo crois

savoir gue des volontes se sont manifestées
et c'ast fanl misux qu'une nouvels équipe
assue le relals avec une nouvelle énargie et
J'en suis =oulagd. Peut-&tre que confrontés au
travail & faire, los nouveaux &lus. reconnaftront
le travail déja fait. En tout cas, je les soutien-
dral.

la secrétariat général d'un club de la dimen-
sion du BEC demande un investissement de
tous les jours., De fait, ma situstion profes-

sionnelle &t maintenant ma santé ne me per-
mettent pas d'y consacrer tout le temps
nécessaire. Je reste administrateur st me
repfie sur la section rugby en attendant de
trouver un successeur. Merdl & ceux qui ont
compris ma conception du travail, c'étst la
mienns, il en axiste d'autrss, Marci & Pascale
pour sa disponibilité et fa séeurité juridique
qu'elle garantissait. Le club ne peut se passer
d'une direction administrative. Mais, le BEC
n'appartient qu'a ceux qul s'en occupent et
pearsonng n'en est 'incamation. || est & un
tournant de son existence, il n'est pas immor-
el

Manger n'est pas un acte aussi simple qu'il v

pawat, Lspplodneassmbaﬂmmmhaﬂea
occullé l'ensemble des autres factewrs détermi-
nants d'une efficience madmum de notra nutrition,

AU-DELA DE L'ALIMENTATION
En effiet, bien s'alimenter n'est pas nécessalrament
bien se nowrir, Si 'équilibre alimentsirs est essen-
tiel autant sur l'apport des nutriments et sur la
quantité d'énargia, | 2 £1¢ souvent cublié qu'entre
l'alimentation et la nutrition existe un processus
biciogique trée sensiole & de nombreux paramé-
tres : la digestion,
Son bon déroulement va dépendre des facteurs
d'ordne psychiques st environnemantalx.
L'exempte concret est apporté par de nombreuses
encufites cans les hipitaux e les centres de kang
séjour qul montrent des états de dénutrition impar-
tants malgré ka présence de personnels spécialisés
dans la nutrition, des médscins nutritisanistes, dis-
teticiens, cuisiniers et les personnels médicaux,

paramadicaus.

Co paradoxs confirme que |'aducation: nutrition-
nele doit aborder be phénomeéne de maniére glo-
bale. Mais I'ensemble des informations apponiées
par les medias et certains professionnels de ka
=anté et de I'aducation restent souvent limitées aux
groupes alimentainss et awe quantiss absorbées.

MANGER : ACTE IN-TIME
Nous sommes ce que nous mangeons et Ce qui

Emmﬁaﬂmmmmmmmnm—
tior.. Chagua individy, lorequ'il mange, chercha la
mh&anoapwu-m&nemwswdasmé-
gories de

-LnFIEE.,n’ammoaneoﬁégaﬂaquelm
ratrouve I'équiliore alimentsire, la compasition et ta
répartition des repas, mais égalemant |a prasenta-
tiordes plats, (a2 odeurs, les saveurs, 1a taxture de
Faliment, le toucher voire le brult (craguement du

DU REGIME DIETETIQUE A LEDUCATION NUTRITIONNELLE

par Philippe ROUSSEAU, formateur-consultant en Prévention Santé

pain frais et des biscaltes cu des chips). En

résumé, c'est ['identification de ce qus fa parsonne
VA MArGEr.

Gadl axplique ks mangue d'enthousizsme devant

les alimants mikés car 'on ne sait pas ca qua I'on

mange, Dans |2 présantation traditionnalle des res-

tourants, bas plats sont présentée avanl d'dte

découpés.

* L'IMAGINAIRE, & personne aftrbue des pro-
prigtés eux aliments, ¢'est le domaine I & son
psychisme et par conseéquent & son histoime intime,
Laliment est associé 8 cerfaings stuations et éve-
nements parcus comme agréables ou désagréa-
bles powr la persanne. Alng! ls méme aliment sera
« bon « pour cariains et = mauvais » pour d'autres.
U'exemple k& plus connu est celul des topinam-
bours manges pendant |2 guere et qui sont majo-
ritairernent reetés par les pesonnes ayant véou
catte période, alors qu'a I'hatre actuelie ces Egu-
mes sont vendus tans las Spiceries fines.

* Le SYMBOLIQUE, la personne donne ung
valeur 3 F'alment | nous sommes ic dans un
domaing de représentations collectives des ali-
mants et plus particuliéremeant culturel. L'exemple
du pain peut &tre cité, cet alimant a mamus notra
histoina. | est présent dans de multiples expras-
sions ; = GAgner son pain « pour = gagner $a vie -,
dans fa racine de cerains mols = ke copain », « 2.
COmpagne =, = la compagnie « et sur & plan rali-
gisux, il est un des symboles de la Chrétients.
Pour I'anecdate, &t dans | méma omdre d'idées, la
mnmnaﬂondepﬁsywﬁfa‘tarmtdlnh:ésu
profit de fa viande, |'expression est devenue «
Gagner son biftack = Il est & noter que de nom-
breuses expressions populaires font rélérence aux
alimants, an particuber zux fruits et Bgumes, (Avir
une peau de pache, avoir un ceur d'artichaut).

MANGER : ACTE SENSORIEL

ET DE COMMUNICATION
Cette analysa rapide et succincts monie que
'acte de manger est un acte infime oul doit répon-
dre & une cohdrerce qui apparbient & la personng

et que toutes nformations axtéheures ne comes-
pondant pas & oes criteres ne serant pas eppro-
priges el deviendront Lne contrainte. Les conseils
en matidre de nutrition sont seuvent empreits de
Jugament ce qui renforce la notion de déplsisi Le
mot de régime, habitusliemant employs, évoque la
notton de restriction et ne favoriss pas la priss en
compte des notiens apportées.

La cohérance apporte I8 plaisic En réalile, | faut
susciter e désir. La racine atymologique du mot =
appétit = comespond & « désir ». || est souhaté &
chaque debut de repas, || asl signe de bonne
santd, « Cuand Vappétit va tout va -,
Clast pour cala guiil faut solliciter les capacités
sensorieies de la parsonne pour lui doanar envia
da manger.

Lacte de manger est auss| un e commu-
niguer, d'échanger, de partager ; || est de falt un
acte convivial, |l est aussl un acte d'Amour.

Il est in acte didentité psrsonnelle et d'identits
cullwelle familisle, sthnique ou soclale.

Manger en groupe st différent de mangar seul,

DE L'EDUCATION...

Lors de Vélaboration d'une action d'éducation
nitritionnele indvidualie ou collectve, i faut consi-
dérer les éléments corstitutifs de l'acte de man-
ger 2

Le SUJET désire un OBJET [l nourriture) qu'il
PREND (action) et qu'll CONSOMME (modalités da
préparation des mets, conditions &t démulement
du repas)

L'analyse da oes difiérants points parmet de recan-
ger les factewrs determinants essentials dont
I'omission risqueralt de créer des effels ddléiéres.
La connalssance de la personne (Age, conneissan-
ces, histolie et capacités psychomolrices, moda
de vie, cullurs; religion, désirs), les moyens pour
acquérk la noumiture {structures commerciales,
Ipcalisation géographigue, moyens de transport,
livraison & domiclle, restauration coliective), les all
mants (es possibiltés de chood la colt, la varétée)
et enfin la préparation des repas (moyens 81 mo-

des de culsson, hygiéne, les modss culturel et rei-
gieux) et anfin |a repas Ll-méme {déroulement, les
e, e robilier, le mode de senvice, la moment at
| durde, conviviaktd, ortre des plats, sic.),

ENCORE TROP DE PREJUGES

Pour conclure, nobs sommes bisn Ioin de la simpia
distétique. Les connalssances en matiére de nutri-
tion ot largement progressa depuls lss apothicai-
s guil crovalent d'abord que les alimients cuksaiant
ou farmentalent dans Porganisme, mals les repré-
mmtamméesduobﬁblmﬁ

Baﬂ.mmﬂaprﬂug&a s fausses idées et d'habi-
tudes sont transmis malgré les dacouvertes scian-
tifiques &t sont & |'origne de désdquiibres nu-
Iriticnnels. Méme dans ces cas. 1 faut s'abstenir de

Juger.

Uapport de (informeation doit rendre la persoona
actrice dans I'évaluation de ses propres bescina
nutritionnels, Le choix das aliments est suffisam-
ment complexs cher les omnivores, créant de fajt
ung arpdste, sens sjouter un senfiment de culpabi-
fité il renforce fa resistance au changamant,

Les nouvelles spproches du concept de la Santé
pemattent de nos jours d'abordsr I"acte de man-
e de manke plus systémique.

La problamatique soulevée par Mofiére sera alors
résalue, || 'y aura plus de dilemme, il faut manger
pour vivie, mais || faut aussi vivie pour manger.
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Certes, || y eut cette année des moments
sympathiques : la petite virée a Paris, au mois
de uin, aveg un groupe d'athlétes motivés au
cinquantenaire da |'UNCU (voir par aileurs),
les perfonmances des marcheurs et marchau-
585 - deux premiénss places sur 3 kilomeétres
aux interclubs de Nationale 1 de Loubna et
Laury - Anthony CIAN 5 en cadet aux France,
Laury CERANTOLA, 6 aux France, &
* I'heure “, I'habitustie qualification d'Aman-
ding CONSTANTIN aux champlonnats de

UNE ANNEE AU GOUT AMER

France élite en hauteur, las qualifications aux
France espoir de Késyl COPOL et de Marion
BOURNAC sur 200 métres, la révélation du
potantial athidtique de Salomé LOUPIAS, 227
aux pointes d'or compétitions qui rassem-
blent, sur trois épreuves, les meilleurs banja-
mins minimaes de France, le bon total - dans
une bonne ambiance - du premier towr des
Interclubs - sur le second tour, les tétes
Gtaient d&jd parties aileurs - devant
Angouléma et Toulouse et pas frop loin des

fauteurs de troubles - vous connaissez ceux
qui se trouvent dans les quartiers chics du
chité de Gaudéran, 53 D00 contre 56 000.
Cel adversaire, que I'on peut qualifier = d'hé-
récitaire » depuis un sigcle, continua de nous
compliquer la vis sans que I'on ne compranne
toujours trés bien « 8 pourguol, du com-
ment =,

Il devient, & présant, difficila, aprés 1s départ
de nos amis de |'ASPTT, de se remaobiliser sur
un nouvesy projet enthousiasmant.

Carence de projet sportif, changament de
gouvemance a I'omnisporns, probléme finan-
cier, la section a connu des jours. meilleurs.,
Mais le BEC en a connu d'autres, an espérant
tout de mé&me que papa Noél de la Ville nous
amens gueiques douceurs pour atténuer le
gott amer de cette année 2011, ne serait-ca
gue pour fa dignité dont nous avons fait
prawe dans la gestion de |a crise,

Liowes, WIGNES.

-

Les Interclubs

de Nationale |

des étudiants

Comme tous les premiars dimanches du mois,
fe Bordeatx-Etudiants-Club & animé, dans o cadre des » Campuisations «,

Partis de " Qual dles Sports *, pour un aller-retour de 5 kibmétres,

par toute 'équipe de.., sprinters-sauteurs de Chiystophe ADONAL
dans ce cadre magnifique que sont devenus les quals de natre belle vills,
une quinzaine d'efudiants ont pu godter au plaisir d'un jogging

bien prepand et bian mand suiv d'un pefit brunch,

Jogging

fa fogoing des etudiants.

encadré de main da maitne




CHARLETY,

SOUVENIRS, SOUVENIRS

Fin juin, 'Union des Clube Universitaires a 1616 son cinquantiéme anniversaire, La marnifiesta-
tion, remarquablement organisée, a ravi les Bécistes invités qui avaient fait e déplacement.
Absolument enthousiasmies et certains transcendés de courtr, sauter sur la cékbre piste. Mails
BILLALID, Eve DUBOIS, Stéphanie VISCIANO, Késyl COPOL, Fabien DROUILLARD, YaYa BA,
Moussa MOUMINI, Arthony MONTEIRO garderont un excelient souvenir de leur passage de

[FRYTEy T S R Y S T S

ia Porte de Gentilly au quartier du canal Saint-Martin, Les souvenirs sont rapidement remon-
tés, bien qua la configuration du stade ait quelgue peu changé. Les images de la courss de
Frédénc KRANTZ se sont imposées : 2040 lors de la coupe d'Europe. Le président a pu
repasser [a igne d'armvée 42 ans aprés ses championnats de France Universitaires. Merci et
bravo & Michel LENGUIN et & Roger OLASCUAGA pour leur invitation et pour |'organisation.
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Quelle démonstration | Le dimanche & no-
vembre 2011, les Champlonnats de France
Intesclubs toutes catégares (poule régionals
Anquitaing) ont eu leu 4 Bordeaux, & la piscine
du Grand-Parc ([Dassin de 25 métres). Trois
équipes bécistes s'y étalent qualifiees (2 en
gargons et une en files, en fonction dea réaul-
tats de I'an demier) ; elles se sont confrontées
SUr une journse aux principales formations ds
la région (Girondins, Aviron Bayonnals, SU
Agen), e programme olympigue en individuel
{13 epreuves) et 2 relais servant de support &
cette compétition, L'équipe fanion remporte
brilamment cette poule régionale avec Une
avance confortable, plus da 1 200 points, sur
868 dauphins (Birandins de Bordeswx). Elle
monopolise, en outrs, 14 premiares places
sur les 15 éprewves disputées, fait assez
exceptionnel dans ce type de compétition, La
synthése de |'ensemble des résultats régio-
naux (1 500 equipes engagées) positionns
notre équipe & la 20¢ place du classement
nationel des Interclubs (Nationale 1 A), Ia
Nationale 1 B regroupant les clubs classés da
la 21* & la 40" place. Ce résultat, k& maillaur
durant ces vingt-cing dernigres années, n'est
pas le fait du hasard, I8 traval accompli
depuls cing ang en matiére de formation da
nageurs commeangant & porter ses fruits, Ly a
deux ans déja, une égulpe « d'ados », enca-
drée par un ou deux éléments chevronnas,
taminalt au pled du podium, une quatridme
place, certes decevante, mals & comblen pro-
metteuse. L'édition 2010 voyait les jeunes
Bécistes s'imposer do fort belle maniare
{17 248 points), & Lons (B4} confirmant leur
prestation précédente, & seulement 60 paints
du demier qualiié de fa Nationale 1 B (43"

INTERCLUBS 2011

Mational), Le nombxre de points marqués & la
table de cotation fédérale pour les Intérclubs
de cetta saison (17 901 peints) témaoigne du
niveau de cette equipe a linstar du record
regional du relais 10 x 100 métres nage lore
battu par nos couleurs (8'53°78, anclen
record détenu par les Girondins depuis 1999
en 8'57"44) et notons que des équipes telies
gue CN Marssile, TOEC 2, Lyon, Dunkerque
ou Sarceles sont classées au-defa de la
20 placa.

Félicitations & tous ces nageurs oul ont beau-
coup travadle depuls la repriss, qui ont du
talent, de fa génarosité, de 'enthouslasme st
un brin de réussite {il en faut toujours 1 ; il n'en
sarait rien sans I'nvastissement « colossal =
de l'enfraineur Bruno RE, aux commandes
depuis phusieurs années, ses compéatances st
sa capacité & mobiiser les troupes n'dtant
plus & démontrer.

L'équipe féminine s'est remarquablemant
comportés puisqu'elle remporie égalament be
championnat régional avec un total de
16 184 points (45° National) devant | Awiron
Bayonnais.

Dans les remous des équipes fanions, les
réservistes gargons ne sont pas en este en
s'ociroyant la troisiéme place du podium
(87" National et 15 758 paints).
Paralléfernent, quatre equipes gargons, en
majorité des étudiants et des masters, ont
participé au championnat départemental
Interclubs, organisa 4 Paullac, terminant res-
pectivemant aux 272, 449+, 540 gt 589" pla-
ces nationales.

Le programme fédéral 2011-2012 ne fait que
commencer, las prochaines echéances
Importantes se déroulant au mois de décem-

bre avac les champlonnats de France élite,
Jeunes et ragionaux en ndividuel ; les nageurs
bécistes auront. 2 coeur de confirmer leur
excallent debut de salson.

B i

L tmants
Cuam

LES CHAMPIONS
DE L'ETE

Plusigurs nageurs se sont particuliérament
distingués tout au long de I'é6é dernier sur dif-
farents sites de championnats nationaux et
Internationausx

Antoine LAURENDEAL., 16 ans, est devenu
champion da France cadet, & Nimes, en réa-
lisart 1°54"21 sur 200 métres nage libre, &
3 centigmes du record d'Aquitaine détenu par

L’équipe 1, Gargons du BEC, dans le top 20 (Nationale 1A)

un cerain Benjamin SANSON depuis 1987,
Antoine est penslonnaire du Pble France
Espoirs oa Bordeaux tout en étant adhérant.
au BEC natation, ce statut lui permettant, en
tant gu'espoir national, da bénéficler de
conditions optimales pour concliier études
(actuellement en 17) et sport de haut niveau.
L'objectif majeur de la salson sera pour lui
d'cbienir une sélection dans Bs équipes de
France Junior, & I'ssue des championnats de
France Jeunes, qui auront lieu au début du
maols d'avrl 2012,

Cyril BAMSAMY, 15 ane, remports la médallle
de bronze aux championnats de France mini-
mes, & Metz, sur 200 métres nage libre, dans
latermps da 1'58°78 | Arrivé au club il y a qua-
tre ans avec un niveau de nageur = non clas-
sé «, Cyril a gravl tous les échelons pour se
hisser parml les meileurs performers de sa
catégone d'age, son ambition étant d'accro-
cher lui aussi une sélection internationale. 1|
esl entraing quotidlennement, depuls trois
saisans, par Bruno FE et a intégré cette
année une classa sportive & horalres aména-
ges (actuelisment en seconde).

(Suite p. 8.)




BEC - BASSENS 1-1; 4-2 aux tirs aux buts.
Mi-temps : 0-1. Buts : Bassens (2, BEC
(Sébastien BoucHerat, 58%.

Express : au terme d'une partie équilibrés et
Crispants, face & Bassens, le BEC s'impose
aux pénalties, 4 2 | Fin du temps réglemen-
taira : 1-1,

L'Bquipe fanion sélectonnds pour cetts finals
et représentant e Bordsaux-Etudiants-Ciub |
Grégory MARTIN, Victor TARABOULOUS,
Benoit JOUANDET (capitaing), Stéphane
LANAVE, Pierre MORISSE, Anthory MAIN-
GUENE, Gilles PECASTAINGS, Laurant CHA-
BAUD, B8ébastien BOUCHERAT, Fred
BRUNO, Kévin VINCEMT, Rémy LEPADEL-
LEC, Jean-Phiippe CHEVALLIER, Anthony
CASTAN

Goatches : Laurent PATERNOSTRE et Gilles
PALLARUELLO.

Déléoué adjont au terrain : Jean-Pierme VOS-
GIN.

Aprés toutes les victoires accumuldes en
championnat et en coupes depuls fin acdt, il
restait au BEC-Foot & disputer cette finale de
la Coupe du Président contre Bassens (club
QU NOUS avons rencontré deux fois et avec
qui nous evons toujours fait match nul).
Malgré les dix premidres minutes difficiles ol
nous avons été obligés de concéder un but
{d'entrée dis 1a 2* minute (1), certains m'ont
parlé d'une nouvels " grégorinetia '), I'équine
de I'Université de Bordeaux s'est bien défen-
due, aprés quelques conseds avises des coa-
ches Laurent PATERNOSTRE et Gilas
PALLARUELD, contre cette équipe assez
rugueuss de Bassens. D'abord, nos jousirs
n'ont pas refusé les duels et & ce jeu Bénat
JOUANDET, Laurent CHABAUD, Stéphane
LANAVE, Glles PECASTAINGS Sebastien
BOUGHERAT..., tout en restant frés comects,
ont montré gu'lls Stedent aussi = costauds »
fue les vaillants Bassenais, Petit & petit, nos
Joueurs ont retrouve leur fond de jeu basé sur
la circulation de la balle, mame sur un temrain
difficile & jouer. En deuxigme mi-tamps, en fal-
sant toumer les jousurs (on peut utiiser &
volorte 14 joueurs), petit & petit, le BEC a
fait douter Bassens, Sur une belle action du
BEC. le fameux corézien Sébastien BOL-
CHERAT (qui est le plus ancien de cette
équipe fanion) s'éeva 50 cenfimétres plus
haut que tout le mande, ssmblant rests sus-
pendu dans les alrs, et catapulta la balle en la
fousttant avec une rare force (pouvant étre
comparable a celle de ceux qui utiisent leurs
pieds) au fond des fiets adverses (56" mi-
nute). La joie fut immense.

Les quelques dernidres minutes de cetie
seconde mi-temps n'inguidtérent pas I'équipe

Mercredi 1% juin 2011, en soirée :

LE BEC PREND LA COUPE!

du BEC " bien dans sa t8te et bien dans son
v

corps .
La séance des pénalties vit d'entrée un amét
de Greg notre gardien, puis, encore deux
alfres arrdts alors Que NS jousurs mar-
quaient. La séance des tirs au but se solda
done par una victoire du BEC par 4 buts 8 2,
Le benheur fut immense pour cette équipe
dont le noyau avait juré "an demier en AG des
joueurs {au club-house du club) de replacer e
célebre blason du BEC au plus haut de la hié-
rarchie sportive des VRAIS CLUBS AMA.-
TEURS. Tous nos Anciens disparus (depuis ks
création du club en 1897) ou les membras
actuels (ou préts & nous rejoindre) da notre
association I'AAA du BEC, tous peuvent atrs
heureux de savoir gque les jeunes d'au-
jourd'hui qui portent fe célébre malllot rouge
orné du blason rouge et or, aux crolssants du
port de la lune, respectent leurs idéaux de
sport éthique : club totalement amateur (les
jousurs n'ont jamals été payés au BEC) ol
chacun {du débutant aux séniors) apporte sa
cotisstion & la vie associative (90 suros cette
saison et 110 l'an prochain suite & la
demande du BEC omnisports at & la décision
du comite directeur de la saction football du
meis demier), club sans dopage, club
essayant ioujours de praticuer e fair-play et la
non-viclence, solvent dans un univers d'inci-
vilités et de tricharles.

Pour cette renconire, avec les moyens d'au-
jourdhui de communication (iste de diffusion
Internet), nous avons mecu d'innombrables
messages de sympathie, d'sncouragemant
tant symboliquement que de dons (et 'espére
que ce n'est pas finf compts tenu d'un cartain
passif laisss par des gens qui n'ont fait que
passer chez nous : B0 % de ces dons pau-
vert &tre déduits des impdts nous rappelient
raguligrerment Chouchou FOURTILLAN et
Jacques COULALD les trésoriers de I'AAA at
aussi anciens du BEC-Foot dans laur pre-
rmigre jeunesse). Parmi beaucoup, des marcis
4 Alain  LAGRANGE (en excursion familials a
Larung), encore une fois & Gilles PICOT (digne
fillel! du Bearnais MNelson PAILLOU - ls
modéle de beaucoup de Bécistes, ancien
secrétaire général du BEC, ancien président
du handball francais, dix ans présidant du
Comité Mational Olyrmpique Frangsis...) venu
nous porter beaucoup de victusiles et da
brewvages pour nos fibations d'aprés match,
Mercd au Président Eric BECGUET, parti de
son frevall de journaliste & Bayonne, wers
18 heuras, pour nous rejoindre avec des bou-
teilles de champagne dont |'une bien sdr nous
a tous arrosss. Meral encare & la famille CLA-
ROUX, pere et flla, notre Vice-Présidant

'LES 14 REPRESENTANTS DU BEC-FOOT

qui ont brillamment « remporté la victoi

» sur B

dans le stade du Bouscat, le mercredi 1 juin 2011, en soirée

Debouts, da gauche & droite
Frad, Piarrs, Rémy, Anthony, Lauiay, Staph,,
Gréxgue fantrainewr anfoint présent sur la photo, Gies PALLARLIELO ;
Laurent PATERNOSTRE, I'entraineur général des séniors, pendant ce temps. ., prenaft la photo)
Accroupis de gauche & droits :
N.B. : ls maliot était impasé par les organisateurs de fa Couge du Présidant,

Stéphane toujours grand pourvoyeur d'oran-
ges, de litres d'eau (g me demands s'l n'a
pas changs pour Ge match les fameuses eaux
de Dax) mais aussi de pizzas et de merguez,
mais aussi & Camile-Bernard MARSAL, long-
temps jousur st dingeant d'équipes du BEC-
Foot, & tous les équipiers réservistes (pardon
de m'étre frompé et de t'avoir oublié Cyril
BLAIS | ¢'est bian 26 jousurs qul ont porté la
baniére du BEC en aquipe fanion), merci aussi
aux anciens jouswrs (e panse, entre autres : &
Cyril notre deuxiéme kiné, et & Eric BOULAN-
GER), merci & tous les éducsteurs (Elsa, je
n'oublie pas aussi ta présence), merci & la
délégation des jousurs 8 ans st 11 ans de
I'école de foot du BEC venus avec des dra-
peaux rouges af des bandercles, leurs papas
&t leurs mamans encowrager les « grands »
(notamment « Lawlau » leur directeur de
I'école da football du BEC, peut-étre aussi
leur = maftre d'école «) qui ont soulenu les
représentants du BEC (enfants que nous
avons pu admetire, pour la féte de retour,
dans nos vestiaires ; espérons qu'lls se sou-
viennenl de ces beaux moments gratuits,
dans 10 ans, lorsque carfains d'entre eux
portaront ke maiiiot - je 'espérs - da I'équipe
fanion, de cas moments fantastiques de joie
et de borheur d'un plaisir sain), merci ancore
aux arbitres du club qui représentant notre
club sur tous les temains d'Aguitaine, je pense
surtout (que les autres ne m'en vedllient pas),
& Arnaud SECRETIER que J'al connu = teut
petit = dans les équipes du BEC ef que J'al vu
grandir et qui est un espoir en arbitrage pour
Ie ples haut niveau national, Merci encore &
Cathering MICHON-BOURIAT qui & foujours
un mot d'encouragement pour les footeux ;
Catherine, la file du regretté Jean MICHON
fgrand dirigeant bénévole, modéle du dir-
geant de club amateur de ces 20 demiées
années dans la section footbal, qui Wl aussi
pessat en dabut d'entrainement saluer les
petits ot les grands, disparu il v a un peu plus
d'une annéa).

CQue dire da la f8te qul a sulvi au club-house
du BEG o0 i y avait Frangois (méme grippé)
qui nous attendait ; f'al pu rencontrer des
anclens jousurs du rugby ('un deux qui &
connu ke terain de ruaty du Vieux Stadium et
donc qul a joud avee Philippe DARMUSEY,
SAINT-LOS, Pilou MAURER, Jean-Francois
BELLEGARDE, Michel MANDARD et d'au-
tres, qui a aussi connu blen sir Christian
TOURNOUX,.., et qul a Joué sur notre famaux
terrain - prés du terrain B du foot qui &talt
dang le méme éiat ol i pouvait y avoir
25 centimétres de bous - mais qui m'a sur-
tout paré du-prochain grand rassemblement

des Anciens du rugby). J'y al rencontrd aussi
FRomain METAIS (qui a été dans la méme
classe gue ma file Mayis) qui a porté les cou-
leurs de I'équipe fanion de rugby (qui est alé
jouer quelques divisions au-dessus mais qui
est toujours éducateur da nos patits du rugby:
au BEC, ce pourguol je I'ai félicité et cela
d'autant plus qu'il m'a dit qu'il reviendrait un
jour). Bien s, |'ai parks avec beaucoup : J'al
&4, je pense, quelgues mots gentils pour ceux
qui n'ont pas &té sélectionnés dans les 14 da
cette finale (pammi les 26 sélectionnables). Bt
j'al eu beaucoup de pensées pour tous ces
jousurs seniors de cette année et ces éduca-
teurs (y compris Hervé et Fred qui nous " font
la fouche * gratuitement), les parents de
|ousurs, Alexis FREMONT natre photograhe
officiel {quand il ne jous pas en équipe fanion),
sang oublier Laurent PATERNOSTRE, Gilles
et Anass nos trois entraineurs et coatches
saniors.

Pour la partie festive, |'al découvert un grand
artiste dans nos rangs, auteur d'un récital
particuigrement antrainant et dansant fait
d'un miste du début du cirgue Médrano et de
Toe, 10c toc qul.., est & ?,.. mais aussi d'une
adaptation frangaise de = Yann pefit que
danse » pour Benat le capitaing.

Cue dire sur I'organisation de ces finales au
stade des Ecus du Bouscat : gue ¢'étalt pres-
que parfat, & lexception du terrain qui nous a
€& attribug, qui n'était pas bon pour favorser:
le beau jeu. A part cela, nous avons été
contents de rencontrer le président Plers
SOUBABERE et M. GUIT, secrétaire adjoint
du district de Bordeaux, = chevilles ouvris-
res = de notrg District de Bordeaux. Les trois
referess ont bien fait leur travall, tout comme,
comme d'habitude, nous avons essayé de le
Taire dans ce rils, avec impartiafitd, aux cités
du délégué official il n'y a eu aucun déborde-
mant ce spectatewrs, les arbitres ont &1 res-
pectss et & la fin du match |'avais récupénd les
trois ballons du match - comme au BEC - at
les avais remis aux responzables du District
de Bordeaux).

Cluant & I'équipe de Bassens et son staff, elle
Nous @ paru ce soirld davantage dans la
= championnite » que d'habitude (en particu-
liar son entraineur qui s'est passionnd, selon
noUS, un pau trop, y compes en direction des
arbitres), Mals rien de grave car nous avons
toujours eu de bons rapports avec ce club,
Volla dong, avec cette jolie victoire, la bonne
fin d'une bien balle saison pour cette équipe
fanion qui & fait honneur au vieux BEC et bien
représents, comme club sportif, dans le
championnat fédéral, 'université de Bor-
e,




Coupe de Bordeaux :

LE BEC S’OFFRE LA COUPE
DU PRESIDENT

Dans un match entre deux équipes trés pro-
ches l'une de l'sutre, les Bécistes =e sont
mposés aux tirs au but devant Bassena. La
confimnation d'une salson réussie pour les
joueurs de Lawent PATERNOSTRE qui ont,
d'autre part, cbtenu leur sésarme pour remon-
ter en Premiére Division (par FC.).

UN ENORME BEC AU BARP
Le Barp (PL) - BEC (D1): 2-3.
Mitemps : 1-3, Spectateurs | 50, Temps :
caniculaire,
Buts : LEPADELLEC (3", passe décisive
Mika), BEALUSSANT (1279, FREMONT {42+,
passe 0. da Fred B) pour la BEC. Paur le
Barp (30%) et (B19).
Expulsions : BEAUSSANT (579 au BEC. Le 4
du Barp (849.
L'énuipe : MARTIN (G), LUNG, LANAVE
{cap.), JOUANDET, TARABOULOS, ALLAIN,
FREMONT (BRUNO, 7&%, LABORDE J.-C.
(RIOCHET, 599, BRUNO (VINCENT, 599,
LEPADELLEC, BEAUSSANT,

Rappel de quelques commentaires

sur la victoire de I'équipe fanion du BEC
Dans la PRESSE SPECIALISEE (ici Journal de la Ligue de Football)

En championnat, les deux confrontations
antre les deux équipes s'ataient soldées par
deux scores de parité (0-0 et 1-1) et pour leur
trolgiéme rendez-vous de la saison, en finale
dela Coupe du Président, au stade des Ecus
au Bouscat, lo BEC et Bassens nont pas
déroge & leurs habitudes putsqu'ils étaient &
Egalité (1-1) & l'issue du temps régiementaire.
Les Bacistes se sont ensuite imposés dans
l'exarcice des firs au but (3-2) aprés trols
arrets de leur gardien Grégory MARTIN | Le
BEC & aingl terminé 'sxercice 2010-2011 sur
una nouvelle note positve aprés la remontés
en Pramigre Division qui lul permet da mattre
fin & « deux saisons da galére =, selon |'ex-
pressicn de son prasident Eric BECQUET, en
posta dapuls juin 2008, En finale, Bassens a
margue des fa 2 an profitant o'une mésen-
tenfe et on a poussé pour revend avart
d'egaliser & Ihewre de jeu sur une téfe de
Sébastien BOUCHERAT qui élait rentré & (a
mi-temps et qui est 'un des anciens du
ciub, rappelle celui qui est auss journaliste &
l'agence de Bayonne de Sud-Ouest Et de
poursulvre : On sortalt de dewx descentss en
deux annees et | a fallu une prise de
conscience collective des foueurs qu 58 sont
promis de faire remonter e club.

DES RECRUES
QUI SE SONT BIEN INTEGREES
Avec des recrues gui se sont bien intégrées,
& l'image de Remy LEPADELLEC qui a Inscrit
15 buts toutes compétitions confondues, et
du meneur de jeu Frédéric BRUNO et avec un
nouvel entraineur, Laurent PATERNOSTRE,
qui & ata forma & Valenciennas, les Bécistes
ont atteint leur objectif en laissant la premiére
place de keur pouls 4., Bassens lors de la
derniére journée aprds un nul & Boullac (1-1)
qui jouait e maintien alors que leur adversalre
direct I'emportat (3-2) face & Saint-Aubin-du-

Médoc. En Coupe d'Aquitaing (5 tour), e
BEC a failli créer I'expioit en inguigtant Dax,
pensionnaire de DH, tout heures: de 'ermpor-
ter 1-0. Le club était resté sapt ans en PL

COUPE D’AQUITAINE

Coach : PATERNOSTRE, assists de JPEVE,

Supporters du BEC @ M, et M™ VINCENT,
M. et W= JOUANDET, ta Président Erc BEC-
QUET et son fiston Williarm (dit Wi,

C'est une trés belle qualification pour e 5
tour de la Coupe d'Aguitaine gue sont aliés
chercher les Bacistes, dimanche aprés-midi,
au Barp, en s'imposant sur @ temain d'une
équipe aul dvolue un niveau au-dessus, e
premier regional (FL). Dés l'entame, Mika
BEAUSSANT et Rémi |LEPADELLEC ont cru-
cifié les locaux en marquant daux trés beaux
buts. Sur le premier, notre recrie de 1'été &
mystifié deux défenseurs sur notre coté droit
pour senvir au cordeau Rémi, qul (reitrouve ke
chemin de filets ; un = goleador » en chasse
un autre et c'est Mika luk-mame, bien senv par
dessus la défense, qui réussit ls break 2-0,
122, Eric ALLAIN (encore trés bon dimanche)
n'a méme pas encore &u le temps de réler
une saule fols et Greg n'a pas encore fait de
boulette. Alors que les Barpais sont autant
assommes par la chaleur du jour qua par le
début tonitruant des petits rouges, le BEC a
I'occasion de marquer ke roisiame, Mais ¢'est
au contraire sur la premiare incursion locale
que Iz réduction du score interviant. Un but
qui-aurait pu &tre évits, mais en ce jour de

gloire, seuls les fautife sa reconnaltront.
Avec ce but, puls I'expulsion idicte de Mika
BEALISSANT (les libias échauffés par les
de ses advarsaires, mime un coup
da téte qul va lul colter le carton rouge, jaune
pour le iatéral | action trés mal jugés par les
arbitres et qui va nous colter une suspension
lourde), le bord de touche craint & la réaction
des locaux. Mais c'est au contraire las
Bécistes, a 10, sur une magistrale action
orchestrée par Fred BRUNO - brilant en ce
dimanche comme tous ses coguipiers d'all-
laurs - gui vent reprendre (e large. Coté gau-
che, Fred enchume deux ackersaires, Rémi
est au relais, Alexds finit ['action. 3-1 a la mi-
temps.
En saconde périods, le staff arbitral va entrar
an jeu, mode " on est des cowboys, nous
aussl on vaut jouer *, peut-8tra parce qus le
match se passe trop bien. Décisions stupé-
fiantes, but accordé aux locaux sur un hors-

teu flagrant, coup franc Indirect dans notre

surfece pour depassement des 6 sacondes
(6,5 on dira), &t enfin, expulsion du 4 adversze,
alors gu'au départ, on peut I'&crire; c'est un
de nos jouaurs qui est coupable d'une main,..

Bref, une fin de partie rendue tendue par les
raferés alors gue tout se passe bien entre les

avant de descendre ef I 8 longtemps évolug
en DH dans les anndes 70, précise Erc
BECQUET qui visa le maintian la saison pro-
chaing dans un contexte relevé. Avec cing
équipas qui descendsnt de PL et des coflec-
1ifs qui sont trés costauds & o8 niveaw, on va
essayer do sa renforcer un peu et on vera
bien avec la refonte du championnat,
observe-t-il, en se réjoulssant de voir 'dquipe
de U 17 acceder en PH, ce qui est une pre-
miene pour fe club. Le BEG est repart! dans ka
bonne dirsction.

deux Bouipas, Mais. malgré le retour & 3-2 du
Barp, c'est le BEC qui manque d'aggraver la
score, notamment par un superbe lob a
40 metres qui frise la bame transversale.
Dirnanche, au Barp, on a retrouve le Rémi de
Ia saison passée, calant bien kes ballons pour
ses équipiers en souffrance, jouant juste dans
le termpo. Mals au Barp, comme fa semaine
précadents & Arac 3 (succés 3-0), on a tout
simplement retrouvé le vral BEC, celui de la
saison passée, Un grand coup de chapeal.

LEPREZ fet Win,

aOySs Spaciauy
de [hebdemadang Le M de Epigus,

NOUVELLE VICTOIRE DUREMENT ACQUISE !
\ietoire du B.EC. par 3 buts & 2 sur le club de fa vile du Barp (CEA Mégajouia)
en Coupe d'Aquitaine (autrefois on disait Coupe du Sud-Ouest).

Trés beau termps avec beaucoup oe solel (mais le BEC avalt, commie & l'accouturmés, beau-
coup de boutedies d'eau et le président Eric BECQUET lui-méme confia son fils Wilkam &
JIPEVE pour aler plusieurs fois au ravitailement d'eau). Partle jouss sur une trés belis pelouse
varte cans un stade tout neut avec de magnifiques vestialres, des douches spacieuses ot avec
un « defibrillateur » comme tous |es vestiaires des stades deveaient en posséder aujourd hul, A
noter encore le trés bon accusl| (tant & 'arvée qu'au départ aprés avoir offert le casse-crolite
6t 2 verre de I'amitié) de I'équipe du Barp jouant dans un championnat d'une division supe-
rigure au BEC,

Malgré les absences de Sebastien BOUCHERAT, Lawrant CHABAUD, Anthony MAINGUENE,
Maiirna VERDORN..., au bout de 10 minutes ke BEC menait par 2 buts & 2ém [buts de Rami
LEPADELLEC &t Mickatl BEAUSSANT) mais nos adversares virent ou'un de nos jousurs
émergeait et donc multipligrent les agressions et fautes & son encontre,,, Compte tend que les
agrassions se multipliaiznt et qua sous les yeux des arbitres rien n'&tait signé, notre jousur du

BEG ne selaissa pas faire, mais & 'arbitre sanctionna notre jousor par un caron. .. rougs, mais
&n Infligeant aussl un jaune au jousur de I'équipe du Barp. Cela stait un peu disproportionneé
pour les 2 joleurs car il ne s'était rien passé de grave au niveau des jousurs jusgue-1a, A par-
tir de ce moment, le BEC joua & 10 contre 11 &t contre 2 arbitres sur 3. Donc, sur une erreur
e la défensa du BEC (on parle d'une nouvels * grégorinette *) Le Barp revint & 2 & 1. Mais
cette quipe du Barp fut 4 son tour sanctionnée car les jousurs du BEC partant sur des espa-
ces libres, pour les amréter, méme & 10, || fallait les stopper plus ou mains réguliérement, Malgré
tout le BEC marqua un nouveau but par Alexis FREMONT. Mais un moment aprés, il y sut un
nouveau rebondissement lorsquun nouveau hors-leu flagrant du Barp ne fut pas signalé
encare par la méme arbitra et done les locaux réduisirent le score. Le BEC ne baissa pas les
bras et dans un énorma effort de solidaritd de touls 'dquipe le match se termina par la victaire
du club de l'universite ce Bordeaux par 3 buts & 2. La fin du match fut houleuss car 'équipe
lacale se rendit compte d'un certain nombre de manguemnsnts des artires.
Une victois du BEG malgré un arbitrage qui lul fut trés défavarable. Toute |'6quipe du BEC,
avec son coach Launent PATERNOSTRE, est a féliciter pour son feu, sa solidanité et sa domi-
ration sur $es adversaires toul su long de la rencontre.

JPEVE,

SANS PRESSION
PARTICULIERE

Les matches de coupes sont de retour ce
wesk-and sur les terrains aquitains.

A vetts occasion, le BEC accueillera ['équipe
de Montpon-Menesplet [DHR), ca dimanche,
& 18 h 30, su Domaine Universtase de
Talence, pour le compte du 5 tour de la
Coupe de la Région Aquitaine.

Basé aur le respect du sport amateur et une
conception éducative, 8 BEC est un cub
omnisports, fondé en 1897, par des étu-

diants. Ouverte & tous, mais majortairement
fréquentée par des scolaires et des univers-
taires, sa section football, 'une des 16 sec-
tions sportives présentes au BEC. axiste
depuis la création du club.

Exempts aux deux premiers tours, les
Bécistes, qul évoluent en Premiérs Division
District, ont obtenu lewr qualification pour le
5 tour en s'imposant sur le terrain du Bap
{2-3), équipe évoluant au niveau au-dessus,
Arivé la  salson  derniére, | Laurent
PATERMOSTRE, l'entrainewr du BEC, nous

parle de son groupe. C'est une équipe qui
ressembie da trés prés & celle de Fannée der-
nigre, commente-t-il, Aords un début de sal-
s0n cahotigue, nous revenons petit & petit. Le
5 four de & Coupe de ia Région Aguitaine est
COMMEe LNg rSCampenss pour RoUs, Nous
l'abordons serefnement, sans ucung pres-
Sion parficuliédre. Nous n'avens pas Ln frés
gros effectl, celte rencontre va me perrmettre
de voir sur ie terrain des jousdurs qui n'ont pas
beaucoup eu l'occasion de fower fors des
matches précédents. Le fall ofs tomber sur un

gros morceau est une tres bonne expénance,
&t nous permettra de nous: sifuer dans notre
jeu. Méme sf le championina! reste notrea prio-
até, nous avons lintention de donner fe mei-
feur de nous afin de prendire du piaisir, et d'en
donner & nos dingeants. Nous allons essayer
do faire un bon match ef, si almination 1 y a,
nous sortirons avec a téfe haute,

Kapus ABDERAEBI,




Trés beau week-end footballistique pour nos
3 équipes U 11,

L'équips C, sous la responsabilité de Kéwin,
encars une fois, les petits protéods de Valéo
montrent Une bonne maitrise collective, at,
outre le résullat (victoires 3 a4 0, puis 5 & 1),
c'est ka manigre que rstient ke = coach =, qui
visiblement a pris beaucoup de plaisk & voir
avoluer son groupe (on sentait son émotion
jalllir de ses « sms » J). Bravo les gargons, et
avec du travall et du sérisux on peut aller
encore plus loin.

L'gquipe B, &t eni'absence de son éducateur

CATEGORIE U 11:
La A fidéle a elle-méme - La B inspirée

et Ia C confirme

Trois équipes de petits du BEC-Foot

Eric ALLAIN (retanu au travad, avait des cho-
ses & rectifier par rapport au week-and der-
rier (U approximatif, contrile of passs de
mauvaise qualitd, exces dlindividualisme...),
objectif réussl d'une belle maniére puisgue
rios chera U 10 nous ont montré un tout autre
visage lors de ce plateau, avec un football gui
raspecta | style de jeu travailé & I'entraine-
ment et oli la citation « jouer pour "autra rend
chacun plug fort « a pris tout son sens (résul-
tats : victoire 54 1 puls match nul 4 & 4 sprés
avoir &6 mené 3 a 0). Une génération de
joueurs trés prometteuse, qui mangue lsgére-
mant de discipline et de concentration ; mals,

EQUIPEDE 17 ANS

Une petits synthése apres deux mois de
compétitions de 'éguipe de 17 ans évoluant
au niveau régional de la Ligue Aguitaine de
Football, en Promation d'Honneur (PH).
Effectifs : 23 joveurs avec 10 joueurs de I'an-
née derniére du BEC et 13 nouveau jousurs.
Encadrement de Gilles PALLARUELO, aidé
de deux parents : MM, Fradéric PERAUDEAU
el Pascal DUCROT.

Un beau tourncd réghonal organisé a Adac au
mois d'aocdt a pemmis aux joueurs de mieux se
connaitre et d'essayer plusieurs combinal-
s0ns avec les jousurs & plusieurs postes.

Le déhut de championnat reste difficile avec
ung 8° place sur 10 éguipes car les automa-
tisimes et ke jeu eollectif ne sont pas encore au
rendez-vous. Pourtant, nous menons au
score tous les matches de championnat (5
fois) st nous nous faisons rejpindre en
deuxigme période car les jousurs du BEC
courent plus que les adversaires et donc se
fatiguent davantage, alors que c'est le ballon
qui doit circuler pour garder la maitrise du
Jeul

Avec fes 4 ou 5 trés bonnes individualités,
espirons que le groupe va réussir a franchir
6@ cap car il ne manque pas vraiment beau-

COUp Sux dies de 1ous les fidéles suppaor-
tars..
A noter un excellent état d'esprit pour ces
jeunas qui mértent notre soutien sans imite |
Il faut les garder car c'est I'aveni.

GR

du Challenge Orange,

victarieuse ,
‘au stade municipal de Bordeaux, an octabre 2011 ;
Debouts, de gauchs & droite :

Thimoihe DUPLYY, Blss CHKAIR, David GE,
Viseratin DOUBRENE £ i o AEIGNA, sson FERALIDEALL
Accroupls de gauche & diots -
Alexarcie LLEYS, Finvien BOUARD, Lucas AROST,
Mathis PEREZ, Simon DUCROT

avec Eric a sa féte, on va frés vite pouvoir
mesurer |a progression que ['on espéme. A sui-
Ve, J.

L'énquipe A continue sur son objectif d'acoés,
une poule plus dificle lors de la 2 phase des
plateaux. Ses deux matches remponés alsé-
ment, 8 & 2 puis 8 & 0 (6 victolres sur 6),
demontrent que pour continuar efficacement
SUr nos Sfapes de progression, il faudra une
opposition d'un autre calibre,

Le point commun de nos trois équipes U 11
est la volonte de montrer une qualité de jeu
avant le résultat final | et comme m'a dit un
trés bon ami aprés le maich : Quand on jous

bien au balion on a plus de chances de
gagner des matches. Gagner ¢'est bisn, mais
bien jouer c’'est CAPITAL Gagner ne dolt pas
étre una finalité mais plutdt une conséquencs,
done, chers pamants, au keu de dire a votre
enfant ; Esl-ce que fu as gagné 7, demandez-
lui plutdt : Est-ce gue ton éguipe a bien
Joué 7 Un petit détall, mais & combien Impor-
tant dans le message gue 'on fait passer &
I'enfant.

Merci aux éducateurs pour leur travall et leur
passion,

AB.

Dimanche 25 septembre 2011
Dimanche 8 octobre 2011
Dimanche 23 octobre 2011
Dimancha & novembre 2011
Dirmancha 13 novembre 2011
Dirmanche 27 novembre 2011
Dimanche 4 décembra 2011
Dimanche 18 décambre 2011
Dimanche 15 janvier 2012,
Dimancha 29 janvier 2012
Dimanche 5 février 2012
Dimanche 19 féyrier 2012
Dimanche 26 février 2012
Dimanche 4 mars 2012 .
Dirnanche 11 mars 2012
Dirmanche 25 mars 2012,
Dimanche 1= awnl 2012 ..
Dimanche 15 awril 2012
Dimanche 22 avrll 2012 .
Biranche 6 mal 2012
Dimanche 20 mai 2012 ...

CALENDRIER
EQUIPE PREMIERE

DISTRICT DE BORDEAUX - PROMOTION - PREMIERE Division - POULE A
Dimancha 11 septembre 2011 ..

BEG - Chambéry RC

. Mérignag-Arac E. 3 - BEC

BEC - Cogs Pouges Bx 2

Villenave J, 3 - BEC

.. BEC - Pessac-Aloustte FC 2
BEC - Talence US

Bassens CMO - BEC

BEC - Portugals CS

Blanguefort ES 3 - BEG

. BEC - Le Hailan AS

. US Cenan-Rive Droite 2 - BEC

. BEC - Méngnac-Arlac E.3

Cogs Rouges Bx 2 - BEC

BEC - Villenave J. 3

.. Pessac-Aloustte FC 2 - BEC

Portugais CS - BEC

BEC - Blanquefort ES 3

. Le Halllan AS - BEC

. BEC - U8 Cenon-Rive Droite 2
. Chambéry RC - BEC

Constitué d'anclens jousurs de tout niveau et
d'étudiants de Bordeaux, la (seuls) section
mascufine sénior du BEC n'a qu'un seul
objectifl ; réltérer les bone résuliats de ['an
passé (champion départemental et vice-
champion de la coupe Alcoberry) dans la
{trés) bonne humeur. Ei c'est encore bien
parti cette année : trois premiers matches
Joués, trols matches gagnés (Mérignac,
Eysines et Blangustort).
E1 déja un mpas d'éguipe le week-end der-
nigr. Mais qui sommes-nous 7
1. Mincent {dit * Le Prez %) : le Président du
club (et palyvalent sur le terrain,,, et méme
beacheds),
2. Julien {dit * Judu ) ; lentraineur (ga lul fera
pialsir de le savair...) et passeur.

Le Volley
nest pas mort au BEC

5. Mathieu {cit * Mat *) : central, réception-
neur-attaquant.

6. Bertrand : le trésoner (et joueur passeur).

8, Alain (dit " Vido ") ! réceptionneur-atta

quant.
9. Samusel (dit " Samy %) ; réceptionneur-

réleur-attaquant.

10, Antaine (dit * La Poisse *) ; pointu.

11, Jean-Fens (bt * J-F ° ou ® e Véléan 1
cantral

14 Kevin (dit... Kevin) - pontu.

Fas sur la photo, - Fabrice (dit * Fafa ),
libéro..., non.,. réceptionneur-attaquart,

Pas sur la photo. - Nathanadl (dit * Nata ) ¢
cantral.

Objsctif 2012 : ramporter le champlonnat de

Gironde. Longue vie au Volley ...

Benjamin  YOMNET, 13 ans et Nadir
LAMKAGLUICHI, 12 ans, ont été sélactionnés
dans 'equipe de Gironde pour dispater la
Coupe de France des départements en équi-
pes, & Pons, au mols de juillst dernier. MNos
deux competiteurs en herbe ont largement
contribué au bon classement du « team »
girording fort de leur expérience acquise ces
deux demisres années, entrainés par Bruno
ROISNEAL, en charge du développement de
oS jJeUnes nagsurs.

DU COTE DES MASTERS

(vétérans
dgés de 25 ans et plus)

Lactivité est toujours trés dense, le point
d'orgue de la salson 2011 s'est situé au
début du moie de septembre avec les cham-
pionnats d'Europe masters, qul ont au fieu &
Yalta, en Ukraine. Stéphana HUGOT, apparta-
nant & la catégorie 7 des masters (55-50 ans),
a &1 notre seul représentant sur les bords de

LA RELEVE !

(Sulte et fin p. 5.)

la Mer Noire ; sa réussits et ses courses ont
eté exceptionnelles durant la semaine de
compétition pulsqu'll remporte cing titres de
champion d'Europe dans sa catégone. D&ja
sacré charmpion du monde du 400 métres
4 nages, en catégorie 5, & Christchurch
(Nouvelle-Zelands), en 2002, Stéphane est un
habitué des podums depuis son adoles-
cence ; devenu socidtalre du Bordeaux-
Etudiants-Club & I'age de 10 ans, | n'a man-
qué gue trés rarement les aditions des inter-
clubs depuis 45 ans ; nageur polyvalent, il est
un équipier de cholx pour compléter une
équipa interclubs et, durant =a jeuns carriére
intarnationale, 1l a intégré le célébra batailon
de Joinvie,

Notons également qua 14 titres de champion
de France Masters en nciividuel et en relals
ont éta récoltés par les membres de |'équips
qui se classe régulliéramant an téte des bilans
nationaux (& Gap, 3" club sur 300 classés),




La défaite imméritée du XV de Francs en
fingle de la Coupe du Monde face aux All
Blacks a pmobablement encore renforcé
I'image du rugby. Et les effets n'ont pas man-
qué 4 se falre reasentir, comme en témoigne
la recrudescence des nouveaux licenciés en
ce début de saison. Tant &t =i bian que les
effectife de cenaines squipes ont littéralemant
explosé |

1. Du monde
chez les jaunes.

L'dcale de rnugby, toujours pilotée par

PRUDET, bien aidé par Patrick
PERRCY et Freddy DARGELOS, g'est donc
retrouvée confrontée a des difficultés pour
continuer & assurer un encadrament de qua-
ité aux jeunas. Malgré les renforts d'Axel QU
NET, Léonard MARJOLET, Bastien CANALE-
JAS et Louis GERMAIN, I'explosion du nom-
bre de licenciss a causé des mauwx de t8te &
Staphans, dit « Matrice de Town = Bien heu-
reusemsant, qualques séniors sont VBNUS por-
ter sacours ponctuellemant & nos jeures lors
des pramiers marcredis de |'annde, comme
Mickael ABARITURIOZ, Hugo BARES, Julien
CRABLAT, James CHANUT, Paic ETCHOIM-
BORDE ou encore Julien FOUQUET du
Brazil. Puis Lée, en charge de la structuration
de I'école de rugby, a trouve des candidats &
I"ancadremant de nes jeunss pousses © Julle
PEYREBELANGUES, Maité OLAZCUAGA et
Céline DUPRAT sont donc venues renforoer
I'sncadrement des éguipes de |eunes. Par
conséguent, nes jeunes seront cette année
dans des conditions optimales pour réaliser
une grende salson. L'un des coachas nous
Ivre ses espoirs ; Notre géneration Moins de
9 ans est exceptionnelie, La prewve ! fors du
premier tounol, alie a énié s fenes de
Bégles 13 essasall
Cété minimes, 'entents avee le voisin pessa-
cals s'est poursuivie. Nos Jeunes, entrainés
par Bastien CANALEJAS st Louis GERMAIN,
ont eux aussl vu leur effectif exploser. i, 'an
passé, ['effecti’ permetiait tout juste o attein-
dre fa trentaine, cette saison pius de 80 minl-
mes ont d'ores et d&ja été recenses, de quol
aligner au mains 2 dquipss,
En ce qui concarne I'équipe cadette, toujours
an entente avec Vilenave ef toujours entrai-
néa par le duo Martial MANDRAFING et Jullen
DUMERCE, la débul de saisan est quelque
peu poussif. Les jeunes, champions de Céte-
d'Argent, en Teulisre B I'an passé, ont
concedé plusieurs courtes défaites qui laur
lalssent des regrets. Mals |e groupe a indénia-
blement beaucoup de qualité.
Chez les juniors, aprée une saison cauche-
mardesque, Fabrice LIBAT, Patrick DUCUING
et Jean-Luc VENTURE ont repris ke flambea,

LES ACTUS DU BEC RUGBY

DE L'ESPOIR A TOUS LES ETACES !

A ce jour, I'équipe fanion a enregistré cing victoires consécutives sur six matches joues et se classe premigre de sa poule.

Cette catégore est la seuls & envegistrer un
faible nombre de ficenciés, ce qui a déja
contraint I'encadrement & déclarer forfait une
fois en début de salson. Mals malgrés tout, les
jeunes réalisent un bon début de saison,
COmIme en témoigne leur victolne sur les terras
langonnaises. Ce qui ast trés prometteur, ..

2, Les féminines persistent :

objectif montée,
Toujours coachéas par Nicolas LACLAL &t
encadrées par Sophle PORNO et Bruno
ABCHICHE, les Saucisses du BEC ont renou-
wvelé leur effectif : le départ da Camille GRAS-
SINEALl ay Stade Bordelais a 816 compense
par des armvées de nouveliss joususes of lo
retour aprés une annés en Fnlande de
Mathilde CARMAGNAT. Les files espérent
accéder 4 la division supérieurs catte annés,
mentee qui leur a échappé d'un ren Pan
passe,

3. Des ambitions légitimes
pour les nombreux séniors
masculins.

Iin'y a pas que chez les jeunes que les effec-
tfs ant expioss ¢ les sénilors de BEC battert
fous les records cetts année eves plus de
120 icenciés & ce jour | |l n'est pas rare en ce
debut de saison que 'équipe 3 compte plus
de 60 jousurs & I'entrainemant. Une équipe 4
8 mame VU I jour en début de saison : die a
atfronté les juniors un vendredi sair |

En ce qui concems I'dquipe 3, elle &volus
cette saison & XV dans un champlonnat terri-
torial contre: des Equipes premieres de 3v4r
sérias, oA qui augments sensiblement le
niveau par rapport & 'an passé, Siles tmis
premiers matches se sont soldés par des
dafaites, le groupe est perfectible
&l les coaches SAINTONGE et LOPEZ font
bien travailier tout ce petit monds,

En réserve, le championnat & commencé de
fort belle maniére par deux victoires & domi-
clie et une défaite face au chat noir mérigna-
cais, Le duo diabolique Fred TAMPIER-Juju
REBALUDIERES posséde un bon groupe et
espare enfin décrocher le houcler cetts
année apeds avoir échoud d'un rien depuis
plusieurs saisons. A noter oue le capitaine
PICARD, ratraité du rugby (pendant 3 jours), a
gécidé de rempiler...

Pour la premiérs, le groupe s'est considéra-
blement renforcé au cours de inlersaison,
gréce & un recrutement ciblé mene de main
de maitre par notre CCCP BARAGANE. Du
coup, les renforts sont nombreux @ Tooy
D'AGOSTING (ardére, Salnte-Foy), Arnaud
DEBAES (9 ou 10, Anglet), Piera AGUNA
{troisiéme ligne, Strasbourg), Aurdlian TRUF
(ssconde ligne, Chateauroux), Nicolas CHIA-

ROTTO [piller, Viélines). .. Sans oublier les arri-
véas d'éléments de qusité de Matthias TAO-
CHY, Gérald MOLINIER, Florent RENALID,
Yann DUBOIS, Louis MARTRON, Matthieu
BAYLOCQ-SASSOUBRE, Paul BONNAFOU-
LISSON...

Le début de saison laisse augurer de belles
choses, avec deux victaires convalincantes en
championnat face & deux « gros », Gujan et
Bazas at une courte défaite 4 Mérignac,

Les prochains matches seront céterminants
pour nos etudiants, qui ne dovent pas man-
quer ks wagon de téte sous pelne de vivre une
deuxigme muoitié de saison crispante en
regardant vers be bas. . :

A noter que e club - &t notamment les
jousurs gul 58 SNt Organises pour payer en
réalisant quelques actions - a fait la choix de
payer 2 arbitres de touche pour les premiers
matches de la saison, alors qu'une mesure
adoptée par les dirigeants du Comité Péte
derrier el prévoyant la présence de 3 arbitres
pour chague maltch d'Honneur n'a toujours
pas eté appliqués.

Bian niols &n & pris, guand on volt que nos
adversaires ont pris 7 cartons (dont un rouge,
|a plupart pour brutalités signalées par le juge
da touche) quand nous n'an avons pris que
2

Mals au vu da |'état des finances du club, il va
&tre compliqué de continuer @ promouvolr le
jeu plutdt gue la bétise,

A mains gue nous ne parvenions 4 trauver
des ressources supplémentaires, ou que e
Gomité ne mette & exécution 585 promes-

4, De nouveaux dirigeants.

Les inamovibles Danisl DULONG, Bernadetts
et Chouchou FOURTILLAN, Robert THIOLAT,
Jean-Marie COUDERT, Michel BERTRAND
ont &té rejoints par de nouveau bénévoles :
Robert a ramené son copain Franck
SCHMITT, BARAGANE a « recruté » son amil
Jean-Lug VENTURE (en charge plus spéciale-
ment des juniors), Jean-Baptista LAGUEYTE
dit « J.-B. = ou encore « Jean Ba caca » 8
édgalement proposé ses services aprés sa
grave blessure au pouce (30 fractures 1) st
son arét definitif du rugby. Le groupe a pu se
réjouir de sa volonté de rester impligué dans
la wie du club, Jul qui est unanimement trés
apprécié par les membres du club. Méme
notre célébra barman Frangois Frangols - qua
s monde entisr nous envie, surtout les
joueurs de Mérignac - a porta les malliots lors
du déplacemant de nofre équipe & Castilon
en Challenge |

Par ailleurs, sachez que foutes les bonnes
volontés sont les bisnvenues pour aider la
section et son Président Jsan-Ber. N'hésitaz
pas et rejoignez le groupe !

5. Un suivi sante
digne des plus grands clubs pros.

Des étudiants bordelsss du COS (Colkge
d'Osthéopatiee de Sutherand) viennent offrir
leurs senvices & nos rugbyiwo)men chague
mercrad avant les entraiiements. Finis les
petits bobos, nous voilad lancés vers la
Fédérale 3...

Hasta la victoria slempre |

Créckt phota | Gautier TURALLGréadit phota : Gairtior CUFAL,

GRAND RASSEMBLEMENT D’ANCIENS A LA CITE MONDIALE DU VIN !

Annoncé depuis de nombreuses sermaines, le
grand rassemblement tant attandu a bien eu leu
ce week-end, El la réussite a et totale pour cat
MALURER, Jean-Baernard SAINT-PIC, Jean-
Claude  MARHARIN, Jacques COU-
GOUILLE, Adain et Bermnadette FOURTILLAN et
consons. La demiéee avalt eu fisu en 1994 |
Asivs des quafre coins de la France, mais
aussi d'Espagne, d'ltalle, d'Allemagne,
d'Argenting..., les nombreux anclens passés par
la chb s2 sont donné rendez-vous A la Cltd
Maondiale du Vin, au septisme at dernier étaga
dans un décor sublime. Bercés par un orchestra
de jazz & leur anivés, les 300 convives (dont 35
jouaurs actuels) ont ensuite pu profiter d'un buf-
fiat quatre étolles at d'une soiréa haute en cou-
leurs.

Diaporama, vanneau et pot pourri...
Aprés une allocution du maftre de cérémanie
Pllou MAURER, un diaporama retragant
50 ans da rugby, de toumées et d'amitié fut df-
fusé, commenté tour & tour par Michel
LENGUIN, Pilou MAURER et Jean-Claude

MAILHARIN, S'ensuivirant Jes remerciements
d'usage pour le travall accompl durant ces
fongs muis de préparation : la paime a lapplau-
dimeétra  revint & Bernadette FOUR-
TILLAN, aussi appelés « Madame Chou-

chou =, récompensée d'un bouguat de fieurs.
Le fameux pilou-plou béciste, création du club
repris ensuite par les rugbymen touonnals, a éta
fancd par notre non moins célgbre Pilou, La
transition intergénérationnglie s'esl ensults ope-

rée, avec la traditionnella remise du vanneau
d'or, = distinction « récompansant U joUsur
s'atant particullarsment distingue au cours da la

samaing.
Quatre nomings | Amaud pour avolr prévenu

(Suite p.10.)




son coach qu'll auralt 45 minutes de mtard et ne
pourrait peut-8ire pas jouer ke match au BEC
car il avait creve,., & Saige ; Alban pour avoir
souhalte un joyeux annlversale & notre barman
Fanfan (alors qu'il est né le 9 juillet) ; Mika pour
avoir séché un entrainemerit préférant aller voir
Margnac-Cadaujac | Sébastien pour une Simi-
lation (mitée & la perdection par Plerme
ETCHOMBCORDE]... Mals aussi pour avoir man-
qué un entrainement, en awil damier, pour
assister & un concert de Jenifer (pour
BARAGANE ; c'est une chanteuss),

Un vote des plus contestables attribua be van-
neau & ce dernier candidat...

Le célebre pot pour du BEC fut ensuite repris
par l'ensemble de la foule, toutes géndrations
mélbes, L'excellente amblance gui régnalt fors
de cette sorde est 4 souligner, ds mémea qus la
large satisfaction des nombreux participants,
dont certains ont poursuivi 8 soirée jusque tard
dans la nuit...

Lo lendemaln matin, un match entre anciens et
I'équipe actusie - décidd |z vede au cours de la
soirde - se daroula aux alsntours de midi
Malgre I'état de fatigus générale des difisrents
acteurs, ls match fut plaisant et se dérouda dans
un super etat d'esprit. Les Anclens ont quand
méme prouve quiils avalent encore de beaux
restes 4 I'mage de Juju REBAUDIERES, Finau
BONICHON, Peio BONMAFOUS ou encore Fracl
FREUND. Un sdperbe essal inserit par Xavier

GRAND RASSEMBLEMENT D’ANCIENS
A LA cITE MONDIALE DU VIN !

DARHAN, dit « Batrman », est méme venu cou-
ronner la belle prestation des anclens, qui termi-
nérent e match & plus da 20 jousurs sur le ter-
Tain... Un essal dont on n'a pas find d'enfendre
parfar, d'aprés certaing anciens, Le scone 7 Tout
le monde s'en fiche, mportant était alfleurs ;
réussic & méler plusiewrs géndrations sur un
méme tamain pour la pratique de leur passion

commune. Un match engagé tout de méme, les souvenirs et émotions rapidement ravivés.
comme en attestent les plaquages assénés par Nomibreux sont ceux qui espérent que cette
les BONNAFOUS, SIBADEY, BONICHON, manifestation ne sera pas un coup d'épée dans
ROUSSEAL (non, je plaisante) et aulres. Cette Taau, || faut maintanant qua les anciens viennent
partie e conclut par un buffet campagnard trés  s'investir dans la vie du club, qui manque cruel-
corvivial, mélant les nombreux Bécistes pré- lement de bénvoles. Mais qu'on se fa disa -
sents pour P'occasion (200 personnes tout de Non, non, nor, non fe BEC n'est pas mort... |
rméme |\. La joie das participants fut immensa et

et enviro
la " caste et nous les.
E. HIRANORDOQUY, Jc

NOUVEAUTES
ABONNEZ-VOUS A LA NEWSLETTER

Grands nouveauté da l'année, le BEC Rugby édite chaque semaine un résumé des matches
de toutes les équipes de la section. Veéritable journal numérique, || permet désommals 4 tous
ceux gui la souhaitent da connaltre semaine apras semaine les résultats, actualités mais aussi
ramises da vanneau, moments insolites et événements, Pour vous y abonner et recavoir cha-
que sermaine par mall cette newsletter, veullez envoyer votre adresse rail par couriel &
ngby@hec-bordeaux.fr en précisant dans I'objet du message « Newskstter »,

Par ailleurs, le BEC lancera 4 l'issue de la saison un live photos récapitulant 'année des equi-
pes da rughy becistes, avec quelguss petlts résumés, commentaires et de trés nombreuses
%vtos realisées par Gautier DUFAL, jeune photographe trés doué. Ce livre sera & la verita en

de saison,
Nous recherchons-actueliement un imprimeur. .. et des partanairas |
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(Libefler le ©8 & l'ordre e : BEC - Anciens at Amis du Rugty)




Crest toujours avec la méme détermination
ousamale, cette annés, beaucoup d'incuis-
tude que la section tennis aborde la nouvalle
saisan,
Determination, bien sir, car nous constatons
avec plalsir que nous conservons pratiqua-
ment les mémes Séments que l'an demier
Clast Ia preuve que 'ambiance dans a sec-
tion est toujouirs aussi agréable et apprécise.
Par contre, en ce début d'année, les inquistu-
des sont nombreuses, en particuller pour
I'evenir sportif de la section fémining,
Participant en Coupes de Guyenne & Ia
1™ séria ('dlite régionalg), merragislmns
cetle année le forfalt, & comblen sympathi

que, de la capitaine Emilis FARGES qul
attend un heureux &vénemant.

L'arrét momentang de cette excellente
joususe va diminuer sensiblameant le potentiel
de cette formation, car Emilie, au BEC depuils
& ans, faisalt la différence. Invaincue en simple
et gagnant réguliérament le double, elie

LA SECTION A ELLE AUSSI PEUR
D'ETRE DEGRADEE !

epportat & chaque rencontre les 2 points
Bynonymes, (rés souvant, da la vicioire.

Si nous ne sommes pas encore certains des
participations de Guislaine DEYMIER et
Sandrine LAVIOLETTE (efies aussi ont ey un
enfant dans ks courant de |'annés), vous com-
prendrez notra inquistude. En effat, si avant la
disparition de notre bulle, nous enregistrions
tolis las ans la venue au chib de plusieurs ot
excellants jousurs, les nouveaux, actuele-
quand nous
sommes Incapables de leur proposer des
lerraing de lennis personnels, sans parer
d'un club-house inexistant 7

Aussi, je tiens  féliciter 1ous ces jeunes, fids-
les & notre club, malgreé les difficultés actuel-
les ; en particulier, Pierre SOUBEYRAS qui
-assure la capltanat de I'équipe premidee ot les
entrainemants, Mathleu WERTEN, Josa
RABETOROTANY, ainsi qus Maricn COLOM-
BEAU et Haritra, particuliérement mativees,

Avec I'anivée du nouveau Campus qul va étre
considérablernent améliord, Il faut souhaiter
que notre club puisse intégrer ce projet asser
exceptionnel ol vont étre crédes de nom-
breuses installations sportives,

C'est mon souhalt ke plus cher et je fais

confiance 4 notre nouveau président Gérard
JANVIER, béciste de cosur et homme d'in-
flusnce dans |la communauts universitaine. A
neus de I'sider car sa tiche s'snnonce parti-
culirement difficile.

Jaccies COULALD,

Derniére nouvelle : une recrue exceptionnelle !

C'est une exceliente nouvelle | Lova
MICHAUD, cette trée jeune |oususe de
16 ans, considérée comme ['un des plus
sérieux espoins de la région, déja classée 4/8,
wvient de rejoindre |'équipe féminine du BEC,
C'est assez exceptionns! pour notre section
et d'autant plus salutaire que cette annds slle
débutait la saison handicapée par de nom-
blmsasdéhcﬂonsﬂw.farﬁﬂedehnd}
Clest gréce & l'intervention d'Hanitra, depuis
plus de 20 ans au club, I'une des medieures
joususes de double du comité. Elle a su

intensif et semi-profes-
sionnel

Son arrivée va com-
panser I'arét momen-
tané d'Emilie FARGES
et va permeltre a
I'équipe fanion de se
comporter honorable-
ment lors des Coupes

1* série, oU ells est

conveinere fa famille de Lova en insistant sUr  gonfrontée aux meillewes formations de la

I'éthique de notre club qui, malgré s mangus

Bienvenue a4 cette perle venue de
da moyens, priviégie les etudes aux sports [égmommam

LE DERNMIER DES MOHICANS

Nor, il n'sst pas au Far West dans la Iribune

Indianme des Mgonquins..., car | sa trolve en
Girande.

Et c'est Sud-Ouest qui, dans un récant articls,
I'e baptisé ainsi.

Poleguol 7 Parce que Lucian FROMENTY -
c'sst de lul dont 1l s'agit - est l'un des trds rares
emaﬂmdssﬂwwmoﬂmamam

a\?ﬁans,sthECdapweﬁ?mlldspm
réguigamant chagus semaine trols séances
d'entrainement & la plscine de Galn et il n'en
manquenalt aucune pour ren ay mends.

carul’mwphﬂqamfaﬂumemuaa

Otympigues.
mmwam“pmmmm&u
dans le cadre de la qui comespond
éﬂmuﬂeﬁéatélamedalapafwmm
qu'll assimile aux valeurs du BEC. Et Menseigne-
mant qu'l prodigue, sa foi, sa perséverance ont
618 malntes fois couronnés de succés avec fa
SET, Frédéric BOURIAT, puis les sosurs TOMA-
SETIG, championnes nafionales cadeties et
juniors de 2001 & 2003,
Et cette annés, c'est Lella DELAUNE qui &
confinné ses prestations de 8 salson -préce-
dente en raflant le tire nationa de plongson de
haut vot,
Abors bravo Lucken et grand merci pour tout cela.
ADIEU SANTE NAVALE...
Les Navalals, gui * hantaient " le cows de la
Marne, & Bordeaux, ont &ta priés par les auton-
tés militaires de rejoindre leurs confménas & Lyon,
Singuliere d&cision en verité car, si 'on a vu plu-
SieUrs vaissealix et mame un croisour acooster
aU quai des Chartrons aprés avalr remonté I
phus grand estuaire d'Europe, on ne verra jameis
la plus petits frégate dvoluer sur la Sadne ou le
Rhane,

Cartaing Bordelals ont enregistrd, avec quelque
nostalgle, le depart de ces Navalals dont qual-
ques-uns telent venus rejoindre ke BEG, notam-
ment en athlstisme.

Avant VERMANDE (B0O métres), qui avaht falt un
passage eclair, TIBERMONT participatt active-
ment chague saison, avec ses codquipiers, & ia
victoire du BEC dans la 4 x 400 métres des
champlonnats de Guyenne  (aujourd’hui
o' Aquitaing), Sportif jusqu'ay bout, | avait pre-
sents une thése sur la * patellectomie * (fractura
de fa rotule) avant de partir falre le tour cu
monde sur la Jeae-o'Arc et de tarminer son
taimps comme madecin-colonsl.

Citons aussi la paricipation de nombrews rugby-
men : DARREYS (péee et fils), SIMOMN (pére
fils), BOUZOU, DUFCUR, CAMELL, TREMSAL,
CURET,

QATA[R)... STROPHE
Aprés I'épisode de Knysna, les queique

AU FIL DE L’ETE

180 milions d'euros de déficlt, la blocage des
droits téleé (Cenal +), la surveillence de la

Direction Mationale des Comples de Gestion, les

muaung1stzomprisoomqull
fallait reduire la vollure financire pour etrouver

des eaux plus mﬂmm&lh‘ﬂhibn
galopante des salaires des footballeurs depuis
plusieurs saisons,

|'exemple de 'Espagna, ol les [ousurs de diffé-

rents clubs avalent menacé de falre gréve parce

qu'ils n'avaient pas percu leurs salaires depuis
plusieurs mois, a sans doute aussi Incitd nos
présidents de club & ravenir & Lne conception
plus saine des choses.
i bz champion le LOSC a engags trois jousurs
([BASTO, PEDRETT! et PAYET) c'est surtout
pour remplacer cew qul sont partis (RAMI,
CABAYE st GERVINHO).
L'OM = Isissé partir TOULALAN et g'est débar-
rasse de BRANDAD, tands gue Margarita-
Loulse DREYFUS s'attachait & revieser las bou-
long sur ke plan administrat,
Lyon a surtout incorporé dang son éqguipe des
|eunes de talent, issus de son centre de forma-
tior.

Les autres clubs, tels qus Rernes, Mont-
pellier, Saint-Etienne, ont fail preuve de la mémea
modération.

Ce " Mercato * se serait donc passé dans Je plus.
grand calme sl le Prnce Héritier du Qatar,

Mohamed BEN HAMMAN, degu de ne pas avolr

rmﬂlaprém:hnmdahm n'avait lancé une
véritable bombe en convartissant ses patrodol-
fars en euros at en les déversant, en abondance,
sur i cible choisle ; ... le Parls-Saint-Germaln,
aui 8 pu procéder ainsi & des morutements tota-
llzant &9,2 milions d'suros ; soit PASTORE (42
M), GAMEIRD (11 ME), MATUIDE (7.5 M&), SIS-
SOKO (7 Me), SIRIGU (35 M€, BISEVAC
3,2 Mé) et Diego LUGAND {7 ME), recrutement
auquel il faut sjouter celul du directeur tachnique
LEONARDO, supervisant ['entraineur actuel
KOMBOUARE, tout ee beau monde étant sous
la gouvernance du Chelk NASSER AL KHE-
LAIFL.
5i I'en tient compte du falt que la plupart des
anclens jouewrs ont été consends, le PSG se
retrouve avec un effectf impressionnant |
Tout cecl implique LUna masse salarale farami-
neuse : MATUIDI 240 000 € et BISEVAC
180 000 € par mols, & fitre d'exemple..., alors
que 8 millions de Frangais vivent au dassous du
saull de pauvrets (245 €),

Le Cheik veut sa provision
Mals || ne s'agit pas d'un simple petit cadeau
amical.
Pour la Cheik, chargé de la gouvernance, 'do-
jectif de Fannéa prochane c'est la Ligue des
Champions et call d la présente saison le tire
de champion o France, coupe nationaie et le
Trophée de la Ligue Eurpa.

Par GErarD PLANCHET

Le prince hértier est exigeant et pressé, Les
supportsrs pansiens s réjouiront de vair évoluer
des joueurs talentueux el d‘anragratrar 5ans

stade aux nommes, |l faut que Bégles proceds &

des travaus d'aménagement de I'ordre de 396

000 ewos, e nouvel éclarage de 1 400 Lux
résentant plus de |a moitié de la facture,

doute de nombreuses victoires su

Mais tomber sous la coupe d'un pays tiers eat
un jeu dangereux car, aprés s'dtre fait de la
publicité &n Europe pour mieux décrocher l'or-
ganisstion des champlonnats cu monde, |l peut
decider de reprencie ses * billes * et de laisserde )
Paris-Saint-Germaln 8 débroulier tout seul,
Alors, lintervention du Qustar, wne affsire &n
or..,, déboucheralt sur une catastrophe.
Affaire & sulvre, qui vivra verra..,

ET REVOILA
LA GUERRE DE TROIS
L2 stade Chaban-Delmas sa porte blen.., mercl,
Le matech amical France-inande da rugby 8'y est
derouss devant 32 500 spectateurs sans gu'on
enregistre ks moindrs dommage.
La rencaontre du Top 14, Union Bagles-Bordasm

wmrﬁwlmnﬂwubyawégmmmuw,

danatmlasmnnﬂmnsdamm

Tous les problimes sont capandant loin o' étre
réglas car Bégles, lapmmmdel‘l.l'mm
gere ke centre de formation, compte farmement
weir se dérouler U stads André-Moga des ren-
contres du Top 14, en soulignant gus e stade
mmmmmw|mm

rughy mmpouiamlar*

match, 20 000 seulemant pour e
wmamammmmmplm
blessés et da ses intarnationaux, urmmm
Bordeaux & pris 40 points contre :
Frangais, mmwcmmm
27 contre Toulon.

Etant donné ces lourdes défaltes, le publc de
Chaban-Delmas risque encore de diminuer for-
temant.

Ca que souligne Bagles an déclarant que 15 &
18 000 places du stade Andrd-Moga comaspon-
dralent miaux & la realitd.

Maxis il reste encore un probléme & résoude car,
pour attendre cefte capacité et mettre 2on

Fuurbauda'bmwmmsmm
pluz de son apport et de diférentes subven-
tions, Bagies & besoin d'una aide compléman-
taira qua Bartieaux ne se précipite pas & appor-
mr.mgumducoﬁldahﬂonnmum

stade Chaban-Deimas, Lequel avait un taux
tiaremﬂmgemoysnet régulier de 85,5 %,
sait environ 30 000 personnes Jors de & splan-
deur de 'dquipe des Gironding en footbal, avec
GOURGUFF, CHAMAKH, WENDEL.
Maspetajxam&almmfmmmuspwh
faitiesse de I'dquipe actuelle, |a qualite de son
jeu et de son classement, les spectateurs
n'étalent plus que 15 000 pour voir kes Girondins
faire péniblement match nul contre: Evian, e
Promiu.

Un pari risqué

Alors n'est-l pas un peu témerair de construire,
dans l'univers concentrationnaire du Lac, un
stade de 43 000 pleces qul sera rempl lors d'un
ou daux matchss de championnat d*Eurtopa, .
mas apris 7

Faut-Il engager une fortune dans ce projet 7 Car
le devis de Vingi, 188 millons o'euros, sera vral-
semblatisment trés dépassé dtant donné Je tar-
rain marécageux qul va augmenter le codt du
chantier ainsl gue la probléme d'eccés au site
Puisqu'il se situe dans un goulst.

La future ligne de tramway qui devrait couper les
routes va ralentic par ailleurs un trafic trés impar-
fant & la sortle d'une rocade souvent asphyxée
et dont les bouchons ne trouveront une solution
Que par un ferroroutage et un mermoutage
Bordeaux-Bayonne, mais cecl est une autre his-
taire. Pour le moment, on attendra de volr qui
gagnera ia Guerrs da Tros - stade André-Moga,

Un effectif
impressionnant




ADIEU POUCETTE...

Elle étalt haute comme frols pommes et on
I'appelait Poucette. Mais efle avait une énergie
farouche et s'etait Imposse comme une star du
hockey sur garon, Fervente béciste, elle mjoi-
grait avec ses coéquipiéres, chaque dimanche
soir, ke Café Frangals, place Pey-Beriand, ol
alle retrouvait les membres des différentes sec-
tions sporthves du BEG pour se rafraichin, dis-
cuter et chanter pour accompagner parfois
MNelson SUC, perché sur une table de marbre,
PONTGIBAUD, son marl, éalt resté au FC
Libourme dont 1| &tait le maileur attaguart.
Mals, par la suite, Poucette allait connaitre un
varitable drame : I'accident mortel de sa file &
chié d'elle dans sa volture, Dés lors, elie se
refira pratiquement du monde en se réiugiant
au hameau de 'Herbe (Cap-Femet), dans une
de tes cabanes aux couleurs vives qul, biotties
les unes contre les autres, constituant un verl-
table dédale, dont on ne peLt entrer ou sortir
que par des passages étroits dont I'un penmst
d'accéder au rivege. C'est |3 gu'slle passa
alors son existence, hiver comme eté, & guinze
pas du rivage qul constitue un des plus ravis-
sants décors discrats du Bassin, Elle y retrou-
vera calme et sérénité. Et ale nous a quittés
I'ame an paix.

G, PLANCHET.

Ses cent cinquante-guatre centimétres i
valaient cette affectususe appellation.

Petita mais forte, elle avait mené une vie
semée da drames, avec la résolution de ne
jamais abdiquer.

Excellente joueuse de hockey sur gazon, sa
langévite athidtique lil permettait de manier la
crosse alors qu'elle auralt pu prétendre a
poupanner des pefits enfanta,

Bien faite de sa personne, visage harmonisux
&t souriant, ella dchangeall ses propos d'una
voix douce et salon un rythme bien maltrisé
qui soulignait I'mportance & ke respect porté
& son interlocuteur.

Malgré ses dificultés et une activité protes-
sonnalle prégnante, et rémunérée A a renta-
béita, efle s'impliqualt avec une grande affica-
cité dans 'association des Anciens gt Amis et
s2 rapprochalt souvent de Josiane PECH
avec laguells elle nouslt une bele amitie,

Efie passait souvent nous wair en famile et
partageait sur " le pouce * le menu du jour.
Nos jeunss enfants l'accusillaient avec
enthouslasme et 82 appréciaient sa bonne
humeur, son tonus, et... la taille adaptse 4 une
conversation les yeux dans les yeux |
Quelle sarénité face & tant de drames.

Elle est partie, la dernigre et tous devant ;
deux enfants dans des conditions brutales, et

san mari, longtemps grand malade et impo-
tent, qu'slle soigna d'une manidms pour le
mains admirable,
Elle s'étatt retirée sur lo Bassin... & 'Herbe, ol
elle vivait dans sa maison de poupée.
Digne, elle savait recevolr sans évoguer ses
déboires et les moments patagés avec elle
etaient touinurs da grande qualilé.
Voild une actrice béciste, longlemps sur la
scene de notre thédtre, qui s'éclipse par les
coulisses, apres avalr laissé ce petit mot plein
d'affection quelques jours avant son Départ
pour nous dine Bonaoir |
Nous t'aimions, Poucette |

ML

QUELQUES LIGNES ECAITES PAR POUCETTE
A SES AMIS :
POUR UN BONSOIR... POUR LE GRAND SOIR |

A mes amis BECISTES, ceux d'l y a s long-
temps.., sn‘lesbsaamapp\msﬁmarmn
moins affectueus |

Amdewmmw& on imaging
gu'ln jour viendra.., Le miern est vanu, Mais s/
Jal tenu & écrirs avant et mol-méma ces gual-
ques fignes pour le " Camel ", c'est pour éfre

Je suis née Noal par mon pére (ca qui expii-
qua que '8l sl fongtemps oy en i), prénom-
mée Follande par le choix de ma mére,
gpouse PONGIBAUT par celui de Boby et
PQUCETTE {avec un C, par pitid !} par ia
malice des grands jaloux de mes 154 centi-
matra,

M aurez-yous assez souvent dif, & nos refrou-
vailles ; * T'as pas grandi ! *
Aprés fant d'années, cela devenait classigue
ef me faisaft sourira.

Maintenarit, mes cocos, c'est mol qul vous
regarde de haut, Nanaire .. et que vols-g
(Fanticipe) : des fourmis qui s'agitent, qui
rient, qui pleurent, qui tingquent, qui brai-
Jent.., qui viveri, quoi | comme je l'al fait
durant cette vie si niche da bonheurs, de dou-
leurs, de succés et G'dohecs. D'amour et
d'amitfé surtout d'un bon cru, comme fe bon
vin, de call qul s8 bonifie avec le temps et
malgre: 'ombre et e sience.

Lars d'une prochaine réunion des Anciens ef
Amis, soyez sympas, ['aimerals bien que le
chaeur des batles volx (et des autres) bécistes
exgécute 4 mon intention une des * berceu-
ses " fraditionnelies. Mevci, bravo ef bons bai-
SErs & tous,

stire gu'ertin man prénom sera bien ortho-
graphi,

Cuba, mai 2011. Le voyagista Gérald
DENNERY, apras la Chine, ne pouvait qu'em-
menar les anciens de 68 au pays du Cha,
méma sl les annéss passant, le souvenir
estompé d'une révolution lointaine avait du
mal & prendre le dessus sur des années res-
plrées 4 pleins poumons & l'ar de notre
société économica-lbérale. La Havane,
Vinalgs, Trinidad, Cayo Blanco de Casida,
slara Escambray, Cayo Santa Maria, Santa
Cilara furent des étapes pittoresques, snsoleil-
l&es d'od emergeérent hes activités guotidien-
nes | chasse aux cigares et absorption de

Les

anciens de 68

sur les traces du Che

pina cofada. C'est en soirée que les tenants
de la Salsa purent s'y essayer avec gréce,
avant la fameuss belote de comptor  dont
toutes les: parties furant jouses avec 'esprit
aportif qui caracténse des amis de trente ans.
Pas une ombre au tableau da ce séjour car on
e peut reprocher a des voyageurs qul n'ont
pas I'habitude des palaces d'omettrs de
régler, par évidente naivets, quelques presta-
tions qu'ils pensalent gratuites, Comme d'ha-
bitude & fin du voyage s'est terminga par una
sorée " all inclused * ol le majito et e cuba
libre encouragérent les nostalgiques de la

LA BANDE A CALIOT EN TERMINE
AVEC LE CANAL DE BRETAGNE

2010, de Chéteaulin a Pontivy, 2011, de
Pontivy & La Chevallerals (Nantes).

La bands & CALIOT est repartie pour en finic
l& long du Canal de Brelagne, avec élapes 4
Josselin, Pallac, Guenrouet. Pas une goutte
de pluie, ce qui & permis d'apprécier les
pigue-niguas de |'imemplagable Henri MOGA
et surtout da visiter les vilages pittoresques
de Jossalin, Rohan, Malestroit... Ecluses
aprés écluses, les mollets n'ont pas faibli
méme sl la petite goutte locale & parfois fait
brilier les yeux et perdre le sens de I'orenta-
tion & certaing.

Ont participé & lexpédition : J.-P. AR-
NALTOU, A. CALIOT, B. CASTANG, J-P
FORTIN, M. HIGUE, €. et A. LAGRANGE, C.

MARSAL, M. et J.-P. MICUEL, H. MOGA, C.
PASQUET, A. VIDEAU.

Projet 2012 organksé par linstitut Cervartas :
le canal de Burgps.

CAMiLLE MARSAL : LE RETOUR

Oul, vous I'avez reconnu, ¢'est bien le grand
avent-centra de la glorleuse équips du BEC
des années scixente, sobante-dix, Camille
MARSAL, entours de ses agents, qui est
revenu 4 la pointe de 'attaque des Anciens et
Amis. Un ratour trés remarqué Jors du grand
rendez-vous people de ['été, nous voulons
parler du * Classico * de Contis - la Saint-
Trop' landlais -, d'autant plus remarqué que
génereux comme |'atteste la chéque remis 4
la saction football, ce soir-la,

mére patrie & an user avec modération mials
andurance. Les valises empkes de cadeaux,
les poches de cigares, les estomacs de rthum,
les carveaux de souvenirs...., Il ne restalt plus
qu'a réver au prochain voyage, Ce sera la
8.
Les participants : C. et A, CALIOT, 5. et C,
PASQUET, F et J. VIGNES, N. et G.
DENMERY, E. et C. MARSAL, A. &t P.
CLAROUX, R. et H. MOGA, A et G.
BOUTINET, N. et J-P. GOZES, C. &t A.
LAGRANGE, G. PICOT, . MEYNIEU, J.
CHIFFALIT.

A BIRRRITZ, CHEZ JACOUES ET FRANGOISE GIRONET,
OU D'UN GOLF A... UAUTRE

La réception de Frangoise el Jacques GIRONET, une fin d'aprés-mid! d'un automne géndreu-
sement ensaleild, dans leur menveileuse demeure en bordure du Golf du Phare de Biaritz, fut
une réussite des plus appréciées.

Quelques anciens du foot des annéss B0 du sidcle précédsnt (sh oui ) avaient décidé catte
réunion lors de la précédente assemblée génédrale des Anciens et Amis, 4 Ciboure, chez Guy
POULOU, GIRONET avait aussitdt proposé Biaritz. Rendez-vous donc fut donné chez lul pour
les préfiminaires, oU Frangoise nous y regut de fagon princiérs, aidée par sa fidéle Dominigue.
Solréa d'une douceur bienvellante, magique « atardecer «, gastronomie st savolr-falre conju-
gués, le Pays Basque nous offrat, royalement dispensé par |'hibte, ce qu'll a da plus beau,
Bien gue, pour certains, éloignés par le temps et I nous Nous rec tous, nen
sans mérites parfois... Champagne aidant, le passé n'eut aucun mal & resurgir, joyeux, embaelli,
voire sublimé. Victoires plus éclatantes, aprés matches plus musclés,

Jacques et Frangoise nous firent part de leur accession au tire de grands-parents (Ama et
Pépeé), promotion tardive, presque inespérée, mais encors plus belie | Il y a fort & parier que,
vu scn gabarit, Ira, en bon franco-basco-néczélandais, sera plus un flancker qu'un libero. Peu
Importe, car : £t I sera béciste, son pépé I'était bien | Lexcellent repas qui nous attendait
ensuite en tarasse du Restaurant du Golf d'libarritz nous offit un des points de vue les plus
courug de la Cote Basque. En fin d'agapes, nous écheppimes de peu & 'Spause d'un cer-
tain bédouln ; nous étions, | est wral, un pau loin des ctes africaines. .,

Avec l'avancemant de |a nuit vint la dispersion. D'aucuns prolongérent le plaisir un ou deux
jours.... douceur de I'été finkssant sur les chemins cotiers. Mais pour tous, c'était déja un
savoum SOUVENir,

Merci encore Frangoise et Jacques,

MH

BORDEAUX-ETUDIANTS-CLUB
Rocquencourt - Domaine Univrsitalr - 33600 PESSAC - T8 05 56 57 48 48 - Fa 05 56 84 06.07
- RESTHJRANT CLUB-HOLSE : Tel 055 37 23 13
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