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Synacthéne par exemple mdecelable /ul aussi, I'Hormone de croissance, qui tonifie muscles, tendons et cartilages, brdle les grais -
es, mais hélas disparait de |'organisme une heure aprés l'injection, et sans parler des produits dopants non recherchés, créatine *

Le suivi longitudinal dont se prévalent certains ?
Il suffit de passer au travers des contréles annoncés, inefficaces car sur urine seulement et trop espacés. Quelques médecins

Véreux, soigneurs et...

Internet s‘en occupent.

enrichie *, les AUT (autorisation d'usage thérapeutique) dont le chef de file, le Salbutamol, confirme que le vélo professzonne/ est
pratiqué par 60 % d‘asthmatiques, pourquoi voulez-vous que tous ces produits ne soient pas utilisés ? .

En attendant, tous les spécialistes du sport constatent les transformations physiques effarantes de I'élite des joueurs de rugby que

la fonte ne peut pas justifier a elle seule...

Alors, sans fiel mais sans illusions, nous, nous persisterons a dénoncer l'imposture. Car, au campus comme dans beaucoup de Vvil-
lages, on se dope encore a la sangria, au fandango, au Paquito chocolatero des bandas, et nos grand messes gaillardes restent des

recettes confirmees...

Tous comptes faits, nos soirées festives, nos romérias tremblantes, nos virées galloises valent bien les Tchica, tchica, tchica, ale,
ale, aie, accompagnés de bouteilles d‘eau volantes, seul exutoire avec peut-étre les Pom-Pom Girls, que les maitres du rubgy PRO
accordent, en guise de troisieme mi-temps, a leurs éphebes bodybuildés et assujettis.

Aprés deux ans d‘interruption, suite a
I'indisponibilité de son Président, le
Comité Régional des Clubs Universitaires
(CRCU) a repris son activite. Un nouveau
bureau a été élu au mois de décembre
2006 et des modifications statutaires ont
été votées en janvier 2007. De nouvelles
orientations ont été définies pour I'année
2007 :

1° Le développement du CRCU, afin de
permettre d’apporter une aide dans le
fonctionnement des clubs universitaires
de la région.

2° Le développement de I'offre des pra-
tiques sportives étudiantes mateérialisé par
une prise en charge partielle ou totale du
colt d'une licence pour les etudiants en
difficulté financiere.

Présence du BEC

I’'Université

3° la prise en charge d'une partie des
déplacements des équipes de jeunes
deésirant participer aux tournois organisés
par les clubs universitaires des autres
régions.

4° Une action de formation des jeunes au
sein de commissions afin de leur permet-

tre de s'impliquer dans leur club et d‘ac-
céder a des fonctions de dirigeant.

Le CRCU a également vocation d'étre I'in-
termédiaire entre les clubs universitaires
et 'UNCU pour toutes les demandes
d"aides des sections pour 'organisation de
manifestations.

COMPOSITION DU NOUVEAU BUREAU DU CRCU
Comité Directeur

Président du CRCU . . . .
Secretalre.. ..o viiin
Trésoriere. ...\ . o i
Membres du bureau . . .

..... Roger OLAZCUAGA.
..... Valérie CAZERES.
..... Karen RAYNAL.
..... Michel LENGUIN.

Jean-Paul CALLEDE.
Guy LUBY.
Jean-Francois GILLES.

INAUGURATION DV SI'ADE D’ATHLETISME COLETTE-BESSON

Au terme de cette manifestation excep-
tionnelle, le conseil d’administration de
I'Union Nationale des Clubs Universitaires a
choisi de rendre un hommage tout parti-
culier a Colette BESSON, membre du
Bordeaux-Etudiants-Club, championne
olympique qui, par ses qualités morales,

physiques et educatlves reconnues par
toutes les instances sportives, aura mar-
qué de sa personnalité toute une époque.
Cet hommage Iui a été rendu lors de

I'inauguration du “nouveau” stade d‘athlé-
tisme qui porte son nom, le 12 mai
dernier, et nous en sommes particuliére-
ment fiers, sur le carhpus universitaire de
Dijon, pour la réalisation duguel le Dijon UC
a ceuvre pleinement.

Le souvenir de Colette BESSON a flotté sur
le lancement officiel du nouveau stade
d‘athlétisme de I'agglomération dijon-
naise, rendant ce moment aussi prenant
qu'important pour le développement de
cette discipline majeure.

Un grand rassemblement de jeunes des
écoles d'athlétisme des clubs universi-
taires a eu lieu sur ce stade. Ce rassemble-
ment a connotation éducative, Colette
BESSON aurait aime en étre une des actri-
ces, elle qui adorait inculquer a ses éleves
les réalités de la vie en les mettant en

garde contre les mirages héroiques du
champion.

Le nouveau stade Colette-Besson est entiérement
dédié ‘a I'athlétisme. Construit aux normes de la
Fédération Francaise d'Athlétisme et homologué en
catégorie nationale, il comprend une piste de 400 me-
tres a 8 couloirs en anneau, dont 2 lignes droites de
145 métres, avec un & couloir.

De nombreuses personnalités, dont
Stéphane DIAGANA, et des membres de la
famille de Colette BESSON, étaient

présents. :
(Suite p. 2.)
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w Sortie VI'T des Anciens...
presque une tradition

Du 21 au 24 mai 2007, Alain CALIOT, unique
historien en France de I'histoire du velo
entre Contis et Lit-et-Mixe, a poursuivi l'or-
ganisation de la découverte de la cote
atlantique a VTT.

A travers des paysages landais qui ne peu-
vent étre découverts et traversés que
grace 4 ce moyen de locomotion, la ran-
donnée a mené le petit groupe

Les Anciens s'cactivent
aux beaux jours

d'Arcachon a Biscarrosse, Contis (ou Alain
CALIOT et Alain VIDEAU ont assuré l'inten-
dance), Vieux-Boucau et enfin Seustons,
aprés une boucle par Capbreton et une
réception d'Annie et Jacques MORTIN.

La derniére soirée, Nicole et Alain VIDEAU
ont recu tout le groupe a Contis pour un
aperitif dinatoire particulierement convi-
vial et pour commencer a réver a l'année
prochaine.

En plus du brillant organisateur Alain
CALIOT, Henri MOGA pour sa connaissance

des tomates, Christian PASQUET pour sa
ténacité envers les hoteliers, Michel
BERTRAND pour son jeu de cartes, Jean-
Pierre ARNAUTOU pour son sens de la
récupération, Martine et Jean-Paul MIQUEL
pour leur complémentarité dans I'effort,
Claudette et Alain LAGRANGE pour leur
complémentarité a I'apéritif ne pensent
plus qu‘a mai 2008.

Le groupe de vététistes

' recu chez Alain et Nicole VIDEAU,
a Contis.

= ] es Anciens
se haussent du col

Depuis plusieurs annees, 1998 pour étre pre-
cis, une poignée d'Anciens issus du foot,
mais aussi de la pala et du tennis, se retrou-
vent sur un vélo pour accomplir un périple
de 800 kilométres environ, en six jours.
Aprés la Transpyrénéenne, Saint-Jacques-de-
Compostelle ou le Ventoux entre autres
escapades, cette année a éte I'occasion de
réaliser les étapes suivantes en partant
d’Ambares : Nérac, Saint-Gaudens, Ax-les-
Thermes, Sort, Bossost, Baréges. Le sport, la

Alain LAGRANGE, Gérald DENNERY, Bernard CASTAGNE,
Henri MOGA, Gérard BOUTINET, Jean-Jacques RICHARD.

convivialité, la découverte de paysages et les
années communes accumulées sont les
élixirs de jeunesse qui encouragent ces
Bécistes & recommencer un périple tous les
ans.

Cette année encore, ils ont engrangé de
nouveaux souvenirs : roue brisée des
Cadillac, réception chez Jean-Claude a Saint-
Gaudens, passage de la douane en Andorre,
rencontre inopinée avec Christine et Alain
CALIOT, proces verbal de la Guarda civile et
surtout une derniére étape dantesque qui a
fait franchir le Portillon, Peyresourde, Aspin,

pour finir au sens propre du terme par le
Tourmalet.
Ont participé : Gérard BOUTINET, dopé au
cognac ; Bernard CASTAGNE, cycliste her-
boriste ou I'inverse ; Gérald DENNERY, le soli-
taire du groupe ; Alain LAGRANGE, I'nomme
freins en descente ; Jean-Jacques RICHARD,
ambassadeur du rosé de Llangoiran ; et
surtout I'indispensable Henri MOGA, traduc-
teur catalan, ravitailleur alimentaire et cham-
pion de belote de comptoir incontesté.
Vivement |'année prochaine.

A. LAGRANGE

w ] ettre de Bossost

Une tradition semble s’installer : celle
d'une randonnée annuelle des Anciens,
dans les Pyrénées espagnoles. C'est a
Bossost, dans le Val d'Aran que nous
flimes heureux de nous retrouver tous.
Henri MOGA, “* mémoire vive du lieu *, était
la personne toute designée pour lancer
I'opération a I'hotel Catalana, connu pour
son confort... aux étapes et ‘son
Moscatel... a la cave.

e

Le seigneur de Bossost et un journaliste documentaire.

Sans recourir aux tests ADN, Henri et Tony

avaient sélectionné les mémes artistes que
|'an passé : Miguelin, rival de Pavarotti ;
Pierre, virtuose sourcier de Bordeaux | ; La
Higue, auteur a succés de “ la vraie

légende du BEC “; le fameux et non moins
célebre J.-Francois, toujours en avance sur
son temps et aux rendez-vous ; et aussi
Sophie, terminant son ouvrage Comment

Val d'Aran, théatre des exploits.
préparer de bons pique-niques dans sa
voiture, concurrente directe pour cette
rentrée littéraire de Louis et Marie-France
et leur incontournable “ rentre ton ventre
et serre les fesses “.

Trés au-dessus de ces agitations Jo,
Francoise et Anne jouaient les poétesses
modestes, coiffées de chapeaux pour
autant tres “ tendances “.

Six nouveaux convertis nous ont rejoints :

ol 5. S >

“ Montagnes Pyre'nég. . 6... es, vous étes mes amoulrs,

oui mes amours...*

Danielle, montant plus vite que son
ombre... et gque son mari ; Claire-Hélene,
naiade hellénique ; Péio, grimpeur aux
chaussettes brodées ; Claude, traqueur
d’eboulis ; Jean-Louis et Jacqueline, sou-
tiens du rugby irlandais et landais.

Lo 7
Apreés |'épreuve, séance de décrassage !

Les joyeux grimpeurs
encore frais.

Au pied du Pic d'Aneto, éblouis par le soleil
de I'éteé finissant, la forme parfois chance-
lante, moins bavards au retour qu'a l'aller,
nous avons Verifié que : oui, les Pyrénées
sont un véritable paradis ; oui, I'ensemble
géologique est inimitable ; oui, les sites
sont grandioses mais hélas aussi les lacs
“ suspendus “ et le chemin semé de pier-
res et d'éboulis instables.

Pour autant, un grand succes pour cette
rencontre de I'amitié et du plaisir
partages.

C. BOURIAT.

= Heureusement,
les Anciens vont aussi
a Compostelle

Aller a pied a Compostelle, c'est possible.
Des anciens du foot I'ont fait, étape par
étape, année apres année, chacun avec
ses propres motivations mais tous dans un
souci de poursuivre une aventure collec-
tive, telle qu’il I'avait connue lorsqu’ils por-
taient le maillot du BEC. Des souvenirs, ils

en ont engranges du Puy-en-Velay a Saint-
Jacques..., des ampoules handicapantes
aux rencontres originales, des soirées
embrumeées a I'émotion de l'arrivée, ils
n‘oublieront rien. Le Puy-en-Velay,
Congues, Moissac, Arzac, Puenta la Reina,
Burgos, Astorga, Saint-Jacques ont été
des étapes importantes. Peut-étre recom-
menceront-ils par un autre chemin pour
aller vers la méme destination... ; ne le
dites & personne, c'est déja fait.

Claude CAMPAGNES, Jean-Louis DETCHART,
Alain LAGRANGE, Francis LARRUE et le
maitre de cérémonie  Jean-Marie
MALEZIEUX se sont supportés toutes ces
années.

Les pelerins a ['étape du soir,

a Grammont (Gers) :

Francis LARRUE, Claude CAMPAGNES, Alain LAGRANGE,
Jean-Marie MALEZIEUX,

Jean-Louis DETCHART

(accroupi).

INAUGURATION DU STADE D’ATHLETISME COLETTE-BESSON (.-

Les Présidents du Grand Dijon, de la
Région Bourgogne, de I'Université et de la
Fédération Francaise d’'Athlétisme se sont
rassemblés pour donner le coup d'envoi
de ce nouveau stade, construit sur un ter-
rain de l'université.

Des inaugurations on en compte a la pelle,
avec leur lot de discours et de petits fours.
Celle qui s'est déroulée sur le campus uni-
versitaire de Dijon est pourtant sortie de
|'ordinaire. D’abord, par I'importance du
projet. Dans une vie de dirigeant, on n‘a

pas la chance de voir deux conceptions de
stade, constatait Alain BULOT, le Président
de la Ligue de Bourgogne d'Athlétisme.
Ensuite, parce que le discours de Jean-
Paul NOGUES, le mari de la grande athléte
francaise, décédée il y a moins de deux
ans, et dont le nom est désormais accolé
au nouveau stade d‘athlétisme de I'ag-
glomeération dijonnaise, a touché au coeur
la nombreuse assistance.

Championne olympique du 400 métres a
Mexico en 1968, Colette BESSON avait elle-
méme fait la renommeée du Bordeaux-
Etudiants-Club (BEC). A I'issuer de sa car-
riere sportive, la “ petite fiancée de Fran-
ce “ ou “ la Cavale Brune “ avait repris ses
activités de professeur d'éducation
physique.

De son vivant, Colette BESSON avait vu
25 stades étre baptisés a son nom.
Aujourd’hui, il y en a plus de 50. C'est dire

si cette grande dame de [I'athlétisme
francais a laissé une trace inoubliable. Si
Colette était Ia, elle vous aurait fait frisson-
ner par ses souvenirs, évoquait Jean-Paul
NOGUES, des larmes dans la voix. Le
sourire, la simplicité et le dynamisme
étaient sa marque de fabrique. C'était une
maman et une épouse exceptionnelles. Je
suis fier que son nom soit associé a ce
magnifique stade.

Contre vents et marées

Ami de la famille, athlete porteur des
mémes valeurs humaines, notamment
aupres des jeunes, et futur Président de la
Ligue Professionnelle d‘Athlétisme, Ste-
phane DIAGANA ajoutait sobrement :
Colette fait toujours sa course dans nos
ceeurs et nos esprits.

Le Grand Dijon a porté ce projet contre
vents et marées. /| est trés compliqué de

changer les habitudes, rappelait son
Président, Francois REBSAMREN. Jai été
marqueé par cette manifestation 'de
250 sportifs qui étaient contre. Mais étre
responsable, c’est aussi étre courageux,
aller au bout de ses réalisations et tenir
parole. Nous n‘avons pas seulement cons-
truit une piste ici, mais tout un stade,
entierement dédié a I'athlétisme.

Autre temoignage, celui de Bernard
AMSALEM, le Président de la Fédération
Francaise d'Athlétisme : Jai vécu & dis-
tance cette période tumultueuse. Je me
souviens avoir eu des mots un peu dur au
télephone a I'encontre de Gérard DUPIRE
(adjoint aux sports de la Ville de Djjon et
Vice-Président du Grand Dijon). Je militais
pour le DUC, un des meilleurs clubs
francais, qu'il fallait défendre car il est
exemplaire. Aujourd’hui, je présente mes

(Suite p. 4.)
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UN TRUC DAN.

Il est des jours ou I'on se dit que rien ne
viendra, que ce que nous avons connu et
la génération d'avant ne sera pas transmis,
qu’ils ne connaitront que le niveau movyen,
les interclubs bricolés, les trous bouchés,
les zéros sur toujours les mémes
épreuves, la marche, le marteau, éviter de
descendre, la est ['essentiel depuis
quelques années, envisager la montée en
N 1, faut pas rigoler, c'est pas pour nous,

Cécilia SAUBUSSE.

TASTET, c'est bon dans les 67”, et puis ¢a
paie bien les haies ; allez, a la louche, je te
mets 800, et le 100 et 110 haies c’est bon,
Amandine, top niveau 1 000 points, Julie
dans les 16", Adrien qui est un PEC pas un
débile en gascon, non un du Poitiers-
Etudiants-Club 15" et Arnaud 16" qui aura
la gentillesse de venir faire les deux tours
en plein concours de I'lUFM, 800 points ;
le demi-fond, la non plus pas trop de
probléme, assez complet sauf peut-étre
dans le 5 000 métres masculin ; on verra,
on essaiera de voir..., mais avec l'autre
Maité, plus Gaélle et Joanna, nos trois
Vénus sortant de I'eau, en grand progres,

Antoine CRETENET.

c'est pour les gros, ceux qui ont la mon-
naie, les gros, les balaises, des jours et des
mois que nous avons fait le deuil de pou-
voir composer quelque chose qui se tient,
une équipe qui ait de l'allure, qu’ils aient
I'envie de participer ensemble, qu’ils
connaissent ce plaisir de gagner des inter-
clubs, de partager, de communier, et puis
qguelques semaines avant, quand mars
arrive comme des juniors devant leur pre-
miére copine, on remet le couvert, on
place et replace des noms sur des
épreuves, et I'on se dit que ce n'est pas si
mal, que sur certains secteurs on peut
regarder en face ceux de N 1 comme on




S LES CHAUSSETTES

autour du million d’euros et nous...
40 000 ! Alors, la compens d'Héléne...

Bon, on continue. Les autres sauts filles :
hauteur, Amandine, c’est bon, 170,
900 points ; Rose, en longueur, entre 5 et
5,50, 800 points ; au triple, dans
10 meétres, 650 points. Chez les gars,
moins brillants : hauteur, longueur, pas de
Zéro mais pas de spécialiste ; le trésorier
ne fera pas sauter la banque mais 1,65, un
peu moins qu’Amandine, mais attention
respect, il a déja fait plus de 2 métres, mais
il y a quelgues printemps ; le triple garcon,
pas mal avec Moussa, dans les 13,
700 points ; on releve un peu la téte avec
la perche masculine, Alex BURET, pas celui
du steeple, il est en progrés mais il ne peut
pas tout faire ; et Adrien, le PEC, 3,80 m,
650 points ; mais dans I'ensemble les sauts
garcons, pas génial, va falloir faire quelque
chose : opération saut pour I'an prochain,
animation a inventer pour faire venir des
étudiants, trouver un encadrement com-
pétent ; ne se trouve pas a tous les coins

de rue, va falloir passer une annonce, faire.

revenir le grand CANTOS du Brésil et Jean-
Charles NANTEUIL de Toulouse, trouver
une solution.
Idem pour les lancers, que le javelot qui
ameéne ces satanés points. Prune revient
nous donner un bon coup de main,
35 metres ; et Cécilia, pas celle de Nicolas,
32 metres ; elles peuvent faire 550 points.
Et les gars : Camille, aprés le 400, et
Jérbme peuvent s‘approcher des
50 métres, 600 points ; le disque féminin :
Rose, 30 meétres, 500 points. Le reste,
marteau et poids F et M et disque M, je
vous le cache, c’est le chantier pour le sie-
- cle a venir.
Les relais, on ne se fait pas trop de soucis :
43" et 53" pour le 4 x 100 et 3'25"-4'10
pour les 4 x 400, dans les 800 ponnts Si le
petit baton arrive au bout.
Et la marche, on avait oublié la marche, on
I'oublie facilement au BEC la marche, alors
qu'il y a des records du club hallucinants
sur 5, 10, 20 et 50 kilométres, Vernier ; cer-
tains anciens doivent s'en souvenir, 20°45"
au 5 kllometres assez impressionnant ;

I e A R S S T e el e S

meédecine, concours gu'elle reussira avec
SUCCES.

Ainsi va la vie du bureau de la section
athlétisme la semaine qui précéde les
interclubs ; et nous avons une pensée a
nos anciens Jacques ABADIE et Paul MAR-
GUERY : on leur trouvait le teint un peu
bileux au printemps, on comprend mieux
a présent.

44 000 points, ce sera notre meilleur score
depuis 10 ans, vainqueur de la nationale 2,
a 6 000 points de la remontée en N 1 ; le
maillot rouge a triomphé et le BEC s'est
couvert de gloire dans le petit monde de
notre athlétisme régional. On commence

~a nous regarder et a nous parler avec

respect et le président a dd montrer que
le truc qui était dans ses chaussettes avait
regonflé son gluteus maximus, comme
quoi au BEC on peut faire des trucs qui se
tiennent, qui tirent vers le haut, qui ne
restent pas dans les chaussettes, qui
véhiculent les valeurs d'un entrainement
d’excellence quantitatif et qualitatif,
comme avant en quelque sorte. Et
pourquoi pas réver, comme le proposait
Jean-Louis PELLET, & un vrai projet sportif
universitaire, fait spécifiguement pour les
étudiants, leur proposant notre en-
cadrement technique, nos structures,
notre accompagnement aux compeéti-
tions, notre savoir-faire dans le festif ; on
est reconnu pour ¢a, et pour ceux qui en
ont besoin, trouver des fonds pour leur
payer des cours particuliers afin de les
accompagner dans leur cursus universi-
taire. A I'aube de I'autonomie des univer-
sités, nous pourrions proposer ce type de
service et nous inscrire dans la concur-
rence ; NoUs Sommes persuadés que nous
n‘avons pas a rougir de la qualité de la
prestation que nous offrons a nos étu-
diants et que nous pouvons soutenir la
compétition (nous sommes labellisés par
notre fédération a un excellent niveau)
contre d’autres prestataires, plus institu-
tionnels. Peut-étre, dans quelques
années, les universités pourront choisir un
prestataire du service sportif parmi
d'autres et rien ne leur sera |mpose peut-
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La saison sportive reprend avec le méme
enthousiasme que par le passé. Une des
vertus du sport est certainement le
 dépassement de soi et quel que soit le
record établi, on a toujours I'espoir de
faire mieux. Etrangement, les efforts pour
y parvenir ont le golt du plaisir. Cet éter-
nel recommencement est en quelque
sorte la condition du sportif en genéral et
de celui du haut niveau en particulier.
L'escrime est un sport duel et en se
confrontant a I'adversaire, chacun permet
de prendre la mesure de soi-méme. Dans
ce sport amateur, les enjeux ne se placent
pas ailleurs. La coupe, la médaille ne sont
que des objets dérisoires au regard de la
satisfaction ressentie par celui qui a atteint
son objectif.
Le terme générigue « escrime » englobe
|'usage de trois armes que l'on pratique
selon son choix :

LE SABRE

Le sabre, qui ne ressemble plus a celui des
hussards de la garde, mais qui se carac-
térise par une coquille enveloppante
appelée le capuce, est l'arme la plus
légere. Elle est dite de taille. De fait, le
geste du sabreur a une amplitude plus
développée qui I'autorise a toucher avec le
bord de la lame, le masque ou la cuirasse
(protection du tronc et des bras) de I'ad-

LA VIE DF IA SECTION

versaire. Les actions sont trés rapides au
point qu‘a I'épogue ou les armes n'étaient
pas electriques, |'arbitre devait parfois étre
secondé par quatre assesseurs.

LEPEE

L'épée, la plus lourde des trois armes, a
une lame triangulaire et une large coquille.
C'est comme le fleuret, une arme d'estoc.
Seule la pointe margue la touche, qui peut
étre portée sur toutes les parties du corps.
Le coup préfére de Laura FLESSEL est de
toucher le pied de son adversaire au
moment ou celle-ci s'appréte a porter son
attaque. Celui qui touche le premier gagne
le point et dans le cas de touches simul-
tanées le point est accordé a chaque
adversaire.

LE FLEURET

Le fleuret est une arme plus légére et plus
souple que l'épée, dont la pratique,
comme pour le sabre, est dite convention-
nelle, parce quelle doit se conformer a
des regles spécifiques, notamment la prio-
rité de I'attaque. C'est-a-dire que celui qui
touche le premier n‘est pas nécessaire-
ment celui qui remporte le point. D'ou la
difficulté pour un spectateur non initié de
comprendre les assauts. A l'origine, le

fleuret était une arme d'entrainement qui,
de nos jours, a atteint ses lettres de
noblesse, pour entrer a part entiere dans
les compétitions. i

Dans le passé, les lames étaient dotées
d'un embout de cuir ou de caoutchouc,
appelées « mouche », pour les rendre inof-
fensives. Imbibées d’encre, elles permet-
taient de vérifier la touche sur le plastron
de l'adversaire. Aujourd’hui, toutes ces
armes sont électriques, dotées d'un petit
champignon meétallique a I'embout qui,
sous la pression du coup (500 g au fleuret,
700 g a I'épée), établit un contact enre-
gistré par un répétiteur lumineux.

Quand on sait que ces armes peuvent étre
maniées par les hommes et par les dames
(on parle alors de six armes), en individuel
ou en équipe, et par classe d'age, on a
alors une idée du nombre de rencontres
auxquelles le club doit participer pour
tenir sa place parmi les meilleurs de
France. La section est ouverte depuis le
3 septembre et les entrainements mis en
ceuvre depuis le 10, pour se préparer aux
diverses échéances : championnats de
Zone, championnats de Ligue, champion-
nats de France et quelques Coupes du
Monde pour les plus habiles.

Pour autant I'activité de la Section ne
se résume pas a la seule compétition.
Linitiation des plus jeunes, en salle ou

dans les écoles, le loisir des plus grands, le
perfectionnement des débutants, I'es-
crime handisport représentent plus de la
moitié de la fréquentation de nos licen-
ciés. S'il vaut mieux commencer a cing ans
pour s'initier, il n'y a pas d‘age pour s‘ar-
réter (en 2002, au Damestoy, le doyen des
tireurs avait 73 ans). Qu‘on ne s'y trompe
pas, cependant. Comme pour toutes les
disciplines sportives, il faut bien sar
entretenir une forme physique constatée
par un médecin. Le reste n'est qu'une
affaire d’ambiance et d'état d’esprit.

La salle darmes est ouverte du lundi au
vendredi, de 17 h 30 a 21 heures. Pour
eviter I'affluence, des jours et des horaires
ont éte établis par arme et par catégorie :
- Le lundi, pour le fleuret et le sabre.
- Le mardi, pour I'épée et le sabre.
- Le mercredi :
- Matin, de 10 h 30 a 11 h 30, pour le
baby escrime.
- L'aprés-midi, de 14 heures a 15 h 30,
pour I'école d'escrime ; de 16 heures
a 18 heures, pour la préfiliere A.-
Fournier ; de 18 heures a 20 heures,
pour I'entrainement de Ligue.
- Le jeudi, pour I'épée et le sabre.
- Le vendredi, pour le fleuret.
On peut s'inscrire toute I'annee.
Les permanences sont assurées par les
dirigeants et les bénévoles, de 18 heures a
20 heures, du lundi au vendredi.

aby

La saison derniere n‘a pas vu se concréti-
ser les ambitions affichées, a savoir une
participation a la phase Honneur pour
Jjouer la montee en division nationale.
A croire que les grands gabarits ne font
pas d’études ; le BEC, club a majorité étu-
diante, comme son nom l'indique, ne pos-
sede pas des avants d’'un tonnage suffi-
sant pour contrer des équipes constituées
de trentenaires ventripotents qui arrivent
a monopoliser un ballon en se contentant
~d'un jeu extrémement pauvre.
Mais la régle actuelle du ballon porté, inar-
rétable sans se mettre en faute, désavan-
tage les équipes n‘ayant pas d‘avants
lourds, méme si cette équipe essaie de
proposer un jeu élaboré et complet. Il faut
espérer que cette regle sera modifiée a
l'avenir. C'est une des causes qui n‘ont
permis au BEC de disputer la Promotion
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d'Honneur et d'en faire le meilleur club du
Comité de Cote-d'Argent, puis de passer
un tour en championnat de France (cf.
photo).

Lintersaison et ses rendez-vous incon-
tournables (Pampelune, Mont-de-Marsan,
Bayonne ou Dax) a permis de mesurer la
cohésion d’un groupe que I'on va retrou-
ver en totalité pour la saison 2007-2008 (ce
qui constitue le meilleur des recrute-
ments), qui aura progressé et qui sera ren-
forcé pour les nouvelles recrues
habituelles venues de toute la région.

En effet, c'est avec un effectif d'une cen-
taine de licenciés des le mois de septem-
bre, que les entraineurs GRAZIDE et
LANAU, plébiscités, ont constitué leur
groupe en vue de la reprise qui a eu lieu le
14 octobre, a Captieux (voir calendrier ci-
Joint).

Champions de Cote-d'Argent Pr

L'effectif pléthorique permettra encore au
BEC d'étre le seul club du Comité a faire
fonctionner trois équipes seniors.

Les equipes juniors (Balandrade), cadets
(Teulere) et I'école de rugby fonction-
neront en entente avec le club de
Villenave-d'Ornon. Cette derniére a vu
arriver un grand nombre de tout-petits :
un effet Coupe du Monde qui demandera
a étre confirmé aprés la venue du froid et
de la pluie, mais avec un nouveau secré-
taire d'Etat.

Il faut enfin souligner que le BEC accueille
toujours une équipe de filles en troisieme
division a 7, avec un effectif qui grossit
petit a petit (20 licenciées a ce jour).

Coté encadrement, |'assemblée générale
de juin a reconduit le bureau dans sa glo-
balité, lequel a confirmé les entraineurs
dans leurs fonctions.

JeAN-BERNARD SAINT-PIC.

- Saison 2006-2007

oM

BEC-BISCARROSSE.
20 janvier 2008 . . . . . MIMIZAN-BEC.

27 janvier 2008.. ... . . BEC-LIBOURNE.

10 février 2008 . . . . . LEOGNAN-BEC.

Debout : Alain FOURTILLAN (dirigeant), Daniel DULONG (dirigeant), Frédéric CARLIER, Marc MANCIOT, Thomas MONNERIS, Christophe CANNESSON, Romain METAIS, Mikaél ABARITURIOZ, Mathieu BAYLOCQ-SASSOUBRE,

Pierre SARRAZIN, Paul BONNAFOUS, Nicolas CHIAROTTO, Xavier GRAZIDE (entraineur), Yves JUZANX (entraineur).

Assis : Gaétan COUDERT, Benoit LESBAT, Sébastien LANAU, Eric BORD, Jean-Bernard SAINT-PIC (président), Laurent DULONG, Jérome HERNANDEZ, Nicolas DULONG, Thomas VERBROUGH, Eric LANAU (entraineur).
Accroupis : Sylvain LORENZATO, Julien REBAUDIERES, Thomas SAINT-PIC, Guillaume LATEYRON, William BOBILLET, Cédric THIOLAT.

Absents sur la photo : Max BARDET, Paul BOUTIN, Baptiste BREDON, Didier CASTAGNET.



UNE CORRECTE
FIN DE SAISON
2007

Il y aun an, dans ce méme journal, nous nous
demandions si 2006-2007 serait la bonne année de la
montée pour I'équipe A. Cela n'a pas été le cas, Et
méme, pour la premiére fois depuis quatre ans, nous
n‘avons pas eu une place sur le podium.

Les raisons sont toujours les mémes : I'absence
de joueurs réalistes et efficaces pour marquer des
buts, les nombreux blessés (en particulier : le grand
capitaine de ces derniéres années Erwan RENAUX qui
a d0 subir une opération demandant beaucoup de
rééducation), les indisponibilités liées aux nouveaux
styles de vie des joueurs d'aujourd’hui, mais aussi un
environnement négatif : le manque d'installations
sportives d'entrainement dignes de ce nom (terrain
en herbe inutilisable la quasi-totalité de I'annee,
douches froides pendant un trimestre, tracasseries
diverses et variées...), pas de terrain homologué sur
le campus pour I'équipe fanion jouant pourtant en
championnat de Ligue d'Aquitaine (inutile de
redévelopper encore le déficit d'image pour notre
vieux club mais aussi toute |'universite de Bordeaux
de ne pas pouvoir offrir aux équipes que nous
recevons le verre de I'amitié d'aprés match). Pourtant
le club fonctionne bien : il est structuré, il possede un
nombre de joueurs suffisant (dont la majorité a 70 %
est issue des quatre universités comprenant les IUT et
les écoles d'ingénieurs), il jouit, avec plus de 200 coti-
sants, mais aussi avec les aides de la Jeunesse et des
Sports, des collectivités territoriales et des cotisations
des Anciens et Amis (noubliez pas de verser vos dons
et cotisations) de finances saines, il est formé de
techniciens compétents qui assurent des entraine-
ments de qualité ; enfin, et ce nest pas la moindre
des choses, les équipes du BEC-Foot jouent
généralement dans un esprit de sport éducatif de
compétition mais aussi d'amour du beau jeu et du
fair play. Ainsi le dernier jour du championnat,
I'équipe premiére réussit méme l'exploit de créer
I'événement « en jouant le jeu » et en faisant match
nul avec le premier du championnat : ce qui
bouleversa la montée en Promotion d’Honneur de la
Ligue d'Aquitaine.

L'équipe B réussit, comme |'an passé, a faire une fin
de championnat honorable qui lui permit d‘obtenir
son maintien en promotion de premiere division du
championnat district de Bordeaux, ce qui est intéres-
sant pour que les réservistes de I'équipe B puissent
jouer a un bon niveau pour intégrer I'équipe fanion.

Léquipe C, apres avoir changé de coach, termina
bien I'année.

Les deux équipes d’Anciens du BEC-Foot, qui
jouent depuis plus de 40 ans dans le championnat
«autogére » du Challenge Celtic, se portent bien avec
leurs coachs Eric MASSON et Christophe VERMIS.
Cette année, ils ont tous réglé leur cotisation a notre
association des Anciens et Amis.

En ce qui concerne les équipes de jeunes (13 ans,
15 ans et 18 ans) : elles ont terminé leur champion-

"nat respectif, méme si nous avons eu, comme tous
les clubs ayant des adolescents a éduquer, des
moments difficiles. Renouant avec un passé pres-
tigieux, nous avons participé aux tournois des clubs
universitaires de 'UNCU organisés cette année a
Marseille (SMUC), Lyon (LUC) et Paris (PUC). Il est a
noter qu‘avec I'existence d'une équipe dans la caté-
gorie des 18 ans nous avons réussi a avoir au moins
une équipe dans chaque catégorie existante.

Pour les petits rouges (Débutants, Poussins et
Benjamins) relevant de I'école de foot, la saison
fut correcte avec une bonne participation aux
entrainements.

La féte de fin d'année, pour les 110 ans du BEC,
se situa dans la tradition des années précédentes
* (voir les photos ci-dessous).

110 ans du BEC-FOOT : Thomas FERNANDEZ, le brillant
défenseur béciste, et non moins brillant carabin en fin
d'études : aujourd’hui obligé de nous quitter pour aller
faire son internat 4 Poitiers. Bonne chance, Thomas !

Montée de I'équipe fanion :

110 ans du BEC : une vue partielle du repas convivial
d‘aprés rencontres au club-house (

les dévoués Serge et Florence PONTIER face a I'en-
traineur général Cyril COUPY).

110 ans du BEC en juin 2007 :
une photo qui parle d'elle-méme.

LA REPRISE DE LA SAISON
LE 6 AOUT

Comme les années précédentes, chez les seniors, la
reprise de I'entrainement eut lieu début aolt, sous la
direction du dévoue et compétent entraineur
genéral Cyril COUPY. Avec l'aide des 18 ans, les pre-
miers matches purent avoir lieu car pour beaucoup
les vacances se prolongérent (mais le BEC restera
toujours le BEC sur cet aspect). A noter le passage
d'un tour en Coupe de France (contre Gradignan),
mais I'échec au deuxiéme tour devant une grosse «
pointure » de deux divisions supérieures, composée
de « Croisés » venant d'une ville chere a notre ami
« Miguelin » (connue pour ses fétes et ou, cet été, «
Vino griego » a dépassé « Paquito chocolatero » au hit
parade des morceaux des bandas).

Deuxiéme tour de Coupe de France de septembre

2007 contre les Croisés : « Ponpon », fils de Flo et

g%rgfet, comme toujours grand virtuose de l'attaque
ciste.

Deuxieme tour de Coupe de France de septembre ¥
2007 contre les Croisés (deux divisions au-dessus du
BEC) : les Bécistes encore en action.

Deuxiéeme tour de Coupe de France de septembre
2007 : comme on peut le voir sur cette photo, les

K sont is dotés de ch: ttes rouges
avec l'écusson du BEC !

Coupe de France de septembre 2007 :
« Vince », un autre Béciste en action.

La reprise chez les plus jeunes et les petits a eu lieu,
comme d'habitude, le deuxiéme mercredi de sep-
tembre. Les catégories d'équipes sont toujours les
mémes, les inscriptions ont lieu le mercredi, a
13 h 45 pour les petits, le mardi et le vendredi soir (a
partir de 18 h 45) pour les seniors et les 18 ans, dans
les vestiaires des installations du campus face a la
piscine universitaire (‘ai deja proposé qu'elles s‘ap-
pellent Nelson-Paillou, mais cela ne dépend pas que
du BEC qui n'est qu‘un utilisateur).

La cotisation des joueurs au BEC-Foot actif est tou-
jours la méme que |'année derniére : 80 . Elle don-
ne droit a suivre les entrainements hebdomadaires
durant neuf mois avec des entraineurs-éducateurs
de qualité (il est a signaler, pour nos vénérables
Anciens, qui ont vécu des temps ol le BEC avait
moins de moyens, quil y a aujourd’hui un ballon
attribué a chaque joueur pour chaque entraine-
ment, ce qui pose des problémes de stockage de
ballons gonfles dans un nombre suffisant d'ar-
moires). Cette adhésion donne aussi le droit de
revétir le dimanche (pour les plus grands), les
couleurs de notre club légendaire et d'y faire hon-
neur. Il est a noter qu‘aujourd'hui les maillots du
week-end sont généralement en état neuf et qu‘on
peut quelquefois avoir 'honneur, si on fait partie des
equipes de petits, d'en faire le nettoyage ! Enfin, en
plus, chaque adhérent a jour de sa cotisation regoit,
pour I'année, un don d'un short (bleu foncé) et
d'une paire de chaussettes (rouges) avec I'écusson
du BEC grave sur chacune d'elle.

Je voudrais terminer ce billet de rentrée 2007-2008
par une note d'espoir : j'ose espérer qu'avec le
réameénagement du campus en 2008 prévu par le
PRES (Pole de Recherche de I'Enseignement Supé-
rieur) de Bordeaux, le BEC, club civil de
I'université de Bordeaux pourra enfin avoir acces, sur
le campus, pour le football, a un terrain homologué
par la Ligue d'Aquitaine permettant de recevoir, tou-
jours au méme endroit du domaine universitaire, les
équipes du grand Sud-ouest afin de donner ainsi une
belle image universitaire de Bordeaux a tous nos vi-
siteurs (qui eux, nous offrent toujours I'hospitalité)
aprés les rencontres.

Jean-Pierre VOSGIN, BEC-Foot,
Université Michel-de-Montaigne - Bordeaux 3.

Pour ce numero de rentrée, du journal Le BEC, et en
exclusivité pour nos Amis et Anciens du BEC, nous
avons réussi & obtenir, de source tres bien informee,
I'état des arrivées et des départs chez les seniors du
BEC-Foot :

Arrivées : Benoit JOUANDET et Stéphane LANAVE
(Aire-sur-I'Adour, PH), Yan GRANET (Saint-Medard-
d'Eyrans), Romain MONERAT (Chanteclerc), Eric
ALLAIN (FCE Arlac), Benji DAT junior (retour d'année
sabbatique) et quelques nouveaux trés récemment
débarqués en attente de régularisation de leur adhé-
sion.

Départs : TOSELLI et ISMAIS (raisons personnelles),
Thomas FERNANDEZ (le souriant et fameux “ cara-
bin “ piece maitresse de notre équipe fanion, lorsqu'il
n‘était pas de garde a I'hopital, voir photo des
110 ans), Sergio PINEIRO, Laurel THOUIN et Mahady
DIABY, (tous éloignés de notre Club de par leurs obli-
gations universitaires).

Ce qui nous amene, en cette mi-septembre 2007, a
un effectif pour I"équipe fanion :

Gardiens de buts : C. JULAN, David LACOUR (le plus
ancien du club chez les actifs).

Défenseurs : Bernard NAVARRO junior, B. JOUANDET,
S. LANAVE, C. COUPY, P. NOGUEIRA, P. MONGUILLOT, B.
CARON, D. THANOON, R. CHAMBRAS, C. TRANNQY,
J.-M. BENIT.

Milieux : Y. MONZIE, J. IZQUIERDO, F. SOME, E. RENAUX
(le grand « capi », enfin remis de son opération), J.
LAMBERTON, J.-C. LABORDE, N. MESTRE, B. ARNOUX,
N. BABA ARBI, L. CHABAUD.

Attaquants : B. LECLERCQ, S. PONTIER, V. NEBOUT, A.
RAMENANTSOA, A, BOUKHARTA, J. MERCADIER, Y.
GRANET.

Toujours, selon les propos recueillis auprés d'une
bonne source de terrain (car nous sommes en
concurrence pour la récupération des informations,
et donc pour les « scoops », avec un correspondant -
au nom prédestiné pour notre club bordelais et quia
été formé dans mon IUT - d'un périodique gratuit
d'audience mondiale commengant par un M, rap-
pelant un transport en commun qui n'existe pas a
Bordeaux, qui alimente un «blog » pour le BEC-Foot
dont nous donnons ici, quand méme, les références
du weblog : http://becfoot.typepad.fr).

Voici donc, en exclusivité, pour le journal Le BEC, les
objectifs principaux pour la saison a venir : Jouer
les premiers roles dans les quatre championnats - en

2008 sera-t-elle Ia bonne ?

Jjoignant au projet la catégorie des 18 ans - en met-
tant en avant la volonté d'envoyer du jeu pour ga-
gner.

La poule E du championnat Promotion de Ligue (PL)
d’Aquitaine. de I'équipe fanion semble équilibrée.
Nous retrouverons nos * amis “ de Prigonrieux
(Dordogne) pour la quatrieme année consécutive, en
sachant qu'ils ont effectué la course en téte toute la
saison derniére pour rater la montée (voir compte
rendu J.-P.V. plus haut), chez nous, lors du dernier
match en faisant un nul alors que la gagne leur don-
nait |'accession en PH. Les retrouvailles seront...
intéressantes. Il est a noter que cette année voit la
catégorie 18 ans alimenter le groupe des seniors :
certains joueurs issus de I'équipe du coach Tarek, ont
signé leur premiére licence en seniors, et dautres
encore 18 ans pointent leur nez en équipe fanion.
L'architecture de toutes les catégories est main-
tenant en place, le vivier venant compléter le haut de
la pyramide. Au bout de six ans, le * projet club " du
président MENAUT aboutit au fonctionnement
souhaité (propos recueillis par J.-P\V. le 23 sept.
2007).

re,
présente ainsi :
' dirigé par Serge

EZ, * dirigé * par

. * dirigé “ par les
nBIOUT.

CLASSEMENTS
Benjamins et Poussins - Au 4 avril 2007

BENJAMINS - Promotion District - Poule B

o ARaCIECE2E R S Points 46
OBED s S 39
5. Cauderam AGIA 2.0l 36
4. BordeauxRC2 ............ 55
5 EYSINES ES S et S 31
6 CenonidSRDI2  —enSe i s 27
T AEHR SOt e i ooy 25
8. ChamberyRC 2% ..o s 13
BENJAMINS - Promotion District - Poule A
1. Cestas SAG .. .. ouvs . Points 47
2 Rges RS s e S e S 46
SrlopmonElIS s 36
4-Le Hallan AS T T G s g e 25
5. MEHgNaciSA2 i vt v vimgins 30
6. Blanouefort 2 .. o v i 25
DBED D 20
8. Bordeaux:Lac ..o 14
POUSSINS - Poule K
JEBEC Fon s M e Points 20
2. Chambery. RC 2 .o i vsvnis 17
3. Pessac-Alouette 3. ... .. 14
4. Gradignan US2, A s dus 9
5. Stade Bordelais 3 <. i v n 9
6. Cestas SAG 64 .. s v i 5
POUSSINS - Poule A
R OFMONEIUS 277 e Paints 20
s Tol i SR e 17
SRATNES EC S Sl s i a e lses 14
4. Villenave J3 ...........0... 1"
5. ChambéryRC4 . ........... 9
GeBOUSEAt UB S . ui wi s e 5
POUSSINS - Phase 2 - Poule B
1. Caudéran AGJA3 .. ... Points 26
BRI St Tt s 17
s o) i ol el & P R s 0 16
4. Carbon-Blanc2 ........... 16
5.Bordeaux-Lac2 ........... 10
B USUSASCPAZ . . . s s s 9
POUSSINS - Phase 3 - Poule E
1..Cenon USRD4. .. ... = Points 21
S USA-CPAS Wi L AN Rl 17
3 Carbeh-Blangsia i . s a1
4, Saint-Médard FC 3 R sy
B S R e e e e
6 MalarticASS . ... 8
POUSSINS - Poule Q
1. MalarticAS2......... Points 20
2;:Chartrens US:2i o a e i 1l
S EYSINeSIES /A v i e 14
BBE RS S 5 o e 1
BelUSTUSAZCBAL" % i 8
B teHalllan-ASE Ll s 5










